


+ ஆ 
க்யா ODD BOG) வரங்கள்‌ 
னவை LEAs மஞ்சளா பன்‌ 
களை மஃிர்விப்பகுற்கு மஞ்சளா பஷ 
குடும்பம்‌ குதாகலிப்பதற்கு மஞ்சளா LIQLET 

விந்து பாருங்கள்‌ 
வகை வகையான வண்ண வண்ணச்‌ சேலைகள்‌ 
வழவின்‌ விழவுகள்‌ 
வாழ்க்கையின்‌ பிழய்புக்கள்‌ 
சேலைகளா? பட்டுக்கூறைகளா? பட்டு வேடழகளா? . 
மஞ்சுளா பஷனுக்கு ர்‌. 
| LIN pel or 
SUIT) OB UPI a. 


திறந்திருக்கும்‌ நேரம்‌ 
4 திங்கள்‌ முதல்‌ வெள்ளி வரை ந | 
காலை 11.00 மணி - மாலை 9.00 மணிவரை | 
சனி ஞாயிறு விடுமுறை நாட்களில்‌ y 
காலை 10.00 - மாலை 10.00 மணிவரை 
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அன்பை வளர்ப்போம்‌. அறத்தை பேணுவோம்‌. ஆளுமையை முழுமையாக்குவோம்‌. 





பிரதம ஆசிரியர்‌ 
புலவர்‌ ஈழத்துச்‌ சிவானந்தன்‌ 


துணை ஆசிரியர்கள்‌ 
திருமதி. வசந்தா நடராசன்‌ B.A 
சித்திரா மணாளன்‌ 


வெளியீடு 
ஆதி அருள்‌ நெறி மன்றம்‌ 
ட்டா 


பதிப்பாளர்‌ 
மீனா 


முகவரி 
133 Manvil Road Suite 25 
Scarborough 
Ontario 
MIL 475 
Canada 
வை. இராஜேஸ்வரன்‌ 


Mississauga 
(905) 896-9544 


மொன்றியல்‌ தொடர்புகளுக்கு 
வணைமைந்தன்‌ 

மூகாம்பிகை புத்தக நிலையம்‌ 
(514) 341- 9629 


வே.இரமேஷன்‌ 

489 — 3226 
ruiterie 

Rocky Montana 


மாத இதழ்‌ 


கனடா வாழ்‌ தமிழ்‌ மக்களே! 


வணக்கம்‌ ! நலந்தானே! வாழ்க! 
நமது பண்பாடு, பழக்கவழக்கங்கள்‌ பாரம்பரிய விழுமியங்கள்‌ அனைத்தும்‌ 
பேணப்படுவதற்கும்‌ செழித்து வளர்வதற்கும்‌, வருங்காலச்சந்ததியினருக்குக்‌ 
காட்டியும்‌ ஊட்டியும்‌ உரம்‌ சேர்ப்பதற்கும்‌ கலை வடிவம்‌ தாங்கி வருகிறாள்‌ 
தமிழ்‌ மகள்‌. புதுவருடப்‌ புதியவளாய்‌, ஈஸ்வர வருஷத்து ஈஸ்வரியாய்‌. 


இவள்‌ உங்கள்‌ பிள்ளை! 

உங்கள்‌ வீட்டு மகள்‌. 

உங்களுக்குத்‌ தமிழ்‌ சேவை செய்ய வருகிறாள்‌. 
உங்களுக்கு வழிகாட்ட வருகிறாள்‌. 

இவளை ஆதரித்து வளர்ப்பது உங்கள்‌ கடமை. 


உங்கள்‌ குடும்பத்தை அன்பு மயமாக்கவும்‌ அமைதிமயமாக்கவும்‌ இன்ப 
மயமாக்கவும்‌ இலட்சியம்‌ கொண்டுள்ள தமிழ்‌ மகள்‌... 


இதோ வருகிறாள்‌. 
வா மகளே! வா! புதுவருடப்‌ புனிதமே வா! வண்ண வண்ண 
எண்ணங்களோடு வா! என்று வரவேற்று வாழ்வு பெறுங்கள்‌. 


வணக்கம்‌! 


பிரதம ஆசிரியர்‌ 
14 - 4 - 1997. 


முகப்பில்‌ தெரியும்‌ முகம்‌; உ. 
தொண்டு சீர்‌ மாமணி. அன்னை தங்கம்மா அப்பாக்குட்டி 


*& தமிழ்‌ மகள்‌ 


Yj 
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உங்கள்‌ வீட்டைத்‌ தீபங்களால்‌ அலங்கரியுங்கள்‌. ஒரு 
மூலையில்‌ கூட இருள்‌ இல்லாமல்‌ ஒவ்வோர்‌ தீபத்தையும்‌ 
பிரகாசமாக ஏற்றுங்கள்‌. 

ஆண்டவன்‌ இருட்டிலே இல்லை. 

அவனோர்‌ ஜோதிப்‌ பிழம்பு! 

குருடர்களுக்குத்‌ தீபம்‌ எதற்கு? 

அறிவுக்‌ குருடர்களுக்கு ஆண்டவன்‌ எதற்கு? 

மதத்‌ தத்துவம்‌ பொய்யாகிவிட்டால்‌, மனித தத்துவமும்‌ 
பொய்யாகி விடும்‌. 

ஜனனத்திற்கு முந்திய காலங்கள்‌ யாருடைய பொறுப்பு? 

மரணத்திற்குப்‌ பிந்திய காலங்கள்‌ யாருடைய 
கைகளில்‌? 

அவனைத்தான்‌ நாம்‌ ஆண்டவன்‌ என்கிறோம்‌. 

இந்தச்‌ சதைக்‌ கோளங்கள்‌ எப்படி சிருஷ்டிக்கப்பட்டன 
என்பது உங்களுக்குத்‌ தெரியுமா? 

நூற்றுக்கணக்கான நரம்புகள்‌, லட்சக்கணக்கான ரத்த 
அணுக்கள்‌ யாரால்‌ உண்டாக்கப்பட்டன? 

உங்கள்‌ மருத்துவர்கள்‌ அவற்றைச்‌ சோதிக்கும்‌ 
சக்தியுடையவர்களே ! 

அவற்றைப்‌ பழுது பார்க்கும்‌ சக்தியும்‌ அவர்களுக்கு 
உண்டு. 

ஒரு முழு வடிவத்தை உண்டாக்கக்‌ கூடிய சக்தி 
அவர்களுக்கு உண்டா? 

சிருஷ்டியின்‌ ரகசியம்‌ பிடிபடாதவரை, கர்த்தா ஒருவன்‌ 
இருக்கிறான்‌ என்பதே உண்மை. 

ஒரு குவளைத்‌ தண்ணீரில்‌ எத்தனை அணுக்கள்‌ 
இருக்கின்றன என்பது விஞ்ஞானிகளுக்குத்‌ தெரியும்‌. 

ஆனால்‌ எத்தனை அணுக்களில்‌, ஒரு அருவியை 
உண்டாக்க முடியும்‌ என்பது இறைவனுக்கு மட்டுமே 
தெரியும்‌. 

பள்ளங்கள்‌, தண்ணீரைக்‌ காப்பாற்றுவதற்காக. 

மேடுகள்‌, அவற்றைப்‌ பயன்படுத்துவதற்காக. 

எல்லாப்‌ பள்ளங்களையும்‌ நீங்களா உண்டாக்கினீர்கள்‌ 


உங்கள்‌ அறிவின்‌ மூலம்‌ ஒரு கடலை நீங்கள்‌ 
உண்டாக்க முடியுமா? 


2 


-BSOMMS FY கண்ணதாசன்‌ 


ஒரு ஜீவனுக்கு பிறப்பைக்‌ கொடுக்கக்‌ கூடிய சக்தி 
உங்களுக்கு உண்டு. 

அந்த சக்தியை உங்களுக்குக்‌ கொடுக்கக்‌ கூடிய 
சக்தி இறைவனுக்குத்தான்‌ உண்டு. 

நீங்கள்‌ எந்தெந்த மூலங்களைக்‌ கண்டுபிடிக்கிறீர்களோ 
அவற்றுக்கெல்லாம்‌ மூலம்‌ அவன்‌. 

ஆகவே அவன்‌ €ஆதிமூலம்‌”. 

விதையை நீங்கள்‌ நட்டால்‌, செடி வருகிறது. 

செடியிலிருநீது மற்றும்‌ சில விதைகள்‌ 
கிடைக்கின்றன. 

முதல்‌ விதை எங்கிருந்து வந்தது? 

அந்த விதைக்கு ஆதி மூலம்‌ எது? 

அது ஆதி மூலம்‌ கொடுத்தது. 

அழகான வீட்டைக்‌ கட்டுவதற்கு நீங்கள்‌ 
எவ்வளவு பிரயாசைப்‌ படுகிறீர்கள்‌? 

கட்டிய பிறகும்‌ உங்களுக்கு அதிலே குறை 
தெரிகிறது. 

ஒரு வீடு கட்டுவதிலேயே குழம்பித்‌ தவிக்கும்‌ அறிவு 
உலகத்தையே கட்டியவனைப்‌ புரிந்து கொள்வது 
கடினம்தான்‌. 

கோடிக்கணக்கான செடி , கொடிகளுக்கு அவன்‌ 
டிசைன்‌? போட்டான்‌. 

கோடிக்கணக்கான பூச்சி வகைகளுக்கு அவன்‌ 
“டிசைன்‌” போட்டான்‌. 


மீன்களைப்‌ பற்றி உங்களுக்கு என்ன தெரியும்‌? 

சாப்பிடத்‌ தெரியும்‌. 

அந்த மீன்களை எத்தனை வகைகளாக அவன்‌ 
“டிசைன்‌? போட்டிருக்கிறான்‌! 

சில பறவைகளை அவன்‌ நீந்த விட்டும்‌ 
பார்த்திருக்கிறான்‌. 

தென்னையையும்‌, பனையையும்‌ கிளைகள்‌ இல்லாமலே 
படைத்திருக்கிறான்‌. 

கிளைகள்‌ உள்ள சில மரங்களை மலர்கள்‌ இல்லாமல்‌ : 
படைத்திருக்கிறான்‌. 

மலர்கள்‌ உள்ள சில மரங்களை கனிகள்‌ இல்லாமல்‌ 


படைத்திருக்கின்றான்‌. 

எல்லாம்‌ ஒரே மாதிரி இருந்துவிட்டால்‌, இறைவன்‌ 
வெறும்‌ அச்சுக்‌ கோர்ப்பவனாகி விடுகிறான்‌. 

சிருஷ்டியின்‌ மூலத்தை அறிய முடியாதவர்கள்‌, 
இறைவனை நம்புவதைத்‌ தவிர வேறு வழியில்லை. 

சந்திர மண்டலத்திற்குப்‌ புறப்படும்‌ விஞ்ஞானிகள்‌, 
மாதா கோவிலுக்குப்‌ போன பின்புதான்‌ ராக்கெட்டில்‌ 
ஏறுகிறார்கள்‌. 

உலக வாழ்க்கை முழுவதையும்‌ உணர்ந்து கொண்ட 
ஞானிகள்‌, இறைவனின்‌ பேரால்தான்‌ அதை எழுதத்‌ 
தொடங்கினார்கள்‌. 

இந்த உடலில்‌ அவன்‌ உண்டாக்கிய அங்கங்கள்‌ 
ஒவ்வொன்றும்‌, ஒவ்வொரு சுகத்தைக்‌ காட்டுகின்றன. 

ஆண்‌-பெண்‌ உறவுக்காக அங்கங்கள்‌ நடுப்பகுதிமில்‌ 
இருக்கின்றன. 

அந்த மைய மண்டபத்தில்‌ இறைவன்‌ இருக்கின்றான்‌. 

உடல்‌ உறவு புனிதமானது” என்று இந்துக்கள்‌ 
கருதுவது அதனாலேதான்‌. 

கோபுரங்களிலேயே உடல்‌ உறவு பற்றிய பதுமைகள்‌ 
இருப்பதும்‌ அதனாலேதான்‌. 

எதிலிருந்து ஜனனம்‌ நிகழ்கிறதோ, அதிலே 
ஆண்டவன்‌ இருக்கிறான்‌. 

அதில்‌ ஆபாசம்‌ என்ன இருக்கிறது? 

கண்கள்‌ அதைப்‌ புனிதமாகக்‌ காட்டிவிட்டால்‌ ஆபாசம்‌ 
மறைந்துவிடுகிறது. 

மனிதனுடைய லீலைகள்‌ இறைவனுடைய லீலைகளின்‌ 
ஒரு பகுதியே. 

“ஆண்‌-பெண்‌ உறவு? வெளிச்சத்தில்‌ நிகழக்கூடாது 
என்பது இந்துக்களின்‌ மரபு. 

இருட்டிலே நிகழ்ந்தால்தான்‌ காம விவகாரம்‌ 

மறைந்து தெய்வ சுகம்‌ தோன்றுகிறது. 

உங்கள்‌ தீபங்களை அந்த நேரம்‌ மட்டும்‌ 
அணையுங்கள்‌. மற்ற நேரங்களில்‌ அவை பிரகாசமாக 
எரியட்டும்‌. 

ஸ்ஸ்ஸ்‌ 
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ம்ன்சாரம்‌ 


DTI தஇிருக்கீறுது. அதூ 
வீளக்கமுகளீன்‌ மூலமாக ஒனீயைத்‌ தருகிறது: 
ஓலிபருக்கியீன்‌ வழீமாக ஒலீயைத்‌ BIRD TH: 
காற்றாழகனீன்‌ மூலமாகக்‌ காறுறைத்‌ 
GES os. Buuren vei Cay பயன்களைத்‌ 
துருவதுற்கு மூஸகாரணமான MBG Wer FTI 
சத்துகைய உருவம்‌ உடையது என 
சவராஸனும்‌ கண்முபீமத்துச்‌ சொல்ல 
கியனுமா? அது ஒரு சகது: இயங்குகீறுத: 
616M ED இயங்கும்‌ சக்தியுடையது. 
அதுறுகெண்று ஓர்‌ உருவம்ல்லை. ஆனால்‌ அது 
குன்னுடைய சக்தியினை கவெளர்ர்ராரருற்துளர்‌ ரது 
அதோ இர்‌ உருவத்தீன்‌ மூலமே _ அந்து 
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வெளீப்படுச்துகிறது. 

_ ஸ்வாாம்‌ ஹரீதாஸ்கீரீ 
LEDS COT பயர்‌ 
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வாழ்வின்‌ அடிப்படையில்‌ இரண்டு 
விஷயங்கள்‌ முக்கியம்‌ பெறுகின்றன. இநத 
வாழ்க்கை, இந்த வாழ்வு அனுபவங்கள, 
சம்பவங்கள்‌ அனைத்தும்‌ எனக்கு ஒரு அறிவுப்‌ 
பயிற்சிக்கான நிகழ்ச்சிகள்‌: நான்‌ முன்னேற உதவும்‌ 
படிகள்‌ என்று உணர்வு இரண்டாவதாக அந்தப்‌ 
பேரறிவு எனக்கு உணர்த்தியது அன்பு பற்றி, 
அனபு.... ATL. அந்த ஒரே வார்ததைதான 
வாழ்வின்‌ தாத்பரியமாக எனக்குத்‌ தெரிந்தது. நான்‌ 
பிறஞுக்கு உதவ வேண்டும்‌. அதுதான்‌ 
வாழ்க்கையின்‌ பயன்‌ என்பதை அப்போது நன்கு 
உணர்ந்கேன்‌. ” 
- டாக்டர்‌ . எம்‌. எஸ்‌. உதயமூர்த்தி 


ட ani மகள்‌ 





மக்கம்‌ பிநப்பீள்‌ மாண்பு 


- அன்னை குங்கம்மா அர்ராக்குட்டி 


“மானுட ராக்கை வடிவு சிவலிங்கம்‌ 
மானுட ராக்கை வடிவு சிதம்பரம்‌ 
மானுட ராக்கை வடிவு சதாசிவம்‌ 
மானுட ராக்கை வடிவு திருக்கூத்தே.” 


பிறவிகளில்‌ மிகச்‌ சிறந்த பிறவி மக்கட்‌ 
பிறவியேயாகும்‌. மற்ற உயிர்களுக்‌ கில்லாத அறிவுடைமையே 
மக்கட்‌ பிறவியைச்‌ சிறப்பபடையச்‌ செய்கிறது. இவ்வறி 
வுடைமையைக்‌ காண்டல்‌, கேட்டல்‌, சிந்தித்தல்‌, தெளிதல்‌ 
என்பவற்றால்‌ மக்கள்‌ பெறுகின்றனர்‌. இவற்றின்‌ முதிர்ச்சியே 
நிட்டை கூடல்‌ என்கின்ற மோன நிலையாகும்‌. அறிவினால்‌ 
ஆகிய பயன்‌ நல்லதன்‌ நலனையும்‌ தீயதன்‌ தீமையையும்‌ 
அறிவதும்‌ பாவ புண்ணியங்களைப்‌ பகுத்துணர்வதுமாகும்‌. 
அதற்காகவே சமய வாழ்வை நம்‌ முன்னோர்‌ நமக்குக்‌ காட்டிச்‌ 
சென்றனர்‌. உண்மைச்‌ சமயி வாழ்க்கையின்‌ அடிநிலையை 
அறிந்துணர்பவனாவன்‌. அந்த அறிவு தன்னை ஆராயச்‌ 
செய்து தலைவனை அறியவைக்கும்‌. இறைவன்‌ எமக்கு 
மானுடப்‌ பிறவியை அளித்ததன்‌ நோக்க மிதற்காகவேயாகும்‌. 
“ எண்ணரிய பிறவிதனில்‌ மானுடப்‌ பிறவிதான்‌ யாதினும்‌ 
அரிதுஅரிது காண்‌ இப்பிறவி தப்பினால்‌ எப்பிறவி வாய்க்குமோ 
யாதுவருமோ அறிகிலேன்‌' என்று ஏங்கினார்‌ தாயுமானவர்‌. 
வாழ்த்த வாயும்‌ நினைக்க மடநெஞ்சும்‌ தாழ்த்தச்‌ சென்னியும்‌ 
தந்த தலைவனுக்கு நன்றி செலுத்தலே மானுடப்‌ பிறவியின்‌ 
முதல்‌ நோக்கமாகும்‌. மனிதன்‌ சிந்திக்கத்‌ தெரிந்தவன்‌. 
சிந்தனையின்‌ மூலம்‌ வந்தனையின்‌ அவசியத்தைப்‌ பல 
நூற்றாண்டுகளுக்கு முன்பே கண்டுகொண்டவன்‌. 
விஞ்ஞானத்தினால்‌ மண்ணை வளமாக்கலாமே யல்லாமல்‌ 
மனத்தை வளமாக்க முடியாது. ஆனால்‌ 
மெய்ஞ்ஞானத்தினால்‌ உள்ளத்தையும்‌ உயிரையும்‌ வளமாக்க 


முருகப்பெருமான்‌ ஒளவையாரை நோக்கி அரியது எது 
என்று வினவியபொழுது , ' அரிது அரிது மானுடராதல்‌ அரிது ' 
என்று கூறிய ஒளவையார்‌ இறுதியில்‌ 'ஞானமுங்‌ கல்வியும்‌ 
நயத்த லரிது' எனவும்‌ ' தானமுந்‌ தவமும்‌ தாம்செய்த லரிது ' 
எனவும்‌, ' தானமும்‌ தவமும்‌ தான்‌ செய்வராயின்‌ வானவர்‌ நாடு 
வழி திறந்திடும்‌' எனவும்‌ மானுடப்‌ பிறவியின்‌ குறிக்கோளை மிக 
விளக்கிக்‌ கூறினார்‌. நாம்‌ உலகத்திலே சஞ்சரிக்கும்‌ போதும்‌ 
இறைவன்‌ எம்மோடு கூட விருக்கிறான்‌. ஆனால்‌ நாம்‌ 
அவனை அறிவதில்லை. திருவடியுணர்வு பெற்று நாம்‌ 
நிற்கும்போது தான்‌ அவனோடு நாமிருக்கிறோமென்பதை 
உணருகிறோம்‌. இந்த வுணர்பைப்‌ புறத்திலே தேடிக்‌ காண 
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முடியாது. அகத்திலே தான்‌ காணமுடியும்‌. அகவளத்தைத்‌ 
தேடாத மேற்குநாடுகள்‌ அவலப்பட்டு அழிகின்றன. இதே 
நிலையில்‌ நம்நாடு பெரும்‌ பேறு பெற்றதெனலாம்‌. 


சமய வாழ்வின்‌ மூலம்‌, நாமெதற்காகப்‌ பிறந்தோம்‌? என்ற 
வினாவை எந்நேரமும்‌ எழுப்பிக்‌ கொண்டுதான்‌ இருக்கிறோம்‌. 
ஒரு பெரியார்‌ இவ்வுணர்விலே நின்று பாடியதைக்‌ 
கவனிப்போம்‌. 

“இட்டா னறிந்திலன்‌ ஏற்றவன்‌ கண்டிலன்‌ 

தட்டா னறிந்தும்‌ ஒருவர்க்கு முரைத்திலன்‌ 

பட்டாங்கு சொல்லும்‌ பரமனு மாங்குளன்‌ 

கெட்டேன்‌இம்‌ மாயையின்‌ கிழமையெவ்‌ வாறே.” 


பிறவியை மாண்பாக்கச்‌ சிவதரிசனத்தைக்‌ காண்டலும்‌ சிவன்‌ 
அருட்‌ செயலை நினைத்தலும்‌ சிவானந்தத்துட்‌ திளைத்தலும்‌ 
வேண்டற்பாலதாகும்‌. இதற்காகவே வழி பாட்டை நம்‌ 
முன்னோர்‌ நமக்கு வகுத்துக்‌ காட்டினர்‌. திருஞானசம்பந்த 
மூர்த்தி சுவாமிகள்‌ திருமயிலாப்‌ பூருக்குச்‌ சென்றபோது 
சாம்பரும்‌ என்புமாகக்‌ குடத்திலடைக்கப்பட்டுக்‌ கிடந்த 
பூம்பாவை யென்ற பெண்ணை யெழுப்பிச்‌ சிறந்த கருத்தைத்‌ 
தெளிவுறுத்தினார்‌. 


“மண்ணி ஸிற்பிறந்‌ தார்பெறும்‌ பயன்மதி சூடம்‌ 
அண்ண லாரடி யார்தமை அமுதசெய்‌ வித்தல்‌ 
கண்ணி ஸனாலவர்‌ நல்விழாப்‌ பொலிவுகண்‌ டார்தல்‌ 
உண்மை யாமெனில்‌ உலகர்முன்‌ 

வருகென ரைப்பார்‌." 


மானுடப்‌ பிறவியை யெடுத்து வந்தோர்க்கு இரண்டு 
பெருங்‌ கடமைகளை முன்வைத்துள்ளார்‌. அடியார்‌ பூசையும்‌ 
அரன்பூசையும்‌ அவையாகும்‌. பூவுலகத்திலே இப்படியான 
பூசைகள்‌ நடைபெறுவதால்‌ இறைவன்‌ இங்கேயே 
எழுந்தருளி அருள்பறிகின்றான்‌ எனத்‌ தேவர்கள்‌ நினைத்துப்‌ 
பூமியிற்‌ பிறக்க ஆசைப்படுகின்றார்களாம்‌ என மணிவாசகர்‌ 
திருப்பள்ளி யெழுச்சியிற்‌ பாடியுள்ளார்‌. 'புவனியிற்‌ போய்ப்‌ 
பிறவாமையில்‌ நாள்‌ நாம்‌ போக்குகின்றோ மவமே இந்தப்‌ பூமி 
சிவனுய்யக்‌ கொள்கின்றது' என்று பிரமனுந்‌ திருமாலும்‌ 
ஆசைப்படுகின்றார்கள்‌ என்பது அப்‌ பாடலின்‌ கருத்தாகும்‌. 
இதனையே சிவஞானசித்தியாரிலும்‌ “வானிடத்தவரும்‌ 
மண்மேல்‌ வந்து அரன்தனை அர்ச்சிப்பர்‌, ஊனெடுத்‌ துழலு 
மூமர்‌ ஒன்றையு முணரா ரன்றோ. ” என்று கூறப்பட்டுள்ளது. நாம்‌ 
வசிக்கும்‌ நிலத்தின்‌ பெருமை, நாம்‌ எடுத்த பிறவியின்‌ பெருமை, 


நாம்‌ பேசும்‌ மொழியின்‌ பெருமை, நமது சமயத்தின்‌ பெருமை 
நமக்குத்‌ தெரியாது. வேறொருவர்‌ இதனை எடுத்துக்‌ கூறும்‌ 
பொழுதுதான்‌ சிறிது விழிப்படைகிறோம்‌. 


தெய்‌ வமென்பதோர்‌ சித்தம்‌ உண்டாக்குவதே 
மானுடப்‌ பிறவியின்‌ முடிவான நோக்கம்‌. அதன்மூலம்‌ இனிப்‌ 
பிறவாப்‌ பெருநிலையை எய்திவிடலாம்‌. ஆனால்‌ இதற்கு 
இறைவன்‌ திருவருள்தான்‌ வழிகாட்டுகிறது. அத்‌ திருவருளை 
முன்னிட்டுப்‌ பல படிகளை நாம்‌ கடக்க வேண்டும்‌. முதற்படி 
மானுடப்‌ பிறவியெடுத்தல்‌. 


“ வாய்த்தது நந்தமக்கு ஈதோர்‌ பிறவி மதித்திடுமின்‌ 
பார்த்தற்குப்‌ பாசு பதம்‌அருள்‌ செய்தவன்‌ பத்தருள்ளீர்‌ 
கோத்தன்று முப்புரம்‌ தீவளைத்‌ தான்தில்லை யம்பலத்து 
கூத்தனுக்‌ காட்பட்‌ டிருப்பதன்‌ றோநந்தங்‌ கடழைமையே.” 


கருவாயிருக்‌ கும்போது கூடப்‌ பல இடையூறுகள்‌ 
குறுக்கிட்டூப்‌ பிறவிக்குப்‌ பங்கம்‌ செய்து விடுகின்றன. பூமியிற்‌ 
பிறந்த பின்பும்‌ பருவங்கள்தோறும்‌ ஏற்படும்‌ பிணிகளும்‌, 
பாராட்டின. காரணமாய்த்‌ தலைதடுமாறிச்‌ செல்லும்மயக்க 
வழியும்‌ பிறவியைப்‌ பாழாக்குகின்றன. அவை மாத்திரமன்று, 
கல்வியென்னும்‌ பல்கடற்‌ பிழைத்தும்‌, செல்வமெனும்‌ அல்லலிற்‌ 
பிழைத்தும்‌, நல்குரவென்னும்‌ தொல்விடம்‌ பிழைத்துஞ்‌ 
சென்றாலும்‌ தெய்வமென்பதோர்‌ சித்தம்‌ உண்டாவதற்குத்‌ 
தடைகள்‌ மேலும்‌ வருகின்றன. மாயாவாதம்‌ உலோகாயதம்‌ 
போன்ற கொள்கைகளில்‌ மயங்கி, ஆண்டவனை மறந்து 
விடுபவர்‌ பலர்‌. இந்த நிலையிலே நின்றும்‌ நீங்கி 
இறைவனிடத்திலே சாயா அன்பினை வளர்த்தால்‌ தெய்வ 
மென்பதோர்‌ சித்தமுண்டாகும்‌ என்பது மணிவாசகருடைய 
கருத்தாகும்‌. திருவாசகத்தில்‌ ஒரிடத்தில்‌, 

“பெற்றவா பெற்ற பயனது நுகர்ந்திடும்‌ 

பித்தர்சொல்‌ தெளியாமே 
அத்த னாண்டூதன்‌ அடியருட்‌ கூட்டிய 
அதிசய மறியேனே. ” 
என்று பாடியுள்ளார்‌. அடுத்தபடியாக மானுடப்‌ பிறவி யில்‌ நாம்‌ 
நிறைவேற்ற வேண்டிய கடமைகளைப்‌ பற்றிக்‌ கவனிப்போம்‌. 
அன்றும்‌ இன்றும்‌ மக்களாய்ப்‌ பிறந்தோர்‌ விடுகின்ற தவறுகள்‌ 
இரண்டுண்டு. ஒன்று, தவறான செயல்களைச்‌ செய்தல்‌. 
இரண்டாவது, தரமான செயல்களைச்‌ செய்யாமை. சமய 
வாழ்வின்‌ மூலம்‌ இவற்றை நீக்கிக்‌ கொள்ளலாம்‌. அது 
தன்னலமற்ற சேவை மார்க்கத்திற்கு வழி காட்டுவது. 
எவ்வுயிரையும்‌ தன்னுயிர்‌ போல்‌ எண்ணி இரங்கச்‌ செய்வது: 
அகத்தேயும்‌ புறத்தேயும்‌ தூய்மையைப்‌ பேணுவது: 
இத்தன்மையில்‌ வாழ்ந்தவர்கள்‌ நமது மெய்யடியார்கள்‌. 
சுந்தரமூர்த்தி சுவாமிகள்‌ கயிலைக்குச்‌ சென்றபோது எல்லா 
முனிவர்களும்‌ அவரைப்‌ போற்றினார்கள்‌. அவர்‌ 
பெருமிதமடைந்து “மண்ணுலகிற்‌ பிறந்த நும்மை வாழ்த்தும்‌ 
வழியடியார்‌ பொன்னுலகம்‌ பெறுதல்‌ தொண்டனேன்‌ இன்று 
கண்டேன்‌” என்று பாடினார்‌. மனிதனை உயர்த்தும்‌ வழி 
அவனுடைய செயலிலேயே தங்கியுள்ளது: வள்ளுவரும்‌ 
அழகாகத்‌ திருக்குறளில்‌, 
“ பெருமைக்கும்‌ ஏனைச்‌ சிறுமைக்கும்‌ தத்தம்‌ 
கருமமே கட்டளைக்‌ கல்‌ ” 


‘_ தமிழ்‌ மகள்‌ 





என்று மொழிந்தார்‌. பரஞ்சோதி முனிவரும்‌ அர்ச்சனைப்‌ 
பயனை விளக்குகின்ற போது “குடங்கை நீரும்‌ 
பச்சிலையுமிடுவார்க்கு இமயாக்‌ குஞ்சரமும்‌ படங்கொள்‌ பாயும்‌ 
பூவணையும்‌ தருபவன்‌ மதுரைப்‌ பரமன்‌” எனப்‌ 
பாடியருளினார்‌. 


இதயக்‌ கோவிலில்‌ ஆண்டவனை இருத்தினாலன்றி 
மானுடப்‌ பிறவியின்‌ மகத்துவத்தை உணமமுடியாது: திருவடி 
சேர்தல்‌ என்பதுகூட இதுதான்‌. அஃதாவது திருவடிக்கீழ்‌ 
இருப்பதை ஆன்மா அறிவதுதான்‌ திருவடி சேர்தல்‌ ஆகும்‌. 
திருவங்கமாலையில்‌ அப்பர்‌ சுவாமிகள்‌ தேவனை என்னுள்ளே 
தேடிக்‌ கண்டுகொண்டேன்‌ என்று பாடியுள்ளார்‌. இதனாற்றான்‌ 
உடம்பின்‌ பெருமையையும்‌ ஞானிகள்‌ தாமுணர்ந்து எமக்குங்‌ 
காட்டி வைத்தார்கள்‌. 


“உடம்பினை முன்னம்‌ இழுக்கென்‌ நறிருந்தேன்‌ 
உடம்பனுக்‌ குள்ளே உறுபொருள்‌ கண்டேன்‌ 
உடம்பிலே உத்தமன்‌ கோயில்கொண்‌ டானென 
உடம்பினை யானிருந்து ஒம்புகின்‌ றேனே.” 


சமய வாழ்விலே அன்புக்குத்தான்‌ ஆதிக்கம்‌: அன்பே 
சிவம்‌ என்பது எமது பரந்த கொள்கை. இடத்தாலோ ஏனைய 
காரணத்தாலோ அன்பிற்கு வரம்பு கட்டுவது ஆரம்பநிலை. 
அன்பு ஒவ்வொருவர்‌ உள்ளங்களிலும்‌ நிரம்பி வழியவேண்டும்‌. 
சாதி சமய வெறி ஒழியவேண்டும்‌. யாதும்‌ ஊராய்‌ யாவரும்‌ 
கேளிராய்க்‌ காணும்‌ பரந்த உள்ளம்‌ ஏற்படவேண்டும்‌. உலகம்‌ 
உய்யப்‌ பாடியவர்கள்‌ அடியார்கள்‌. அவர்‌ வழி நாம்‌ சென்றால்‌ 
துன்பமில்லை: சுயநலமில்லை: திருப்தியீனம்‌ இல்லை: 
பூசலில்லை: இன்பநிலை தானே வந்தெய்தும்‌. தாயுமான 
சுவாமிகள்‌ 'அன்பர்பணி செய்யஎனை ஆளாக்கி விட்டுவிட்டால்‌ 
இன்பநிலை தானேவந்‌ தெய்தும்‌ பராபரமே என்று பாடினார்‌. 
அன்புநெறி நின்று இன்பப்பணி செய்ய முன்வந்தார்‌ 
காந்தியடிகள்‌. சத்தியமும்‌ சேவையுந்தான்‌ அவருடைய சமயம்‌ 
இந்து சமயத்திலே ஒரு உயிர்த்தன்மையிருப்பதாற்றான்‌ அது 
அன்றும்‌ இன்றும்‌ வாழுகின்றது. புத்தரின்‌ அறமும்‌, சைனரின்‌ 
அகிம்சையும்‌, யேசுவின்‌ தியாகமும்‌, வேத கால வழிபாடும்‌, 
முகமதுவின்‌ உபதேசமும்‌, அடியார்களின்‌ அனுபவமும்‌, 
ஒன்றாய்‌ அடங்கி மிளிர்வது இந்துசமயம்‌. மனிதப்‌ பிறவியின்‌ 
மகத்துவத்தில்‌ நல்லாரிணக்கத்தின்‌ பங்கு அதிகம்‌ 
அடங்கியுள்ளது. மாணிக்க வாசக சுவாமிகள்‌ இறைவனைத்‌ 
திரும்பத்‌ திரும்ப வேண்டிக்கொண்டது இதுவே. “அடியார்‌ 
நடுவுள்‌ இருக்கும்‌ அருளைப்‌ புரியாய்‌ என்று 
தில்லையம்பலவனை இரந்து கேட்டார்‌. 
பெரியாரைத்‌ துணைக்கொள்ள வேண்டும்‌ என்பதை 
வள்ளுவரே ஒரு அதிகாரத்தால்‌ விளக்குகிறார்‌. நாம்‌ 
உயர்வடைய வேண்டுமானால்‌ பெரியோர்கள்‌ வாழ்க்கையைப்‌ 
பின்பற்றி அவர்‌ நூல்களைக்‌ கருத்துடன்‌ கற்று அதன்வழிச்‌ 
செல்லவேண்டும்‌. ‘ நாலு பேர்‌ சொன்னபடி நட : என்ற 
பழமொழியும்‌ இக்‌ கருத்திலேயே எழுந்ததாகும்‌. மக்களிடையே 
இலட்சியப்‌ பிரசாரம்‌ செய்தவர்கள்‌ சமயாசாரியர்கள்‌. இதற்காக 
ஊர்‌ ஊராகச்‌ சென்றனர்‌. தாம்‌ வாழ்ந்து காட்டினர்‌. 
உழவாரத்தையும்‌ தாளத்தையும்‌ கருவியாகக்‌ கொண்டனர்‌. 
அதனால்‌ சரித்திர வரலாற்றிலே சிறந்தவொரு சமய 
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“ஒரு சமூகத்தின்‌ எதிர்காலம்‌ பெண்களாகிய உங்கள்‌ 
மடியில்‌ தான்‌ இருக்கிறது. ஏனெனில்‌ வரப்போகிற 
தலைமுறையை நீங்கள்‌ அல்லவா ஊட்டி வளர்க்கப்‌ 
போகிறீர்கள்‌? குழந்தைகள்‌ நேர்மையான தெய்வபக்தியுள்ள, 
தைரியசாலிகளான மக்களாக உருவாக்கப்படும்‌ பொறுப்பு 
பெண்களாகிய உங்கள்‌ கையிலே தான்‌ இருக்கிறது. ” 

-மகாத்மா காந்தி- 
“ தாயோடு அறுசுவை போம்‌; தந்தையொடு கல்வி 
போம்‌; என்பது ஆன்றோர்‌ வாக்கு. உதிரத்தை பாலாக்கி, 
உணவாக ஊட்டியவள்‌, அறுசுவை உணவை எட்டி தன்‌ 
குழந்தைக்கு உடலிலே வலுவைச்‌ சேர்க்கின்றாள்‌. உணவூட்டும்‌ 
போது: குழந்தைகளுடன்‌ உரையாடி, அறிவையும்‌ 
ஊட்டுகின்றாள்‌. “ தற்‌ கொண்டான்‌ பேணி “ என வள்ளுவன்‌ 
கூறுவதிலுள்ள பேணி என்ற சொல்‌ பெண்ணுக்கே உரியது. 
பேணுதல்‌ என்பது, கொண்டவனைப்‌ பேணுதல்‌, குழந்தைகளைப்‌ 
பேணுதல்‌, குடும்பத்தையும்‌, உறவுகளையும்‌ பேணுதல்‌ என்று 
கொள்ள முடியும்‌. 


புலம்‌ பெயர்ந்த நாடுகளில்‌, குழந்தைகளைப்‌ பேணுவதில்‌ 
தமிழ்‌ அன்னையர்‌ தார்மீகப்‌ பொறுப்புடையவர்கள்‌. தாயும்‌ 
தந்தையும்‌ ஒருங்கே உழைக்க வேண்டிய நிலை. பல கலாச்சார 
சூழலால்‌ குழந்தைகளை வளர்க்க வேண்டிய நிலை. குழந்தை 
பிறக்கும்‌ பொழுது கள்ளம்‌ கபட மற்ற மெல்லிய மலராகவே 
பிறக்கின்றது. பின்னர்‌ ஒரு குழந்தை அறிஞனாகவும்‌, மற்றக்‌ 
குழந்தை திருடனாகவும்‌ மாற வகை செய்தது எது? சந்தர்ப்ப 
சூழ்நிலையா? குடும்ப நிலையா? கட்டுபாடற்ற நிலையா? 
பெற்றோர்‌ வளர்ப்பா? எதனைக்‌ கூறமுடியும்‌. “ எல்லாம்‌ தாயின்‌ 
வளர்ப்பு '” என்று சுட்டிக்‌ காட்டும சமுதாயம்‌ அதன்‌ மூலம்‌ 
பெண்மையின்‌ பெரும்‌ பணியை அன்னையர்க்கு உணர்த்தியது. 

தாயகத்தை விட, புலம்‌ பெயர்ந்த நாடுகளில்‌ 
குழந்தைகளை நெறிப்படுத்தி வளர்ப்பது சற்றுக்‌ கடினமாகும்‌. 
தவறுகளை அன்பாலும்‌, தண்டனையாலும்‌ திருத்தும்‌ மரபு 
தமிழர்‌ மரபு. “ சாம, பேத, தான, தண்டம்‌ “ எனத்‌ தவறுகளைச்‌ 


சுட்டிக்காட்டி உணரச்‌ செய்ய தண்டனை அவசியம்‌ என்பது 
அடியாத மாடு படியாது, ”” “ அடியைப்‌ 
” இவை மேற்கூறிய 
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எம்மவர்‌ நிலை. “ 
போல அண்ணன்‌ தம்பி உதவான்‌ 
கருத்தை சார்ந்து எழுந்தவையே. 


தவறு செய்தால்‌ தண்டனை கிடைக்கும்‌. என்ற 
எண்ணம்‌ தாயகச்‌ சூழலில்‌ காணப்பட்டது. தவறு செய்தால்‌, 
மற்றவர்களைத்‌ துன்புறுத்தினால்‌ அப்பா, அம்மா, ஆசிரியர்‌ 
தண்டிப்பர்‌. எனவே நாம்‌ தகாதனவற்றைச்‌ செய்யக்‌ கூடாது 
என்ற எண்ணம்‌ சிறு வயது முதலே தோன்றி “ தண்டனை 
“ என்ற ஆயுதம்‌ பெரும்‌ காப்பாக தாயக சூழலில்‌ 
காணப்பட்டது. ஆனால்‌, அரசியல்‌, பொருளாதார 
குழ்நிலைகளால்‌ இடம்‌ பெயர்ந்து வாழும்‌ சூழலில்‌ 
குழந்தைகளை தண்டிக்கச்‌ சட்டம்‌ அனுமதிக்கவில்லை. மாறாக 
குழந்தைக்குத்‌ தண்டனை கொடுத்தால்‌ அது சட்டப்படி 
குற்றமென, தண்டிக்கும்‌ பெற்றோருக்கு அறிவுறுத்துவது 
வாழும்‌ நாட்டுச்‌ சட்டங்கள்‌. 


ஒரு நாட்டின்‌ சட்டங்கள்‌ அங்கு வாழும்‌ மக்களின்‌ 
கலாச்சார பாரம்பரியங்கள்‌, பண்பாடு, நடைமுறையையொட்டி 
உருவாக்கப்படுபவை. புலம்‌ பெயர்ந்து வாழும்‌ சில நாடுகளில்‌ 
ஆணும்‌, பெண்ணும்‌, திருமணமாகிக்‌ குழந்தையுடையவர்களாக 
இருந்தாலும்‌, மனப்பொருத்தம்‌ மாறுபடும்‌ வேளையில்‌ பிரியவும்‌ 
மறுமணம்‌ செய்யவும்‌ சட்டம்‌ பெரிதும்‌ வாய்ப்பளிக்கின்றது. 
இச்சூழ்நிலையில்‌ குழந்தைகள்‌, சிற்றன்னை, சித்தப்பன்‌ 
முறையில்‌ வாழும்‌ நிலை ஏற்படுகின்றது. மாற்றாந்தாய்‌, 
தந்தையர்‌, குழந்தைகளைத்‌ தண்டிக்கக்‌ கூடும்‌ என்ற பின்னணி 
குழந்தைகளைத்‌ தண்டிக்கக்‌ கூடாது என்ற நிலையை 
உருவாக்கிமிருக்கலாம்‌. ஆனால்‌ * ஒருவனுக்கு ஒருத்தி ” 
என்ற இணைவில்‌ வாழும்‌ கலாச்சார சூழ்நிலை சற்றுத்‌ 
தயக்கத்தை ஏற்படுத்தியுள்ளது. பல்‌ கலாச்சாரச்‌ சூழல்‌ எமது 
மரபை மீறிய சுதந்திரத்தை எமது பிள்ளைகளுக்கு 
வழங்கியுள்ளதால்‌ வீட்டிலே, பெற்றோர்‌, குறிப்பாகப்‌ பெண்கள்‌ 
பிள்ளைகளின்‌ கல்வி, சமயம்‌, ஒழுக்கம்‌, பண்பாடு இவற்றில்‌ 
மிகுந்த கவனம்‌ செலுத்த வேண்டும்‌. ae 


கல்வியை வேற்றுமொழியிலே கற்கும்‌ சூழ்நிலை. 


வீட்டை விட்டு வெளியே சென்றால்‌ வேற்று மொழியை பேசும்‌ 
நிலை. ஆங்கிலத்திலே வீட்டில்‌ பேசுவது 
அவசியமானதொன்றல்ல. தாய்மொழியில்‌ உரையாடுவது 
தாய்மொழி பற்றிய அறிவை வளர்க்க உதவுவது ஒரு தாமின்‌ 
பெரும்‌ பணியாகும்‌. இதன்‌ மூலம்‌ தனது தாய்நாட்டின்‌ 
பெருமையையும்‌, தமிழ்‌ மொழியின்‌ சிறப்பையும்‌ குழந்தை 
அறியும்‌ வாய்ப்பு ஏற்படுகின்றது. பெற்றோருடன்‌ பிள்ளைகள்‌ 
தமிழ்‌ மொழியிலே உரையாடுவதால்‌ மட்டுமே, அவர்கள்‌ அந்த 
மொழி அறிவைப்‌ பெறமுடியும்‌. வீட்டிலே பேசப்படும்‌ மொழியாக 
தமிழ்‌ மொழி அமைய, குறிப்பாக அன்னையர்‌ குழந்தைகளுக்கு 
உதவ வேண்டும்‌. இதன்‌ மூலம்‌ குழந்தை தமிழ்‌, ஆங்கிலம்‌ 
இரு மொழிகளில்‌ தேர்ச்சி பெறுகின்றது. வீட்டிலே தமிழிலே 
பேசவேண்டும்‌ என்ற உணர்வை குழந்தைகளிடம்‌ ஏற்படுத்தும்‌ 


எனவே, 


பொறுப்பு அன்னைக்கே உரியது. இவ்வாறே சமயத்தின்‌ மீது 
நம்பிக்கையும்‌ பற்றும்‌ ஏற்படும்‌ வகையில்‌ வீட்டிலே வழிபடச்‌ 
செய்வதும்‌, ஆலயங்களுக்கு அழைத்துச்‌ சென்று, இறை 
பக்தி வளர உதவ வேணடும்‌. 


குழந்தைகள்‌ ஒழுக்கமாக வளர எந்த வகையிலே உதவ 
முடியும்‌? நல்ல பண்புகளை ஊக்குவித்து, குழந்தை 
நற்செயலைச்‌ செய்யும்‌ போது தட்டிக்‌ கொடுத்து ஊக்குவிக்க 
வேண்டும்‌. வீடுகளில்‌ குழந்தைகளுக்கு முன்பாக தகாத 
வார்த்தைகளைப்‌ பேசுவதை தவிர்க்க வேணடும்‌. 
சண்டையிடுவது, புகை பிடிப்பது போன்ற செயல்களை 
குழந்தைகளின்‌ முன்பு செய்வது குழந்தைகளின்‌ உள்ளத்தில்‌ 
தீய பழக்கங்களைன்‌ வளர்ச்சிக்கு வித்திடுவதாக அமையும்‌. 


குழந்தைகள்‌ தவறு செய்யும்‌ போது பிறர்‌ முன்னிலையில்‌ 
தண்டிப்பதையும்‌, தவறான வார்த்கைகளைப்‌ பயன்படுத்தி, 
கோவிப்பதையும்‌ தவிர்த்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. இதனால்‌ 
குழந்தைகளிடம்‌ தாழ்வு மனப்‌ பான்மையும்‌ பிடிவாதமும்‌, 
முரட்டுத்தனமும்‌ குடிகொள்ளும்‌. அது மட்டுமன்றி பெற்றோர்‌ 
மீது வெறுப்பும்‌, தன்னுள்ளே விரக்தி மனப்பான்மையும்‌ ஏற்படும்‌. 
அப்படியானால்‌ தவறுசெய்யும்‌ குழந்தைகளைத்‌ தண்டிக்கக்‌ 
கூடாது. இது சட்டம்‌. குழந்தைகள்‌ தவறு செய்யக்‌ கூடாது 
என்பதை எவ்வாறு உணர்த்துவது? இதற்குரிய வழி 
சுலபமானது. அவர்கள்‌ வழியிலே சென்று திருத்த முடியும்‌. 
இது, குழந்தைகளின்‌ மனநிலையைப்‌ பற்றி ஆய்வு செய்த 
ஆய்வாளர்‌ கருத்து. 

“ Time out எனப்படும்‌ தடை நேரத்தைப்‌ 
பயன்படுத்தி செய்த தவறை மீண்டும்‌ செய்யாது தடுக்க முடியும்‌. 
விளையாடுவது, தொலைபேசியில்‌ நண்பர்களுடன்‌ 
உரையாடுவது, தொலைக்காட்சி பார்ப்பது போன்றவை புலம்‌ 
பெயர்ந்த நாடுகளில்‌ எமது குழந்தைகளின்‌ பொழுது போக்கு. 
இவற்றைப்‌ பயன்படுத்திக்‌ குழந்தைகள்‌ தவறு செய்யாது 
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தடுக்க முடியும்‌. தவறு செய்தால்‌ அவர்கள்‌ விரும்பிய தொலைக்‌ 
காட்சி நிகழ்ச்சியை சில நிமிடங்கள்‌ பார்க்க விடாது தடுத்து 
வைக்கலாம்‌. இவ்வாறே, விளையாட்டு, தொலைபேசி போன்ற . 
விடயங்களிலும்‌ சில நிமிட தடை விதிப்பை ஏற்படுத்துவது 
பயனை விளைவிக்கும்‌. 





தவறு செய்தால்‌, இவ்வாறான தண்டனை கிடைக்கும்‌ 
என குழந்தை உணரும்‌ பட்சத்தில்‌ மீண்டும்‌ தவறை 
செய்யாது தவிர்த்துக்‌ கொள்ளும்‌. இத்‌ தண்டனை முறைகளை 
தாய்‌ மிகவும்‌ அன்பாகவும்‌ அவதானமாகவும்‌ கையாள 
வேண்டும்‌. சில பெற்றோர்‌ பொறுப்புக்கள்‌ காரணமாக 
குழந்தைகள்‌ மீது சிலவேளைகளில்‌ மிகுந்த கவனம்‌ 
செலுத்துவது குறைவு. எல்லாக்‌ குழந்தைகளும்‌ தமது 
பெற்றோரின்‌ அன்பிற்கும்‌, ஆதரவிற்கும்‌ ஏங்குவர்‌. பெற்றோர்‌ 
கவனம்‌ செலுத்தவில்லை என்ற உணர்வு குழந்தையின்‌ மனதில்‌ 
ஏற்படுவது பல பின்‌ விளைவுகளுக்குக்‌ காரணமாகின்றது. 
இதனால்‌ பெற்றோர்‌ கவனத்தை தம்வசம்‌ ஆக்ரமிக்க 
குறும்புகள்‌. குற்றங்களைச்‌ செய்வர்‌. இவ்‌ வேளைகளில்‌ 
அன்னையானவர்‌ நிலைமையை உணர்ந்து அன்பைத்‌ 
தெரிவித்து பாராட்டி, சேர்ந்து விளையாடி நட்புரிமை 
நிறைந்தவர்களாக மாற வேண்டும்‌. இதனால்‌ குழந்தையின்‌ 
உள்ளத்தில்‌ ஏற்படும்‌ தன்னிறைவு உடல்‌ உள்ள வளர்ச்சிக்குப்‌ 
பெரிதும்‌ உதவுகின்றது, 
குழநீதைகள்‌ எப்பொழுதும்‌ எதனையும்‌ 
கேள்விக்குறியோடு நோக்குவர்‌. ஏன்‌? எதற்கு? எப்படி? என்ற 
கேள்வி குழந்தை மனதை தினமும்‌ துளைத்தெடுக்கும்‌. 
இதனால்‌ பெரிதும்‌ தாக்கம்‌ அடைபவர்‌ அன்னையே. 
இவ்வாறான சூழ்நிலைமில்‌ கேள்வி கேட்கும்‌ குழந்தைக்கு 
உரிய பதிலைக்‌ கொடுக்க அன்னை தவறக்கூடாது. 
சலிப்படையாது விடயங்களை புரியும்‌ வகையில்‌ சொல்ல 
வேண்டும்‌. இதனால்‌ குழந்தையின்‌ மனம்‌ வளர்ச்சியடைவதோடு 
அறிவாற்றலும்‌ வளர்ச்சி பெறுகின்றது. 
வளரும்‌ பயிரை முளையிலே தெரியும்‌ © என்பர்‌. 
எனவே குழந்தையின்‌ அறிவு, அனபு, ஒழுக்கம்‌, கட்டுப்பாடு 
போன்ற பயிர்‌ செழித்து வளர அன்னை ஊட்டுகின்ற உணவு 
மட்டும்‌ உரமாகாது. அன்னையின்‌ அன்பும்‌ அறிவும்‌ 
குழந்தைக்கு உரமாகி அவர்கள்‌ எதிர்கால வாழ்வு புலம்பெயர்ந்த 
நாடுகளில்‌ ஒளிவிட உதவ வேண்டும்‌. தமிழ்‌ அன்னையரின்‌ 
தலையாய கடமையும்‌ பொறுப்பும்‌ இதுவென்பது சாலவும்‌ 
பொருந்தும்‌. மகாத்மா காந்தி அடிகள்‌ கூறியது போல 
நேர்மையான, தெய்வ பக்தியுள்ள தைரியசாலியான மக்களை 
சமுதாயத்திற்கு உருவாக்கும்‌ பொறுப்பு பெண்களாகிய உங்கள்‌ 
கையிலே தான்‌ இருக்கிறது. 
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நவ்யாணப்‌ பொருத்தம்‌ பார்ப்பது 
எப்படி? கரை 


திருமணம்‌ செய்துகொள்வதற்கு முன்னர்‌ 
பொருத்தம்‌ பார்க்கவேண்டும்‌, என்றார்கள்‌ சோதிட நூல்‌ 
வல்லுநர்கள்‌. அவர்கள்‌ பதினான்கு வகைப்‌ பொருத்தங்களை 
அலசி ஆராய்ந்து, அதில்‌ பெரும்பாலான பொருத்தங்கள்‌ 
ஆணுக்கும்‌, பெண்ணுக்கும்‌ ஒத்துவந்தால்‌ மட்டுமே திருமணம்‌ 
செய்துகொள்ள இசைவு தருவார்கள்‌ குடும்பங்களிலே ஏற்படும்‌ 
மனமுறிவுக்கும்‌, மணமுறிவுக்கும்‌ திருமணப்‌ பொருத்தம்‌ 
இல்லாமை தான்‌ காரணம்‌ என்பது அவர்களின்‌ வாதம்‌. 


இந்ந இடத்தில்‌, என்னுடைய அனுபவத்தைக்‌ கொண்டு 
சொல்லுகிறேன்‌ திருமணப்‌ பொருத்தம்‌ £உத்தமம்‌” என்று 
சோதிடர்களால்‌ £ சேட்டிபிக்கற்‌” கொடுக்கப்பட்ட எத்தனையோ 
குடும்பங்களிலே அமைதியின மையும்‌, குழப்பங்களும்‌ 
ஏற்பட்டிருப்பதை என்னால்‌ ஆதாரம்‌ காட்ட முடியும்‌. அதே 
போல்‌ பொருத்தமில்லை எனசோதிடர்கள்‌ கூறியும்‌, 
அதைக்கோளாமல்‌ தம்‌ இச்சைப்படி திருமணம்‌ செய்து 
கொண்டு நன்றாக வாழ்ந்துவரும்‌ தம்பதிகளையும்‌ என்னால்‌ 
சான்று காட்ட முடியும்‌. 


இதையெல்லாம்‌ எதற்காகச்‌ சொல்லுகின்றேன்‌ என்றால்‌ 
பழைய சாத்திரங்களை யெல்லாம்‌ காலத்திற்கேற்றவாறு மாற்றியும்‌ 


புதுப்பித்தும்‌ பயன படுத்த வேண்டிய அவசியம்‌ 
ஏற்பட்டிருக்கிறது, என்பதை விளக்கவேயாகும்‌. £பழையன 
கழிதலும்‌, புதியன புகுதலும்‌? என்பதும்‌ 


திருமணப்பொருத்தங்களில்‌ மட்டும்‌ விதிவிலக்கா என்ன? 
எனவே இனிமேல்‌ திருமணம்‌ செய்து கொள்வோரின்‌ 
நல்வாழ்வுக்காக திருமணப்‌ பொருத்தங்கள்‌ என்றால்‌ எவை 
என்பதையும்‌ அதனைக்கணிக்கும்‌ முறையையும்‌ இப்போது 
உங்களுக்கு விளக்க முன்‌ வந்திருக்கிறேன்‌. இந்த வகையில்‌ 
பொருத்தம்‌ பார்த்து செய்யப்பெறும்‌ திருமணங்கள்‌ பிழை 
போகாது என்பதற்கு இப்பொழுதே நான்‌ உத்தரவாதமும்‌ 
தருகின்றேன்‌. போதுமா? 


இளைஞர்களாகிய உங்களில்‌ பலரும்‌ இனிமேல்‌ தான்‌ 
திருமணம்‌ செய்து கொள்ளப்போகிறீர்கள்‌ சிலர்‌ பார்த்தும்‌ 
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பொன்‌. சண்முகநாதன்‌. 


வைத்திருக்கலாம்‌ அதனால்‌ எனது அறிவுரைகள்‌ உங்கள்‌ 
அனைவருக்கும்‌ நலன்பயக்கும்‌ என்பது எனதெண்ணம்‌. 


நட்சத்திரப்பொருத்தம்‌ 


நட்சத்திரம்‌ என்பது இங்கு சினிமா நடிக, நடிகைகளைக்‌ 
குறிக்கும்‌. நாம்‌ ஒவ்வொருவரும்‌ ஒரு குறிப்பிட்ட சினிமா 
நடிக-நடிகைமின்‌ விசிறியாக - அவர்களுக்காக எதையும்‌ 
பரித்தியாகம்‌ செய்யக்கூடிய உள்ளப்பாங்குடன்‌ இருக்கிறோம்‌ 
அல்லவா? 


திருமணம்‌ செய்யப்‌ போகிறவர்களும்‌ அப்படித்தான்‌ இருப்பார்கள்‌. 
கணவனுடைய அபிமான நட்சத்திரம்‌ ஒன்றாகவும்‌ 
மனைவியினுடைய அபிமான நட்சத்திரம்‌ அதற்கு மறாகவும்‌ 
இருந்துவிட்டால்‌ எப்படி இருக்கும்‌? எந்தப்‌ படத்திற்குப்‌ 
போவது என்பதில்‌ பிரச்சனை ஆரம்பமாகி, இருவரும்‌ வேறு, 
படங்களுக்கு வேறு, வேறாகப்‌ போவுது வரையில்‌ குடும்பத்திலே 
ஒரு பெரிய விரிசலே ஏற்பட்டுவிடும்‌. கணவனுக்கு பெண்‌ 
நடிகைமீதும்‌, மனைவிக்கு ஆண்‌ நடிகன்‌ மீதும்‌ மோகம்‌ 
என்றால்‌ ஊடலுக்கும்‌ குழப்தீதிற்கும்‌ கேட்கவே 
வேண்டியதில்லை. எனவே குடும்பத்திலே ஏறுமாறான நிலைமை 
ஏற்படாமல்‌ தவிர்க்க வேண்டுமானால்‌, திருமணத்திற்கு முன்னரே 
மணமக்களாக வரப்போகிறவர்களிடையே திருமணப்‌ 
பொருத்தங்களிலே முதலாவதான நட்சத்திரப்‌ பொருத்தம்‌ 
இருக்கின்றதா என்பதை கவனிக்கவேண்டும்‌. 


கணப்‌ பொருத்தம்‌ 


கணம்‌ என்பது விலங்கு, பறவைகளைக்‌ குறிப்பதாகும்‌. 
சிலர்‌- குறிப்பாகப்‌ பெண்களில்‌ கணிசமானோர்‌ நாய்‌, பூனை, 
கோழி ஆகியவைகளில்‌ ஒன்றையோ பலவற்றையோ 
வளர்ப்பதிலும்‌, அவைகளைக்‌ கண்ணும்‌ கருத்துமாகப்‌ பேணிப்‌ 
பாதுகாப்பதிலும்‌ அக்கறை செலுத்துவார்கள்‌. இதெல்லாம்‌ சில 


ஆண்களுக்குக்‌ கட்டோடு பிடிக்காத-கேட்டாலே அலர்ஜி? 
உண்டாக்கக்‌ கூடியதாகவிருக்கும்‌. இதே போல்‌ ஆடு, கோழி 
போன்ற கணகங்களைச்‌ சாப்பிடாத-அல்லது குறிப்பிட்ட சில 
கணகங்களையே சாப்பிடும்‌ ஆண்‌, பெண்களும்‌ இருக்கிறார்கள்‌. 
என்பதையும்‌ நினைவூட்ட விரும்புகின்றேன்‌. எனவே கணப்‌ 
பொருத்தம்‌ என்பது இவற்றில்‌ நேர்மாறானவர்களை விலக்கி 
ஒற்றுமை காண்பதேயாகும்‌. 


கிரகப்‌ பொருத்தம்‌ 


திருமணமான தம்பதியார்‌ பலருக்கு வீடு கட்ட 
வேண்டிய அவசியம்‌ ஏற்படலாம்‌ அப்பொழுது கூடவே 
அவர்களிடையே பிரச்சினையும்‌ ஏற்படும்‌. வீடு எப்படி அமைய 
வேண்டும்‌? கூரைக்கு €8ற்‌? போடுவதா? ஓடுபோடுவதா? 
படுக்கையறைக்கு எத்தனை யன்னல்கள்‌ போடுவது? சுவாமி 
அறையில்‌ எத்தனை அல்லது என்ன படங்கள்‌ மாட்டுவது? 
சுவருக்கு என்ன மை பூசுவது? தரைக்குப்‌ எந்தப்‌ பொலிஸ்‌ 
தேய்ப்பது? எத்தனையோ?: சும்மாவா சொன்னார்கள்‌ 
கலியாணத்தைப்‌ பண்ணிப்பார்‌. வீட்டைக்கட்டிப்பார்‌ என்று, 
திருமணத்தைத்‌ தொடர்ந்து அதனோடு தொடர்ப்புடைய ஒரு 
பெரிய சிக்கல்‌ இது என்பதால்‌ தான்‌ அப்படிச்‌ சொல்லியிருக்க 
வேண்டும்‌. இந்தச்சிக்கலில்‌ இருந்து விடுபடுவதற்குரிய ஒரு 
வழி திருமணத்திற்கு முன்னரே அவர்கள்‌ எதிர்காலத்தில்‌ 
அமைக்க விருக்கும்‌ வீட்டின்‌ மாதிரிப்படம்‌ ஒன்றினை 
வரைந்து, அது சம்பந்தமான ஏனைய விபரங்களையும்‌ அதிலே 
குறிப்பிட்டு அதற்கு அவர்கள்‌ இருவரிடமிருந்தும்‌ ஒப்புதல்‌ 
பெறுவதேயாகும்‌. இதனைக்‌ கிரகப்‌ பொருத்தம்‌ என்போம்‌. 


விருட்சப்‌ பொருத்தம்‌ 


கணவனுக்குப்‌ வீட்டிலே ஒரு தோட்டம்‌ அமைத்து 
அதிலே ஒய்வு நேரத்துலே உழைக்க வேண்டும்‌ என்ற 
ஆசையிருக்கும்‌. உணவுத்‌ தேவைகளில்‌ சிலவற்றையேனும்‌ 
உற்பத்தி செய்ய வேண்டும்‌ என்பது அவன்‌ விருப்பம்‌. அதற்கு 
மனைவியும்‌ உதவி ஒத்தாமையாக இருக்க வேண்டும்‌, என 
விரும்புவான்‌. ஆனால்‌ அவனுக்கு வாய்த்த மனைவியோ 
அவனுக்கு இத்துறையில்‌ எந்த விதத்திலும்‌ உதவாதவாளக 
குரோட்டன்‌ செடிகளையும்‌, பூசைக்கு உதவாத 
பூங்கன்றுகளையும்‌ வளர்ப்பதிலும்‌ வாழ்நாளை 
வீணாக்குவளாயும்‌ இருப்பாள்‌. வீட்டுத்தோட்டத்தால்‌ என்ன 
பயன்‌? மார்கற்றுக்குப்‌ போய்‌ நாம்‌ விரும்பியதை வாங்குவது 
போல வருமா என கணவனை எதிர்த்துப்‌ பேசவும்‌ 
துணிகிறாள்‌. சில சமயம்‌ இதற்கு நேர்மாறாக தம்பதிகளையும்‌ 


நாம்‌ காணமுடியும்‌. இப்பொழுது விருட்சப்‌ பொருத்தம்‌ 


‘_ தமிழ்‌ மகள்‌ 


பார்ப்பது எப்படி என்பது உங்களுக்கு விளங்குகிறதல்லவா? 





வசியப்‌ பொருத்தம்‌ 


ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ ஒருவர்‌ மீது ஒருவர்‌ 
வெளிக்கவர்ச்சியில்‌ மயங்கி - அந்தவசியப்‌ பொருத்தம்‌ 
காரணமாகவே திருமணம்‌ செய்திருக்கலாம்‌. ஆனால்‌ இந்ந 
மனநிலை திருமணத்தின்‌ பின்னரும்‌ எல்லாருக்கும்‌ 
நீடித்திருக்கும்‌ என்று சொல்லமுடியாது. மனைவி தனது 
அலங்காரத்தில்‌ அளவுக்கதிகமான அக்கறை காட்டினால்‌ அவள்‌ 
இனியும்‌ யாருக்காக அலங்காரம்‌ செய்யவேண்டும்‌ எனக்‌ 
கணவன்‌ ஐயப்படலாம்‌. அது போல கணவன்‌ திருமணத்தின்‌ 
பின்னரும்‌ சைட்பேர்ணஸ்‌ பெல்ஸ்‌ என்றெல்லாம்‌ 
இளவட்டங்களைப்‌ போல்‌ தன்னை அழகுபடுத்திக்‌ 
கொள்வதைக்‌ காணும்‌ மனைவிக்கு €அவருக்கு பரத்தயைர்‌ 
பால்‌ தொடர்பிருக்குமோ” என்ற கவலையும்‌ வேதனையும்‌ 
ஏற்படலாம்‌ இதற்கு மாறாக வேறுசிலர்‌ தமது கணவனோ, 
மனைவியோ திருமணத்தின்‌ பின்னரும்‌ கவர்ச்சி கரமாக விளங்க 
வேண்டும்‌ என விரும்புவார்கள்‌. தமது துணைவர்‌ அல்லது 
துணைவி தாம்‌ விரும்புவது போல்‌ அல்லது சொல்வது 
போல்‌ அலங்காரங்கள்‌ செய்ய வேண்டும்‌, என்பது அவர்களது 
விருப்பமாகவிருக்கும்‌. திருமணத்திற்குப்‌ பின்னர்‌ ஒருவனதும்‌, 
ஒருத்தியினதும்‌ மனநிலையும்‌ விருப்பமும்‌ எப்படியிருக்கும்‌ 
என்பதை அறிந்து வசியப்‌ பொருத்தத்தைக்‌ கணித்துக்‌ 
கொள்ளவேண்டும்‌. 


இரசனை பொருத்தம்‌ 


மக்களில்‌ பலரும்‌ தமது தொழில்‌ அல்லது 
கடமைகளை விட ஓய்வு நேரத்தில்‌ சில பொழுது போக்குகளை 
அல்லது கலைகளை மேற்கொள்வதுண்டல்லவா? இதனையே 
இரசனை என்கிறோம்‌ திருமணம்‌ செய்து கொண்ட கணவன்‌ 
மனைவியரிடையே இந்த இரசனையில்‌ முரண்பாடு 
காணப்பட்டால்‌ அதுவும்‌ அவர்களிடையே சண்டைகள்‌ 
ஏற்படக்‌ காரணமாக அமைந்துவிடும்‌. எடுத்துக்காட்டாக 
கணவனானவன்‌ ஓர்‌ எழுத்தாளனாகவோ அல்லது ஒரு 
படிப்பாளியாகவோ இருந்து, மனைவியானவள்‌ ஒரு “நீங்கள்‌ 
கேட்டவை” இரசிகையாகவோ அல்லது சங்கீதக 
கலாவல்லியாகவோ இருந்தால்‌ எப்படி இருக்கும்‌ என்பதை 
எணணிப்பாருங்கள்‌. கணவன்‌ ஒய்வு நேரமாகப்‌ பார்த்து 
ஏதாவது எழுதவோ படிக்கவோ உட்காரும்‌ சமயத்தில்‌ மனைவி 
வானொலிப்பெட்டியைத்‌ திறந்து விட்டாலோ அல்லது உச்சக்‌ 
குரலில்‌ ஒரு சாகித்தியத்தைச்‌ சாதகம்‌ பண்ண முற்பட்டாலோ 
கணவனுக்கு எப்படியிருக்கும்‌? இதேபோல்‌ மனைவி உயர்தர 
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XE aint மகள்‌ 


இசை ஆர்வம்‌ கொண்டவளாகவும்‌ கணவன்‌ வெறும்‌ 
பொப்பிசைப்‌ புயலாகவும்‌ இருந்தால்‌ எப்படி இருக்கும்‌ 
என்பதையும்‌ எணணிப்பாருங்கள்‌. கடைசியாக இரசனைப்‌ 
பொருத்தம்‌ பார்ப்பதையும்‌ தெரிந்து கொண்டீர்களா? 


இப்பொழுது ஆறுவகைத்‌ திருமணம்‌ 
பொருத்தங்களையும்‌ அறிந்து கொண்டீர்கள்‌ அல்லவா? இனி 
திருமணப்‌ பொருத்தம்‌ கணிப்பது எப்படி என்பதை 
கவனியுங்கள்‌. 


ஆணுக்கும்‌ பெண்ணுக்கும்‌ ஆறு பொருத்தங்களும்‌ 
அமைந்திருந்தால்‌, உத்தமம்‌-செய்யலாம்‌ (இதற்கு நானும்‌ 
உத்தரவாதம்‌ தருகிறேன்‌.) நாலு, ஐந்து பொருத்தங்கள்‌ 
அமைந்திருந்தால்‌ மத்திமம்‌- செய்யலாம்‌. ஆனால்‌ குடும்பத்தில்‌ 
அவ்வப்போது சில பிரச்சினைகளும்‌ குழப்பங்களும்‌ அடிதடி 
சண்டைகளும்‌ ஏற்படும்‌. (இதற்கு யார்தான்‌ என்ன 
செய்யமுடியும்‌) மூன்றும்‌ அதற்குக்‌ குறைந்த பொருத்தங்களும்‌ 
என்றால்‌ செய்யவே கூடாது. (அவர்களைக்‌ கடவுளாலும்‌ 
காப்பாற்ற முடியாது.) 


இதுவரை நான்‌ பேசியதிலிருந்து, நீங்கள்‌ திருமணப்‌ 
பொருத்தம்‌ பார்க்கும்‌ முறையைப்‌ புரிந்து கொண்டீருப்பீர்கள்‌. 
உங்களுக்குப்‌ புரிந்ததோ இல்லையோ, ஆனால்‌ இதற்காக 
என்னை நீங்கள்‌ அடிக்கடிவந்து தொந்தரவு செய்யா விட்டால்‌ 
அதுவே எனக்குப்‌ போதும்‌. 
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தரிசனம்‌ சிறுகதை 15ம்‌ பக்கத்‌ தொடர்ச்சி... 
இருந்தவனை 
“சரப்பிடலாமா??? என அழைத்தாள்‌. 
சாப்பாடு, டைனிங்‌ டேபிளில்‌ ரெடியாக இருந்தது. 
அவனுக்குப்‌ பரிமாறியபடியே அவனைப்‌ பார்த்தவளுக்கு, 
ஏனோ அப்பொழுது நகுலேசின்‌ நினைவு வந்தது. 


“ஒரு அதிதி மாதிரி வந்த இவனுக்கு அன்புடன்‌ சமைத்துப்‌ 
போட்டாலும்‌... எதிலுமே பட்டுக்‌ கொள்ளாமல்‌ தூர நின்று, 
எப்படி ஒரு அந்நியனுடன்‌ பேசுவது போல பேச முடிந்தது. 
எதற்கெடுத்தாலும்‌ தான்தான்‌ முதன்மையானவன்‌ என்ற 
முனைப்புடன்‌ இங்கிதமே இல்லாமல்‌ இயங்கியவன்‌ 
சகலதையுமே இழந்தது போன்று என்னை நாடிவந்திருப்பது...? 


*இவன்‌ நளினமில்லாத, புடம்‌ போடாத ஒரு பிறவியாக 
இருந்த போதிலும்‌, கனிவுடன்‌, பவ்வியமாக ஏதோ ஒரு 
வகையான தீவிரத்‌ தன்மையுடன்‌ என்மீது அன்பு பாராட்டினான்‌. 
நகுலேஸ்‌ இதற்கெல்லாம்‌ முரணாக, ஒரு திட்டத்துடன்‌ 
ஆக்கிரமித்தது, அசூசை கொண்டது, ஒரு அறிவு சார்ந்த 
துணையாகக்‌ கொள்வது போலப்‌ பாவனைபணணி, மிகவும்‌ 
பகைமை கொண்டதெல்லாம்‌ ஏன்‌....? 


கசப்பானவை நினைவுக்கு வர, தனது கோப்பையில்‌ 
இருந்ததை உண்பதற்கே மனமொப்பாதவளாய்‌ இவனையே 
பெரிதும்‌ உபசரித்தாள்‌. 


சாப்பிட்டபின்‌, இவனுக்கு வெற்றிலை தந்தாள்‌, அவளும்‌ 
வெற்றிலை போட்டுக்‌ கொண்டாள்‌. 


“உங்களுக்கு அவசரமில்லை என்றால்‌ இன்று தங்கி நாளை 
போகலாம்‌. இந்த இருட்டிலை போகவேண்டாம்‌... என்று 
கூறியவள்‌, இவனுக்கு முன்‌ அறையில்‌ படுப்பதற்குச்‌ சகல 
வசதிகளும்‌ செய்து தந்த பின்‌ மலரையும்‌ அழைத்துக்‌ கொண்டு 
தனது அறைக்குப்‌ போனாள்‌. 

தனிமையில்‌ விடப்பட்ட இவன்‌, அவள்‌ இன்று எப்படியும்‌ 
தன்னிடம்‌ வருவாள்‌ என்ற எதிர்‌ பார்ப்புகளுடன்‌ காத்திருந்தான்‌. 

இவனை மட்டுமல்ல, நகுலேசையும்‌, ஏன்‌-எந்த ஒரு 
ஆணினது தொடர்புகளையுமே அவள்‌ வேண்டாமென 


வெறுத்து ஒதுக்கி விட்டதை இவன்‌ அறிந்திருக்க 
நியாயமில்லைதான்‌. 


mm % eR 


சிறுகதை 


மெலிதாக விலகிமிருந்தகதவின்‌ 

நீக்கலில்‌ அவள்‌ இருப்பது இவனுக்குத்தெரிந்தது. 

அவளது கைகளில்‌ ஏதோ புத்தகம்‌, “இவளுக்கு இந்தப்‌ 
பித்து இன்னும்‌ தீர்ந்தபாடு இல்லையோ? என நினைத்தவன்‌- 
கதவை மெதுவாகத்‌ தட்டினான்‌. 

மிகவும்‌ ஆழ்ந்து படித்துக்‌ கொண்டிருந்ததால்‌, அந்த 
ஓசை அவளிடம்‌ எதுவித பாதிப்பையும்‌ ஏற்படுத்தவில்லை. 

கதவு மிக அருகாமையிலிருந்தும்‌, தன்பால்‌ அவள்‌ 
கவனம்‌ கொள்ளாதது இவனுக்கு ஆச்சரியமாயிருந்தது. 

“இவள்‌ முன்னைக்கு இப்பொழுது பருத்திருக்கிறாள்‌. 
பூசியுது போலிருந்த தசைகளில்‌ ஒரு இறுக்கம்‌, சேர்ந்தாற்போல 
ஒரு தளர்ச்சியும்‌ கண்டிருக்கிறது'- என நினைத்தவன்‌, 
நெற்றிக்கு மேலாக அவளது கூந்தலில்‌ சற்று நரையோடி 
இருப்பதையும்‌ அவதானித்தான்‌. 

எதையுமே தீர்மானத்துடன்‌ ஒதிக்கிவிடும்‌ அவளது 
இயல்பு அவனுக்கு நினைவுவர, சற்றுப்‌ பலமாகத்‌ தட்டினான்‌. 

அவள்‌ விழி உயர்த்தி, சிறிதாகத்‌ திரும்பி இவனைப்‌ 
பார்த்தாள்‌. பார்த்தவள்‌ எழுந்து வந்து கதவைத்‌ திறந்து, 
இவன்‌ உள்ளேவர வழி தந்து நின்றாள்‌. 

உள்ளே வந்தவனை அவள்‌ நன்றாகவே பார்த்தாள்‌. 
“ஒரு ஆணுக்குரிய மனப்பககுவங்களை இவன்‌ 
கொண்டிருகீகவில்லை. எனினும்‌, கம்பீரமாக 
இருந்தவன்‌....ஏன்‌...? ஏன்‌ இப்படி உடலும்‌ மனமும்‌ சவலை 
தட்ட அழுக்குப்படிந்த உடைகளுடனும்‌, பல நாட்கள்‌ 
முகச்சவரம்‌ செய்யாமலே முரட்டுத்தனமாய்‌ வளர்ந்து அடர்த்தி 
கொண்டதாடியுடனும்‌....ஒ! அந்தக்‌ கண்கள்‌....! வைரமணிகளாய்‌ 
ஒளிரும்‌ அந்தக்‌ கண்கள்‌! தீட்சண்யம்‌ குன்றி... ஒளியிழந்து..." 

அவள்‌ இவனைப்‌ பார்த்தபடியும்‌: இவன்‌ அவளைப்‌ 
பார்த்தபடியும்‌ ஒரு சில நிமிடங்கள்‌ மெளனத்தில்‌ கரைந்தன. 

“உட்காரும்படி கூடச்‌ சொல்லாமல்‌ இதென்ன பார்வை...!' 
நிதானம்‌ 

அவனது மனசு அலுத்துக்‌ கொள்கிறது. 

“இல்லை... ஏழுவருஷங்களுக்குப்‌ IMG... என்ன 
இப்படித்‌ திடீரென இந்தப்பக்கம்‌?” 


உன்னை... இல்லை... இல்லை.... மலரையும்‌ 


பார்க்கவேணும்‌ போல ஆசையா இருந்தது.....” 
“உ ண்மையா.......? என்னையும்‌ மலரையும்‌ பார்க்கவா 
வந்தது? ” 


“இவளது குரலில்‌ இழைவது கோபமா.... ஏளனமா? இவள்‌ 
மாறவில்லை... இத்தனை ஆண்டுகள்‌ இடைவெளியின்‌ 
பின்‌ கூட, இவளில்‌ எதுவித மாற்றமுமில்லை.” 

“இருங்களன்‌.....' 

அவளது அந்த வார்த்தைகளையே எதிர்பார்த்தவன்‌ 
போல, உடனடியாக உட்கார்ந்து கொண்டவன்‌ அவள்‌ 
படித்துக்கொண்டிருநீத புத்தகத்தை எட்டி எடுத்துப்‌ 
புரட்டினான்‌. சிரமத்துடன்‌ அதன்‌ தலைப்பை மனப்பாடம்‌ 
செய்வது போலச்‌ சற்று உரக்கவே படித்தான்‌. 

“டப்பிளினேர்ஸ்‌” 

“என்ன ஜேம்ஸ்‌ ஜொய்ஸ்ஸா.....? பிரஞ்சா... 
ரஸ்ஸியனா? என்ன நாவல்‌... அவள்‌ முகத்தைச்‌ சற்றுக்‌ 
கைகளால்‌ மறைத்தபடி, மெலிதாக நகைத்தாள்‌. அவனது 
அறியாமை, அவன்‌ அறிந்த ஒன்றுதான்‌. “எழுத்து, 
இலக்கியம்‌ பற்றி எதுவித அறிவோ ரசனையோ இல்லாது, 
யந்திரம்‌ போல வாழ்ந்தவன்‌ தானே இவன்‌, என நினைவு 
கொண்டவள்‌: அவனுடன்‌ ஓர்‌ இரண்டாண்டு காலம்‌ வாழ்ந்த 
அந்த அவலம்‌ மிகுந்த வாழ்வை நினைவு கொண்டாள்‌. 


இவள்‌ அவனைத்‌ திருமணம்‌ செய்த பொழுது 
இவளுக்கு பதினாறு அல்லது பதினேழு வயதுதான்‌ 
இருக்கும்‌. அந்த இளம்‌ வயதிலேயே இவள்‌ விடலைப்‌ 
பெண்‌ களிற்கேயுரிய கனவுகளிலிருநீது 
விடுபட்டவளாகவும்‌, அதற்கு மாறாக வாழ்க்கை பற்றிய 


பருவப்‌ 
தரிசனம்‌ மிக்கவளாயுமிருந்தாள்‌. 

இதற்கெல்லாம்‌ காரணமாய்‌ இருந்தவரே இவளது 
தந்தை தான்‌. அவர்‌ கற்றுத்‌ தந்தவை போக அவர்‌ வீட்டில்‌ 
சேமித்து வைத்திருந்த புத்தகச்‌ செல்வங்கள்‌ இவளை 
மிகுதியும்‌ ஞானமுடையவளாக்கியது. 


அவள்‌ அப்பாவின்‌ புத்தக ஷெல்‌..பிலிருந்‌ துதான்‌ 
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ட oni மகள்‌ 


பாரதியையும்‌, புதுமைப்பித்தனையும்‌, 
மெளனியையும்‌, ஜானகிராமனையும்‌ 
பரிச்சயம்‌ செய்து கொண்டாள்‌. படிப்பது, 
அதை யொட்டிய ரசனையில்‌ திழைப்பது 
அவளது வாழ்க்கையின்‌ இன்னொரு 


பகுதியாக ஆகிமிருந்தது. 


திருமணநாளன்று இரவு 
கட்டிலுக்கு இவள்‌ பாலும்‌ பழமும்‌ ஏந்தி 
அவன்‌ சினிமாவில்‌ பார்த்து ரசித்தமாதிரி 
கனவுகளோடு வராமல்‌ சாதாரண 
யுடன்‌ ஏதோ புத்தக 
மொன்றைக்கையில்‌ ஏந்திவந்தது, 
இவனுக்கு மிகுந்த எரிச்சலைத்‌ தந்தது. 


“நைட்டி” 


“என்ன இது கையிலை...” 
“வேள்வித்தீ நல்ல நாவல்‌ படிக்கிறியளா?”' 
இவன்‌,அவள்‌ எதிர்பார்க்காதவகையில்‌- 
இங்கிதமில்லாமல்‌ சற்று முரட்டுத்தனமாக 
- அந்தப்‌ புத்தகத்தைப்‌ பிடிங்கித்‌ தூர 
வீசிவிட்டு, இவளை அணைத்துக்‌ 
கொண்டான்‌. 

“டாம்‌ இ. 


முனகியவள்‌, அடுத்த கணம்‌ தன்‌ 


என்று மெதுவாக 


தவறை உணர்ந்து, நாக்கைக்‌ கடித்துக்‌ 
கொண்டாள்‌. 

அன்று அவள்‌ வேள்வித்‌ தீ 
படிக்கவில்லை. மலரிலும்‌ மெல்லிய 
விஷயங்கள்‌ அங்கு தீ படர்ந்து 
கருகியதான உணர்வினைத்‌ தான 
அவளுக்குத்‌ தந்தது. 

அந்த முதல்‌ அனுபவம்‌ 

அவளுக்கு இன்னொரு விஷயத்தையும்‌ 
உணர்ததியது. அவனுககுப்‌ 
புத்தகமென்றாலே மிகுதியான அலர்ஜி 
என்பதுதான்‌ அது. அதன்‌ பின்‌, அவள்‌ 
அவனில்லாத சந்தர்ப்பங்களில்‌ தான்‌ 
மிகுந்த ரகசியமாகவும்‌, ஒருவகைப்‌ 
பதட்டத்துடனும்‌ புத்தகங்களைப்‌ 
ஒருவகை 
அதிகாரத்துடனேயே, இவள்‌ படிப்பதை 
நாகரிகமில்லாமல்‌ தடுத்து வந்தான்‌ 
அத்துடன்‌ புத்தகம்‌ படிப்பதே பழுதான 
ரசனை என்றும்‌ அதற்கு செலவிடும்‌ 
நேரத்தையும்‌ பணத்தையும்‌ ஏதாவது 
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புரட்டுவாள்‌ .அவன 


ஈடுபட்டுச்‌ 
செலவிடலாமே என்றும்‌ அவன 
அபத்தமாக வாதிடவும்‌ செய்தான்‌. 


பயனுள்ள வேலையில்‌ 


அவன்‌ பயனுள்ள 
வேலை என்று கூறுவதெல்லாம்‌ இவள்‌ 
அவனுக்கு விதம்‌ விதம்மாய்ச்‌ சமைத்துப்‌ 
போடுவதையும்‌, அவனது ஆடைகளைக்‌ 
கழுவிப்‌ போடுவதையும்‌, அவன்‌ 
அழைத்துச்‌ செல்லும்‌ மூன்றாந்தர 
சினிமாக்களையும்‌, நாடகங்களையும்‌ 
பார்த்துவிட்டு “நன்று நன்று என்று 
அவனது மலினமான ரசனைக்கு 
ஒத்தடம்‌ கொடுப்பதையும்‌, அதற்கு 


மேலாக அவன்‌ சொல்லுகிற 
மாதிரியெல்லாம்‌ இவள்‌ அரைகுறை 
ஆடைகளோடடா அல்லது 


ஆடையில்லாமலோ இரவு பூராவும்‌ சில 
சமயங்களில்‌ பகலிலும்‌ கூட இவனுடன்‌ 
உறவு கொள்வதைத்‌ தான்‌: என்பதை 
இவள்‌ பூரணமாக உணர்ந்திருந்தாள்‌. 


“என்ன ஏதேன்‌ குடிக்கிறியளா? 
கோப்பி தரட்டுமா..2' என்று கேட்டவள்‌, 
உள்ளே சென்று, அதிக கோப்பித்தூள்‌ 
போடாமல்‌: ஆடைநீக்கிய பால்‌ கொஞ்சம்‌ 
சேர்த்து, சிறிது சீனியும்‌ சேர்த்து இவன்‌ 
விரும்பிய வண்ணம்‌ இவனுடன்‌ 
மனைவியாக ஓர்‌ இரண்டாண்டு காலம்‌ 
வாழ்ந்த வாழ்க்கையை நினைவு 
கூர்வதுபோல கோப்பி போட்டுத்‌ தந்தாள்‌. 
அதை வாந்கிக கொண்டவன்‌, 
கிளாசையும்‌ கோப்பியையும்‌ மாறி மாறிப்‌ 
பார்த்தான்‌: 


“என்ரை கிளாஸ்‌... ஏழாண்டுக்குப்‌ 
பிறகும்‌ உடையாமல்‌ பத்திரமாக”....!!! 


“உங்களைப்போல என்னாலை 
எதையுமே போட்டு உடைக்கத்‌ 
தெரியாது” 


அவள்‌ கண்களில்‌ திரட்சி 
கொண்ட நீரை மெதுவாக முகம்‌ 
சாய்த்து மறைத்துக்‌ கொண்டாள்‌. 





“கோப்பிகூட இண்டைக்குத்‌ தான்‌ 
குடிச்சது போலையிருக்கு” என்றவன்‌ 
திடீரென ஏதோ நினைததுக 
கொண்டவனாய்‌ கேட்டான்‌: 


“இப்பை நகுலேஸ்‌ இஞ்சை 
இல்லையா.....2”” 


அவன்‌ ஏற்கெனவே கேள்விப்‌ 
பட்ட விஷயம்‌ தான்‌. ஆனாலும்‌ ஏனோ 
அதனை உறுதி செய்து 
கொள்ளவேண்டும்‌ போலிருநீதது 
அவனுக்கு, 

“இல்லை.....” 


அநத வாழ்க்கை, தான 
விரும்பாமலேயே சம்பவித்ததற்கு அவள்‌ 
துயருற்றவள்‌ போல, மனக்கலக்கத்துடன்‌ 
இவனைப்‌ பார்த்து நின்றாள்‌. 


திருமணமான புதிதில்‌ ஒரு சமயம்‌ 
இவள்‌ அவனுடன்‌ கொழும்புக்குப்‌ போன 
பொழுது சர்வதேச திரைபடவிழா ஒன்று 
நிகல்‌ திரையரங்கில்‌ நடப்பதை அறிந்து 
இவனை வரும்படி அழைத்தாள்‌. அதில்‌ 
ஒரிரு படங்களை யாவது பார்த்து 
விடவேண்டுமென்ற ஆவல்‌ மிகக்‌ 
கொண்டிருந்தாள்‌. நல்ல திரைப்படங்கள்‌ 
பற்றி அவள்‌ படித்திருந்த அளவுக்கு 
பார்க்கும்‌ சந்தர்ப்பம்‌ அதிகம்‌ பெற்றிருக்க 
வில்லை. 


அவள்‌ பார்த்த கலைத்தரம்‌ 
வாய்ந்த முதற்‌ திரைப்படம்‌ ரேயின்‌ 
*அபுசன்சார்‌? தான்‌. அந்தப்படம்‌ தொற்ற 
வைத்த உணர்வின்‌ திருப்தியோடு 
வெளியே வந்தவளை இவன்‌ மிகவும்‌ 
மோசமான மொழி புரியாத படத்திற்குத்‌ 
தன்னை அழைத்து வந்தது பற்றியும்‌, 
அவளது ரசனை மிகவும்‌ மட்டமானது 
என்ற தொனிப்படவும்‌ சொல்லியதோடு 
அமையாது, ஓர்‌ அமெரிக்கப்‌ படத்தின்‌ 
பெயரைச்‌ சற்றுத்‌ தவறுதலாக 
உச்சரித்தபடி-அதைப்‌ பார்த்திருக்கலாம்‌ 
என்று சொன்னான்‌. 


இவள்‌ உண்மையில்‌ அவன்‌ பால்‌ 
மிகுந்த பரிவு கொண்டு நல்லது எது 
என்று புரிந்துகொள்ள முயற்சியுங்கள்‌ 
என்றாள்‌. 


இது அவனுக்கு எரிச்சலூட்டியிருக்க 
வேண்டும்‌. அவன்‌ கோவமடைந்தவனாய்‌: 


“பெரிய இவ... 


ரசனையும்‌ மண்ணாங்கட்டியும்‌, இப்படி 


அவவின்ரை 


அட்டை ஊர்ர மாதிரிப்‌ படமெடுக்க 
எவனுக்குத்‌ தெரியாது. சரியான டல்லா... 
ஒரு பாட்டு... ஒரு டான்ஸ்‌ எதுவுமே 
இல்லாமல்‌, 


அவர்களது உரையாடல்‌ தடைபடும்‌ 
வண்ணம்‌. 


“ஹலோ... குரு. என்ன இந்தப்‌ 
பக்கம்‌, சிவாஜிபடம்‌ எதுவுமே புதிசா 
ஓடெல்லையா? 

“இல்லை மச்சான்‌... இவள்‌ ஏதோ 
வந்தா... ஒரே 
அறுவைப்படமாப்‌ போச்சு??. 


சொல்லிறாளெணடு 


அவன்‌ மனைவி மீது குற்றம்‌ 
சுமத்தினான்‌. 

“உன்ரை மிஸ்ஸிஸா வணக்கம்‌ “ 
என்றவன்‌ தொடர்ந்து கேட்டான்‌. 


“உங்களுக்குக்‌ கலைப்‌ 
படங்களெண்டா பிடிக்குமா??? 


இவள்‌ மெலிதாகப்‌ புன்னகைத்தவாறு 
பிடிக்கும்‌ என்றாள்‌. 


“நேற்றைய படம்‌ பார்த்தீர்களா?” 


யப்பானியபடம்‌ ......அக கிராகு 
ரோஸோவாவுடையது..... அதுதானே??? 

“டைரகட்டர்‌ பேரெல்லாம்‌ 
தெரியுதே??! 


“இல்லை அவரைப்‌ பற்றிப்‌ 


படித்திருக்கிறேன்‌.... அது தான்‌ நான்‌ 
பார்த்த முதல்‌ படம்‌? 


அவள்‌ மறைக்காமல்‌ உணமை 
பேசியது அவனுக்குப்‌ பிடித்திருந்தது. 


“நாளை ஐசன்ஸ்ரைனுடையது 
தவறாமல்‌ வந்து பாருங்க...” த ஸ்ரைக்‌ 


என்ற படம்‌””. 


கூறியவன்‌ திடீரென விடை பெற்றுக்‌ 
கொண்டு வெளியே போனான்‌. 


அவளுக்கு இவனை விட்டுவிட்டு 
அவனோடு போய்‌, நாளை அவனுடன்‌ 
வந்து 
வேண்டும்‌ போலிருந்தது. 


தெ ஸ்ரைக்‌” படம்‌ பார்க்க 


மறுநாள்‌, அவள்‌ விருப்பங 
கொண்டிருந்த பொழுதும்‌ “தஸ்‌ ரைக்‌? 
பார்க்க முடியாமலே போய்‌ விட்டது. இந்த 
நிலமை மிகவும்‌ கொடுமையானதாகவே 
அவளுக குப்‌ பட்டது. தனது 
சுதந்திரமின்மையும்‌ தான்‌ விரும்பும்‌ 
எதையுமே செய்யமுடியாமல்‌ 
போவதையும்‌ நினைத்து மிகவும்‌ 
கவலையும்‌, கலக்கமும்‌ கொண்டாள்‌. 


அந்த நிகழ்ச்சியின்‌ பின்னர்‌ இரண்டு 
நாள்‌ கழித்து “குரு இருக்கிறானா? 
என்று கேட்டபடி நகுலேஸ்வரன்‌ 
வந்தான்‌. 

வந்ததுமே த 
பார்த்தீர்களா? என்று தான்‌ கேட்டான்‌. 


ஸீரைக? 


இவளுக்கு பெருமைக்காக வேனும்‌ 
பொய்‌ சொல்லவராது £இல்லை? 


என்றாள்‌. 


€சோ... யூஹாவ்‌ மிஸ்ட்‌ ஏ கிரேட்‌ ஃ. 
பில்ம்‌.? என்றவன்‌ “குரு எங்கே” என்று 
மீண்டும்‌ கேட்டபோது தான்‌ இவள்‌ 
தன்னுணர்வடைந்தாள்‌. 


தன்னை மறந்து, லயித்துப்‌ போக 


4& தமிழ்‌ மகள்‌ 


இவனில்‌ அப்படி என்ன இருக்கிறது 
அவளுக்கு ஆச்சரியமாக இருந்தது. 





உயரமாக, சிவப்பாக, பொசு பொசு 
வென்று தாடி வளர்த்துக்‌ கொண்டு 
இடை 
சிரித்தபடி, தலை கொள்ளாது சடைத்து 
வளர்ந்த தலை முடியை நெற்றியில்‌ 
வந்து விழும்‌ பொழுதெல்லாம்‌ 
புறங்கையால்‌ ஒதுக்கியபடி, இவளது 
உயரத்திற்கே குனிந்து வந்து அவன்‌ 
இலக்கியம்‌ பேசியது இவளுக்குப்‌ 


பிடித்து போய்விட்டது. 


இடையே தன்னிச்சையாகச்‌ 


அவன்‌ கணவனுடைய நண்பன்‌ 
என்ற ஸ்தானத்திலிருந்து இவளது 
நெருங்கிய சிநேகத்திற்கு உரியவனானது 
இவள்‌ உணராமலேயே நடைபெற்றது. 


நவீனமான எந்த விஷயத்தையுமே 
அவன்‌ தெரிந்து வைத்திருந்தான்‌. கலை 
இலக்கியம்‌ பற்றி ஆழ்ந்து 
அக்கறையுடன்‌ பேசியவன்‌ அரசியலும்‌ 
பேசினான்‌. இலங்கையின்‌ இனச்சிக்கல்‌ 
பற்றியும்‌, அதற்குத்‌ தீர்வாக எதனையுமே 
தரத்தயங்கும்‌ நமது பூர்வா தலைமை 
பற்றியும்‌ அதன்‌ போலி நியாயங்கள்‌ 
பற்றியும்‌ இவளுக்குப்‌ புரிகிறமாதிரியும்‌ 
மனம்‌ ஒப்பி ஏற்கும்‌ விதமாயும்‌ அவனால்‌ 
பேச முடிந்தது. அதே சமயம்‌ பிரஞ்‌ 
திரைப்படங்களை பற்றிப்‌ பேசும்‌ 
பொழுது-பத்மா சுப்பிரமணியத்தையும்‌, 
ஷேச கோபாலனையும்‌ அவன்‌ தெரிந்து 
வைத்திருப்பது, இவளுக்கு மிகவும்‌ 
பிடித்தமாய்‌ இருந்தது. 


இதுவரை ஏதோ கரடுமுரடான 
பாதையில்‌ நடந்து வந்தது போலவும்‌ 
இவனது வருகையும்‌ தோழமையும்‌ 
வெல்வெட்டு விரிப்பில்‌ நடப்பதுபோன்ற 
சிலிர்ப்பை அவளுக்குத்‌ தந்தது. 


ஞான சூனியமான எதற்குமே சிடு 
சிடுக்கும்‌ இங்கிதமில்லாத கணவனது 
உறவுகளிலும்‌ பார்க்க இந்த உறவு, 
114. 


னம்‌ மகள்‌ 


சொற ர்பு எல்லாம்‌ 


Srp vu Guin 


இந்தத்‌ அவளுக்கு 
பிடித்த மானதாகவே இருந்தது. 


ஆனால்‌ AHS வாழ்வையே 
கொச்சைப்படுத்துவது போல அவளது 
கணவனே இவளை இடித்துரைத்த 


பொழுது இவள்‌ மிகுநத 
கூச்சமடைந்தாள்‌. 

இவளுக்கும்‌ நகுலேசுககும்‌ 
தொடுப்பாம்‌. 


“என்‌ கண்முன்னாலேயே இப்படிக்‌ 
கூத்தடிக்க உனக்கு வெக்கமாயில்லை? ' 
ஏதேதோ அவன்‌ பிதற்றினான்‌. 


அவள்‌ அப்போது இரண்டு மாதக்‌ 
கர்ப்பமாயிருந்தாள்‌. 
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ஏன்‌ அவசரப்படுவான 


நிச்சயமானதும்‌ சொல்லலாமே, என 
இருந்தவளுக்கு இந்தப்‌ பேச்சுக்குப்‌ பின்‌ 
“இவனிடம்‌ போய்‌ இதையெல்லாமா 
சொல்லவேணும்‌....”? என்று ஒரு வகை 
வீம்பு மேலிட, பேசாமலே இருந்தாள்‌. 
ஆனால்‌, அவளில்‌ ஏற்பட்ட 
மாற்றங்களை இவனாகவே அறிந்த 
பொழுது, மிகுந்த சந்தேகம்‌ கொண்டு 
“லபோ லபோ' என்று வாயிலும்‌ 
வயிற்றிலும்‌ அடித்துக்‌ கொண்டான்‌. 
நகுலேசின்‌ ௧௬ வைத்தான்‌, சோரம்‌ போய்‌ 
இவள்‌ சுமந்து திரிகிறாள்‌ 
என்று, சத்தம்‌ வைத்தான்‌. 


அதனோடு அமையாது நகுலேஸ்‌ 
ஒரு சமயம்‌ வந்த பொழுது, அவனை 
வாசற்படியிலேயே நிறுத்தி வைத்து, 
“நண பனது மனைவியை 
பெண்டாளமனசு வருமோ...” என்று 
கூச்சலிட்டான்‌. 

எல்லாமே,மிகவும்‌ 

கோமாளித்தனமாகவும்‌, நாடகத்‌ தன்மை 
ஒரு மூன்றாந்தர 
சினிமாவில்‌ வரும்‌ அருவருப்பு மிக்க 
காட்சி போலவுமே அவளுக்குத்‌ 
தோன்றியது. 
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UNE கதாகவும்‌, 


இந்தசினிமாத்‌ தனமெல்லாம்‌ இவனில்‌ 
ஊறிப்‌ போனதற்குக்‌ காரணமுண்டு 
என்பது இவளுக்குத்‌ தெரியும்‌. இவன்‌ 
வாழ்வின்‌ மதிப்புகளைச்‌ சினிமாவைக்‌ 
கொண்டே அளவிடுபவன்‌ தானே, என 
நினைவு கொண்டவள்‌ இந்த அசட்டுப்‌ 
பிறவியுடன்‌ வாழ்வதிலும்‌ பார்க்க, தனித்தே 
இருந்துவிட ஆசை கொண்டாள்‌. ஒரு 
சந்தர்ப்த்தில்‌ இவள்‌ அவனிடம்‌: 


“உங்களது சந்தேகங்களுக்கு 
எதுவித ஆதாரமும்‌ இல்லை... 
உங்களுக்கு என்னிலை 
விருப்பமில்லையெண்டால்‌ தாராளமாகப்‌ 
பிரிந்து போகலாம்‌” என்றாள்‌. 


“போகத்தான்‌ போறன்‌.... உன்னோடை... 
உந்த ஊத்தை... எனக்கு என்ன வேலை 
என்றவன்‌, மலர்‌ பிறக்கும்‌ வரை 
அங்கேயே தங்கிவிட்டது அவளுக்கு 


ஆச்சரியமாக இருந்தது. 


குழந்தை இவனது சாயலைக்‌ 
கொணடு பிறந்தது. இவனது 
எதிர்பார்ப்புகளை மோசம்‌ 
செய்திருக்கவேண்டும்‌. குழந்தை 
பிறப்பதற்கே காத்திருந்தவன்‌ போல தனது 
சாயலைக்‌ கொண்டிருந்தும்‌, சிறு சிறு 
சந்தேகம்‌ இவனைக்‌ குடைய-இவன்‌ 
மிகுந்த குரோதம்‌ கொண்டு, பெற்றவள்‌ 
பச்சை உடம்புக்காரி என்று கூடப்‌ 
பார்க்காமல்‌, அவளை மிகக்‌ கொடூரமான 
முறையில்‌ உதைத்தான்‌. 


“குழந்தையின்‌ கண்கள்‌ 
நகுலேசின்ரை மாதிரியே இருக்கு இடது 
உதட்டோரத்திலை இருக்கிற அந்தமச்சம்‌ 
அது கூட அசலா அவன்ரை மாதிரியே 
த என்று கூறி அவளையும்‌ 
குழந்தையையும்‌ விட்டுப்‌ பிரிந்த பின்னர்‌ 
காலம்‌ தாழ்ததி இப்பொழுது 
வந்திருப்பது: 


“மலரைப்‌ பார்க்கவா... இல்லை... 
மனமே மரத்துப்‌ போய்‌ ஒதுக்கிவிட்ட 





விஷயங்களை தொட்டுக்காட்டி..... 
சுகந்தேட வந்திருப்பானோ.....? ” 


அதை நினைத்ததும்‌ அவளால்‌ 
தாளமுடியவில்லை. சிரிப்பாய்‌ வந்தது. 
அவள்‌ விழுந்து விழுந்து சிரித்தாள்‌. 


“இல்லை... மலர்‌ உங்கடை பெண்‌ 
என்பதை நிச்சயப்படுத்தி யாச்சுப்போல.... 
அதுக்கு உங்களுக்கு ஏழு வருஷம்‌ 
பிடிச்சிருக்கு...” 


“ஏன்‌....ஏன்‌ அப்பிடிச்‌ சொல்லிறை?” 


அந்தச்‌ சந்தேகம்‌ தானே நம்மைப்‌ 
பிரிச்சி வச்சது... அது கூட 
ஒருவகையிலை நல்லதாய்ப்‌ போச்சி... 
கனவுகள்‌ கலைய இப்படி ஒரு சந்தர்ப்பம்‌ 
கிடைப்பது நல்லது தான்‌. 


“நான்‌ கனவிலை நினைக்காத ஒரு 
வாழ்வை நீங்கள்‌ கற்பிதம்‌ செய்து..... 
என்னை விட்டுப்‌ பிரிந்த பின்பு..... 
கற்பிதமானதே நிதர்சனமாகி விடுவது 
எவ்வளவு துயரம்‌ தருகிற” விஷயம்‌. 


“என்ன... துயரமா நீ நகுலேசோடை 
சந்தோஷமாக இருக்கேல்லையா? 


“எதற்குமே ஆணில்‌ சார்ந்திருக்கும்‌ 
மகிழ்ச்சி 
சந்தோஷமென்பதெல்லாம்‌ கை கூடுமா? 
உங்களைப்‌ பிரிந்த பின்பு எனக்கு வமிறு 
இருந்ததே... மலர்‌, அந்தப்‌ பிஞ்சு... 
துடித்திருக்க என்னாலை பொறுத்திருக்க 
ஆகுமா? சரியோ தப்போ, நீங்கள்‌ தான்‌ 
எனது முதல்‌ காசுமரம்‌, பாதுகாப்பு, 
வாழ்க்கை, கன்னி கழித்த உத்தமர்‌, 
தெய்வம்‌. & 


குரலில்‌ ஏளனம்‌ இழைய, அவள்‌ 
தொடர்ந்தாள்‌. 


ஏதோ மிடுக்கிலை.... 
புரிதலுடன்‌ சென்று விட்ட உங்களை 


தவறான 


என்னாலை தடுத்து நிறுத்த 
முடியேல்லை. இதோ, இப்பொழுது...... 
காலம்‌ கடந்து எனககுக 
கிடைத்திருக்கும்‌ இந்த வாத்தி 
உததியொகம்‌, AU பொழுது 
இருந்திருந்தால்‌ நகுலேசு என்ற 
பொய்மை எனது வாழ்விலை 


குறுக்கிடாமலே இருந்திருக்கும்‌”? 


£ஈ0பாய்மையா””? என்ன என்னாலை 
நம்ப முடியேல்லை.... 


“எனக்குப்‌ பசித்தது. மலருக்கும்‌ 
பசித்தது. இலக்கியம்‌ அது இதெல்லாம்‌ 
இரண்டாம்‌ பட்சமாப்‌ போன பொழுது 
தான்‌... நகுலேஸ்‌ திரும்பவும்‌ எனது 
வாழ்விலை குறுக்கிட்டான்‌. அப்பொழுது 
அவன்‌ தனியார்‌ கம்பெனி ஒன்றிலை 
விளம்பரப்‌ பகுதி முகாமையாளராக வேறு 
இருந்தான்‌. கைநிறையச்‌ சம்பளம்‌ 
வாங்கினான்‌. தனித்திருந்தவளுக்கு 
அவனது துணை வேண்டியிருந்தது. 
ஆரம்பத்தில்‌ பொருளாதாரக்‌ காரணங்கள்‌ 
தான்‌ வயிறு குளிர்ந்தது. மீண்டும்‌ 
இலக்கியப்‌ பேச்சு, கலை திரைப்படங்கள்‌, 
மதுரை கச்சேரி, 
பாலேந்திராவின்‌ நாடகங்கள்‌, ரி.வி. மில்‌ 


சோமுவின்‌ 
லெஸ்ட்டரின்‌ படங்கள்‌ இந்தச்‌ 
சுகங்களுக்கெல்லாம்‌ துணையாய்‌ 
இருந்தவன்‌ தனது சுகத்தையும்‌ 
நினைத்து என்னைத்‌ தொட்ட பொழுது, 
வருத்தத்துடன்‌ உங்களைத்தான்‌ 
நினைத்துக்‌ கொண்டேன்‌. அன்று 
கையையும்‌ காலையும்‌ ஒருவித 
அபிநயத்துடன்‌ ஆட்டிக்கொண்டு 

“நண பன மனைவியைப்‌ 
பெண்டாளலாமோ?? என்று குதித்தவர்‌ 
இதைப்‌ பார்ப்தற்கு இல்லையே என்று?” 


மிகுந்த சிரத்தையுடன்‌ அவள்‌ 
சொல்லிவர இவனோ எதுவித சலனமும்‌ 
அற்றவனாய்‌, உபகதை கேட்கும்‌ 
தோரணையுடன்‌ இருந்தது. அவளுக்கு 
அதிர்ச்சியாக இருந்தது. 


என்னைத்‌ தொட்ட நாளிலை இருந்து 
நகுலேசுக்கும்‌ புத்தி 
உங்களைப்‌ போலத்‌ தான்‌ அவனும்‌ 
தனது மீசை முளைத்த தனத்தை பறை 
கொட்டத்‌ துவங்கினான்‌. நளினம்‌, 


மாறிப்போச்சு. 


நாகரிகம்‌ எல்லாமே முகமூடிதான்‌. 
திரைகிழிய, அவனது சொரூபம்‌ 
தெரிந்தது. இந்த வாத்தி உத்தியோகம்‌ 
போன வருஷம்‌ தான்‌ எனக்குக்‌ 
கிடைச்சது. இது கிடைக்கிற 
வரைக்கும்‌ அவன்‌ ஆண்‌ நான்‌ பெண்‌. 
அவன்‌ உழைத்துப்‌ போடிறவன்‌: நான்‌ 
எதிர்பார்த்திருப்பவள்‌. நான்‌ அவன்‌ 
சொற்படி நடக்க வேண்டாமோ?” 


மனதில்‌ கனன்று கொண்டிருந்த 
அனைத்தையுமே கொட்டி விட்ட 
திருப்தியுடன்‌, 
பார்த்தாள்‌. 


அவள்‌ அவனைப்‌ 


அவனோ அசிரத்தையாக எதிலோ 
கவனங்கொண்டதான பாவனையுடன்‌ 


இவளைக்‌ கேட்டான்‌: 


“மலர்‌ எங்கே......2?? 
“சினிமாவுக்குப்‌ போமிருக்கிறாள்‌....?? 


சசினிமாவுக்கோ? குழந்தையைத்‌ 
தனியாகவா விட்டனி?? 


€€ அடேயப்பா, மகளிலை அக்கறை 


பரவாமில்லையே”” 
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அவனது மெளனம்‌ இவளைக்‌ 
காயப்படுத்தி இருக்க வேண்டும்‌. அவள்‌ 
அமைதியாகச்‌ சொன்னாள்‌: 


பக்கத்து வீட்டுப்‌ புஷ்பத்தோட 
போனவள்‌. இப்ப வந்திடுவாள்‌. அது சரி, 
வநதது தான்‌ வநதையள்‌....... 
சாப்பிட்டுவிட்டு... அவளையும்‌ 
பார்த்திட்டுப்‌ போகலாம்‌! 


அவன்‌ எதிர்பார்க்காத உபசரிப்பு. 


AE தமழ்‌ மகள்‌ 


£இந்தாங்க இந்த அல்பத்தைப்‌ 
பாருங்க...” என்று தனது அவனுடன்‌ 
வாழ்ந்த வாழ்க்கைக்குப்‌ பின்னான ஓர்‌ 





ஏழு ஆண்டு கால வாழ்க்கையைச்‌ 
சொல்லக்‌ கூடிய £அல்பத்தை? இவன்‌ 
கையில்‌ தந்து குசினிப்‌ பக்கம்‌ போனாள்‌. 


இவனுக்கு முருங்கைகீ காய 
கறியென்றால்‌ அதிக விருப்பமென்று 
நினைத்தவள்‌, அந்த இரவு நேரத்தையே 
பொருட்படுத்தாமல்‌ இரண்டுகாய்‌ ஆய்ந்து 
நல்ல சொட்டுப்பாலில்‌ கூட்டுக்கறி 
வைத்தாள்‌. முட்டை அவித்தாள்‌. பால்‌ 
சொதியும்‌ வைத்துவிட்டு, இவனைக்‌ 
கூடத்தில்‌ என்ன செய்கிறான்‌ என எட்டிப்‌ 
பார்த்தாள்‌. 


அவன்‌ தூங்கி வழிந்து 
கொண்டிருந்தான்‌. பிரயாண அசதியாக 
இருக்கலாம்‌ என நினைத்தவள்‌ உள்ளே 
வந்து இடியப்பம்‌ அவித்தாள்‌. 


இவள்‌ இடியப்பம்‌ அவித்த பொழுது, 
*அம்மா? என்றபடி மலரும்‌ ஓடி வந்தாள்‌. 


புஷ்பம்‌ கேற்றடியில்‌ நின்றே 
விடைபெற்றுக்‌ கொண்டாள்‌. இவன்‌ 
வந்திருப்பது பற்றி ஏனோ புஷ்பத்திற்குச்‌ 
சொல்ல வேண்டும்‌ என்று இவளுக்குத்‌ 
தோன்றவில்லை. 


கூடத்திற்குள்‌ காலடி எடுத்து வைத்த 
மலர்‌ - அந்நியன்‌ ஒருவன்‌ இருப்பதைக்‌ 
கண்டு - ஒரு சமயம்‌ தடுமாறி, பின்‌ 
தாயாரின்‌ கால்களை ஓடி வந்து 
அணைத்தப்படி நின்றாள்‌. அவளது 
பார்வை தடுமாறுவதைக்‌ கண்டு இவள்‌: 

உன்ரை அப்பா...” என்றாள்‌. 


“அப்பாவோ 22மலரால்‌ அதை நம்ப 
முடியவில்லை. அவளது விழிகள்‌ 
அதைத்தான்‌ உணர்த்தின. 
மலரையே வைத்த கணவாங்காது 
வாஞ்சையுடன்‌ பார்த்த படி 

10ம்‌ பக்கம்‌ பார்க்க.............. 


ட்‌ 4 தமிழ்‌ றகள்‌ 


நான்‌ கேட்பதெல்லாம்‌ 





நான்‌ மீண்டும்‌ கடலிற்குச்‌ செல்ல வேண்டும்‌ 
அந்த நீளமான கடல்‌, , பரந்து விரிந்த 
ஆகாயம்‌ 

ஒரு உயரமான கப்பல்‌! 

ஒரு சின்ன நட்சத்திரம்‌ பிரகாசமாய்‌ 
எனக்கு வழிகராண பிக்க 

மெல்லிய காற்றா சங்கீதம்‌ இசைத்தபடி 
தொடர 

அதற்கேற்ப அசைந்தாடும்‌ கப்பலின்‌ பாய்‌ 
சாம்பல்‌ வர்ண மரய்‌.... 

கடலின்‌ மீது கவியும்‌ மூடுபனி...... 
மெதுமெதுவரய்த தோன்றும்‌ 

அந்த விடியலின்‌ ஆரம்பம்‌.....! 

நரன்‌ மீணடும்‌ கடலிற்குச்‌ செல்ல வேணடும்‌! 
அந்தக்‌ கரலம்‌ வரவேண்டும்‌ 

அந்தப்‌ பருவம்‌ மிண்டும்‌ வரவேண்டும்‌ 
கடல்‌ எனக்கு அழைப்பு விடுக்கின்றது! 
அது பலவந்தமான அழைப்பு 

சிறிது முரட்டுத்தனம்‌ மிகுந்ததாய்‌ 

அந்த அமைப்பை என்னால்‌ புரிந்துகொள்ள 
முடிகிறது தெளிவாய்‌! 

நாண்‌ இப்பபோது கேட்பதெல்லாம்‌ 

ஒரு நாண்‌! முழுதாய்‌ 

காற்றோட்டமானதாய்‌ 

தெளிவான வாணம்‌ 

Ranson முகில்கள்‌ அலைந்து 
கொணிடிருக்கிறதாய்‌! 

நீர்த்துளிகளின்‌ மெலிதான தூறல்‌ 
திவலைகளாய்‌! 

இதமாய்‌ வீசும்‌ தென்றல்‌ 

நூரைஙநரையாகப்‌ பொங்கும்‌ அலைகள்‌! 
கடற்பறவைகளின்‌ இனிமையான பாடல்‌ 
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ஆங்கிலத்தில்‌- ஜோன்மேஸிஃபீல்ட்‌ 
தமிழில்‌ - மைதிலி அருளையா 


நான்‌ மீணடும்‌ கடலிற்குச்‌ செல்லவேண்டும்‌ 
ஒரு நாடோடியின்‌ வாழ்க்கை எணக்கு 
வேணடும்‌ 

நான கேட்பதெல்லாம்‌ 

ஒரு சந்தோஷமான வாழ்க்கை 

சிரிப்ப பவிட எதுவுமே தெரியாததாய்‌ 
எதற்குமே கட்டுப்படாததாய்‌ 

ஒரு கடற்பறவையைப்‌ போல பாடியபடி 
அலைய வேணடும்‌! 

ஒரு திமிங்கிலம்‌ போல நீந்த வேணடும்‌! 
ஆம்‌ எனக்கு ஒரு சுதந்திரமான வாழ்க்கை 
வேண்டும்‌ 

கூர்மையான காற்றின்‌ ஸ்பரிசத்தின 
தாலாட்டில்‌ 

ஒரு அமைதியான தாக்கம்‌ 

இனிமையான கனவு 

இவற்றின்‌ நினைவுகள்‌ நீனமாய்‌.... 
நிஜமாய்‌ தொடர்சசியாய்‌...... 

ஆதம்‌ நரன்‌ கடவிற்குப்‌ பேோகவேணடும்‌ 
கட்டாயமாய்‌! 
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BVA. St LLAYD 
-அகுளங்கண்‌ 
“திருமணங்கள்‌ சொர்க்கத்தில்‌ நிச்சயிக்கப்படுகின்றன' 
என்பார்கள்‌ ஆஸ்திகர்கள்‌. இல்லை இல்லை சொந்த 
விருப்பத்தின்‌ பேரிலே தான்‌ நிச்சமிக்கப்படுகின்றன என்பார்கள்‌ 
நாஸ்திகர்கள்‌. 


திருமணங்கள்‌ எந்த வகையில்‌ நடந்தேறினாலும்‌ குடும்ப 
வாழ்க்கை பற்றி இருசாராருமே சில பொதுவான 
கருத்துக்களை வைத்திருக்கின்றனர்‌. 


“அறஞ்செய்ய விரும்பு” என்று கூறிய ஒளவையார்‌, 
“இல்லறம்‌ அல்லது நல்லறம்‌ அன்று” என்கிறார்‌. இல்லற 
வாழ்வை நல்ல முறையில்‌ வாழ்வது தான்‌ மேலான அறம்‌. 
அதைவிட மேலான அறம்‌ இல்லை என்பது அவரது கருத்து. 


அந்த இல்லறத்தை நல்லறமாக்குவதும்‌ இல்லாமற்‌ 
செய்வதும்‌ மனையாளின்‌ மாணபிலேயே பெரிதும்‌ 
தங்கியிருக்கின்றது. 


மனைவி, மனைமாட்சி இல்லாதவளாய்‌ இருந்துவிட்டால்‌, 
அந்தக்‌ குடும்பம்‌ எத்தகைய மாட்சிமைப்‌ பட்டதாக இருந்தாலும்‌ 
மாட்சிமையுடையதாக ஆகாது என்கிறார்‌ வள்ளுவர்‌. 


மனைவி குணநலன்களில்‌, செய்கைகளில்‌ ஒழுங்கற்றவளாக 
இருந்து விட்டால்‌ கணவன்‌ தெருவிலே தலை நிமிர்ந்து 
நடமாடவே முடியாது. 


இதனால்‌ தமிழரின்‌ குடும்ப வாழ்விலே பெண்கள்‌ பெரும்‌ 
மதிப்போடு போற்றப்‌ படுகின்றார்கள்‌. இந்துக்களின்‌ திருமண 
வைபவத்தின்‌ போது மனைவிமின்‌ காலைப்‌ பலர்‌ முன்னிலையில்‌ 
கணவன்‌ தொட்டு, கல்லில்‌ (அம்மியில்‌) தூக்கி வைத்து 
அருந்ததி காட்டுவதைப்‌ பலர்‌ அவதானித்திருப்பீர்கள்‌. 
மணவாழ்வு தொடங்கும்‌. முதல்‌ நாளிலேயே பலர்‌ முன்னிலையில்‌ 
மனைவியின்‌ காலைப்‌ பிடித்துக்கெஞ்சி, குடும்பமானதைக்‌ 
காப்பாற்றும்படி கணவன்‌ வேண்டிக்‌ கொள்வதாக சிலர்‌ 
இந்நிகழ்ச்சிக்கு விளக்கங்‌ கூறுகின்றனர்‌. 


தமிழ்க்‌ கலாசாரத்தைப்‌ பொறுத்த வரையில்‌, நல்ல மனைவி 


ஒருத்திக்கு இருக்க வேண்டிய குணநலன்கள்‌ பற்றி அளவுக்கு 
அதிகமாகவே சொல்லி வைக்கப்பட்டிருக்கின்றது. 


ப்‌ 4 தம்ழ்‌ மகள்‌ 


நல்ல மனைவியின்‌ குணநலன்கள்‌ பற்றி வெற்றி வேற்கை 
என்ற நீதி நூலில்‌ அதி வீரராம பாண்டியர்‌, “குலமகட்கு 
அழகு தன்‌ கொழுநனைப்‌ பேணுதல்‌'' என்று கூறுகிறார்‌. 
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நல்ல குடும்ப பெண்ணுக்கு அழகு என்று சொல்லப்படுவது, 
தன்‌ கணவனைப்‌ பேணுதல்‌ என்பது இதன்‌ பொருள்‌. 
கணவனை மனைவி பேணுவதில்‌ முக்கியமான இரண்டு 
காரியங்கள்‌ இருக்கின்றன. 


மனைவியிடங்‌ கணவன்‌ காணும்‌ முக்கியமான இரண்டு 
சுகங்களில்‌ ஒன்று கட்டில்‌ சுகம்‌. மற்றது வட்டில்‌ சுகம்‌. 
விட்டைவிட்டு வெளியே செல்லும்‌ கணவன்‌ இந்த இரண்டு 
சுகங்களையும்‌ மனைவியை விட வேறு எந்த இடத்திலுஞ்‌ 
சிறப்பாகப்‌ பெறமுடியாத அளவுக்கு மனைவி கணவனுக்கு 
வழங்க வேண்டும்‌ 


இதில்‌ கட்டில்‌ சுகம்‌ இளமை உணர்வோடு மறைந்து விடுவது. 
ஆனால்‌ வட்டில்‌ சுகமோ வாழ்க்கை முடியும்‌ வரை 
தொடர்வது. 


எனவே வட்டில்‌ சுகமென நான்‌ குறிப்பிடும்‌ உணவுச்‌ 
சுகம்‌ பற்றி இங்கு பார்ப்போம்‌. சாப்பாட்டு நேரம்‌ வந்தால்‌ 
எத்தனை தூரத்திலுள்ள கணவனும்‌ வீட்டைத்‌ தேடிவரக்‌ 
கூடியதாக மனைவியின்‌ சமையல்‌ சிறப்பாக அமைய வேண்டும்‌. 


கணவனைக்‌ கவர்ந்திழுத்து, இல்லறத்தை நல்லறமாக்கப்‌ 
பெரிதும்‌ உதவுவது மனைவியின்‌ சமையலும்‌, உணவு 
பரிமாறுந்‌ தன்மையுமே ஆகும்‌. நல்ல உணவு கடைகளிலும்‌ 
பெறக்‌ கூடியதாக இருக்கலாம்‌. 


ஆனால்‌ அன்பான பரிமாறல்‌ மனைவியைத்‌ தவிர வேறு 
எவராலும்‌ செய்ய முடியாதது. 


இந்தச்‌ சிறப்பான தன்மையைச்‌ சில காவியங்களிலும்‌ பல 
தனிப்பாடல்களிலும்‌ காணக்‌ கூடியதாக இருக்கின்றது. 


மதுரைமிலே கோவலன்‌ கொல்லப்படுவதற்கு முதல்‌ வீட்டில்‌ 
கண்ணகி தன்கையால்‌ சமையல்‌ செய்து அன்போடு 
பரிமாறுகிறாள்‌. அது தான்‌ கோவலன்‌ உண்ட கடைசி உணவு 
கண்ணகி அன்போடு பரிமாறுவதையும்‌, கோவலன்‌ 
மகிழ்ச்சியோடு சாப்பிடுவதையும்‌, அதைப்‌ பார்த்துக்‌ கண்ணகி 
மகிழ்வதையும்‌, ஆயர்பாடியில்‌ மாதரியும்‌ அவளது மகள்‌ 
ஐயையுங்கண்டு ஆனந்தப்‌ படுகின்றனர்‌. 

“ஐயையும்‌ தவ்வையும்‌ விம்மிதம்‌ எய்திக்‌ 

கண்கொளா நமக்கு இவர்காட்சி ஈங்கு” 


iJ 


தா்‌ மகள்‌ 


என்று இளங்கோ இதனைக்‌ குறிப்பிடுகின்றார்‌. ஐயைக்கும்‌ 
அவள்‌ தாய்க்கும்‌ அக்காட்சி கண்கொள்ளாக்‌ காட்சியாக 
இருக்கின்றது. 


பெரிய புராணத்திலே, புனிதவதியார்‌ தன்‌ கணவன்‌ 
பரமதத்தனுக்கு உணவு பரிமாறிய காட்சி மிகவும்‌ அருமையாக 
விபரிக்கப்பட்டுள்ளது. புனிதவதியாரே பின்பு, “காரைக்கால்‌ 
அம்மையாராக சைவம்‌ போற்றும்‌ பக்தை என்பது நினைவு 
கொள்ளத்‌ தக்கது. 


குறுந்தொகை என்ற நூலில்‌ வரும்‌ பாடல்‌ ஒன்றில்‌, 
கணவனுக்குத்‌ தன்கையால்‌, புளிச்‌ சாதம்‌ சமைத்து அன்போடு 
பரிமாறும்‌ பாவை, கணவன்‌ "இனிது இனிது “ என்று 
மகிழ்ந்து உணவருந்துவதைப்‌ பார்த்துப்‌ பூரிப்படையும்‌ காட்சி 
யொன்று அழகாகக்‌ காட்டப்பட்டுள்ளது. 

முளிதயிர்‌ பிசைந்த காந்தள்‌ மெல்விரல்‌ 

கழுவுறு கலிங்கம்‌ கழா அது உடீஇக்‌ 

குவளை உண்கண்‌ குய்ப்புகை கமழத்‌ 

தான்‌ துழந்து அட்ட தீம்புளிப்‌ பாகர்‌ 

“ இனிது 

நுண்ணிதின்‌ மகிழ்ந்‌ தன்று 

ஒண்ணுதல்‌ முகனே 


: எனக்‌ கணவன்‌ உண்டலின்‌ 


கட்டித்‌ தயிரை பிசைகிறாள்‌, புளிப்பாகர்‌ செய்வதற்கு, 
உடுத்திருந்த சேலை சிறிது அவிழ்கிறது. தன்‌ கைகளைக்‌ 
கழுவாமலேயே காந்தள்‌ போன்ற மெல்லிய விரல்களால்‌ உடுத்துக்‌ 
கொள்கிறாள்‌. குவளை மலர்‌ போன்ற அவளின்‌ கண்களிலே 
அவள்‌ செய்த தாளிதப்‌ புகை வந்து மோதுகிறது. அத்தனை 
சிரமப்பட்டு புளிப்பாகரைச்‌ சமைக்கிறாள்‌ அவள்‌. 


கணவனுக்கு அன்போடு பரிமாறுகிறாள்‌. கணவன்‌: மிகவும்‌ 
நன்றாக இருக்கிறது. இன்னும்‌ போடு என்று வயிறு நிறையச்‌ 
சாப்பிடுகிறான்‌. அதைப்‌ பார்த்துப்‌ பூரித்துப்‌ போய்‌ அவளது 
முகம்‌ மகிழ்ச்சியால்‌ பிரகாசிக்கின்றது. 


இதே போல வள்ளுவருக்கும்‌, அவரின்‌ மனைவி வாசுகி 
நன்றாகச்‌ சமையல்‌ செய்து அன்போடு பரிமாறுவாள்‌. வாசுகி 
இறந்ததும்‌ அதனை ஆற்ற முடியாத வள்ளுவர்‌, “அடிசிற்கு 
இனியாளே” என்று தொடங்கிப்‌ பாடுகிறார்‌. 


அடிசிற்கு இனியாளே அன்புடைய மாதே 
படிசொற்‌ தவறாத பாவாய்‌ - அடிவருடிப்‌ 
பின்தூங்கி முன்னெழும்பும்‌ பேதையே போதியோ 
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என்தூங்கும்‌ என்கண்‌ இனி. 


அன்புடைமை, சொற்படி தவறாத தன்மை, அடிவருடிப்‌ 
பின்தூங்கி முன்னெழும்புஞ்‌ சிறப்பு போன்ற எல்லாவற்றையும்‌ 
விட, “அடிசிற்கு இனியாள்‌” என்ற தன்மையே பெரிதாகத்‌ 
தெரிகிறது. வள்ளுவருக்கு. அதனால்‌ அதனையே முன்‌ 
வைத்து “அடிசிற்கு இனியாளே' என்றே இரங்குகிறார்‌, வான்‌ 
மறை தந்த வள்ளுவப்‌ பெருந்தகை. 


தமிழ்க்‌ கடவுள்‌ முருகப்‌ பெருமான்‌ ஒளவையாரிடம்‌ 
“கொடியது என்ன” என்று கேட்க ஒளவையார்‌, 


கொடியது கேட்கின்‌ நெடியவெவ்‌ வேலோய்‌ 

கொடிது கொடிது வறுமை கொடிது. 

அதனினும்‌ கொடிது இளமையில்‌ வறுமை 

அதனினும்‌ கொடிது ஆற்றொணாக்‌ கொடுநோய்‌ 

அதனினும்‌ கொடிது அன்பிலாப்‌ பெண்டிர்‌ 

அதனினும்‌ கொடிது இன்புற அவர்கையில்‌ உண்பது 
தானே. 


என்று பாடுகிறார்‌. இந்த வரிசையில்‌ அன்பில்லாத 
மனையாளிலும்‌ கொடியது, அவர்‌ கையால்‌ உண்பது தான்‌ 
என்று முடிக்கிறார்‌. உணவு பரிமாறுதலுக்கு ஒளவையார்‌ 


கொடுத்த முக்கியத்துவத்தை இப்பாடலிலிருந்து தெரிந்து 
தெளிந்து கொள்ளலாம்‌. 

இக்கருத்தை மிகவும்‌ எளிய நடையில்‌ கவியரசர்‌ கண்ணதாசன்‌, 
“பாலும்‌ பழமும்‌ கைகளில்‌ ஏந்தி * என்று தொடங்கும்‌ பாடலில்‌ 
அற்புதமாகக்‌ கூறுகிறார்‌. “உணணும்‌ அழகைப்‌ 
பார்த்திருப்பாயே.... “ என்பது அவ்வரி. 


கணவன்‌ உண்ணும்‌ அழகை, மனைவி பார்த்துப்‌ 
பரவசமடைய அதைப்‌ பார்த்துக்‌ கணவன்‌ மகிழ்ச்சியடைய 
அது ஒரு பூலோக சொர்க்கமாகக்‌ காட்சியளிக்கும்‌. 


மனைவிக்கு முதற்‌ குழந்தை கணவன்‌ என்பார்கள்‌. 
குழந்தை பாலருந்துவதைப்‌ பார்த்துத்‌ தாய்‌ எப்படி 
மகிழ்ச்சியடைகிறாளோ, அதே போல்‌ கணவன்‌ உணும்‌ 
அழகைப்‌ பார்த்து மனைவி மகிழ்ச்சியடைவது தான்‌ நல்ல 
அன்பு மிக்க மனைவிக்கு குடும்பப்‌ பெண்ணுக்கு அழகு. 


இன்று பெண்கள்‌ சிலருக்குச்‌ சமைக்கவே தெரியாது. 
கணவனுக்கு அன்போடு பரிமாறும்‌ பழக்கமும்‌ மிகக்‌ குறைந்து 
கொண்டே வருகிறது. கணவன்‌ தன்‌ பாட்டுக்குப்‌ போட்டுச்‌ 
சாப்பிடும்‌ குடும்பங்கள்‌ பல உண்டு. 


தொழிலால்‌ ஏற்படும்‌ பிரிவால்‌ மட்டுமன்றி வீட்டில்‌ இருவரும்‌ 
இருக்கும்‌ சந்தர்ப்பங்களில்‌ கூட இந்தப்‌ பரிமாறல்‌ நிகழ்வது 
குறைவு. 


“இன்னும்‌ உண்ணுங்கள்‌” என்று கூறிப்‌ பரிமாறும்‌ 
மனைவியையும்‌ “இனிதாக இருக்கிறது” என்று மகிழ்ச்சியோடு 
உணவுணணும்‌ பார்தது 
மகிழ்ச்சியடையும்‌ மனைவியையும்‌ இலக்கியங்களில்‌ மட்டுந்தான்‌ 


கணவனையும்‌ அதைப்‌ 
இனிமேல்‌ காண வேண்டும்‌ போல்‌ தெரிகிறது. 


இதனாலேதான்‌ பல குடும்பங்களிற்‌ கணவன்‌ மனைவிக்‌ 
கிடையே அந்நியோன்யம்‌ குறைந்து இயந்திரத்‌ தன்மை பெருகி 
அன்பு அருகி வருகிறது. பல குடும்பங்கள்‌ ஏனோ தானோ 
என்ற போக்கில்‌, இல்லறத்தை நல்லறமாக வாழ முடியாமல்‌ 
தவிக்கின்றன. 


குடும்பம்‌ சிறக்கக்‌ கொண்டவனைப்‌ பேணுந்‌ தன்மை பெருக 
வேண்டும்‌. அப்போது தான்‌ இல்லறம்‌ நல்லறமாகும்‌. 
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மண்ணில்‌ நல்ல வண்ணம்‌ வாழலாம்‌. 


eee 


‘_ தம்ழ்‌ wast 


நான்‌ செய்தேன்‌ 





சாஸ்திர நூல்களைப்‌ படித்த ஒரு விவசாயி மிக 
அழகான தோட்டம்‌ போட்டிருந்தான்‌. அதில்‌ ஒரு நாள்‌ 
பசுமாடு புகுந்து மேய்ந்து விட்டது, விவசாயிக்குக்‌ 
கடுங்கோபம்‌ வந்தது. தடியால்‌ மாட்டை நன்றாக 
அடித்து விட்டான்‌. அது கீழே விழுந்து உயிரை 
விட்டுவிட்டது. ஊரார்‌ பசுவைக்‌ கொன்ற பாவத்துக்கு 
அவன்‌ பழி ஏற்றுக்‌ கொள்ளவேண்டும்‌ என்று 
சொன்னார்கள்‌. அவன்‌ ஒப்புக்கொள்ளவில்லை. நான்‌ 
என்பது உண்மையிலேயே யார்‌? என்‌ ஆத்மா 
அல்லவா? அது இநதம்‌ பசுவதையைச்‌ 
செய்யவில்லையே? என்னுடைய உடம்பு தானே 
செய்தது? அதற்குரிய தேவன்‌ இந்திரன்‌ அல்லவா? 
என்னை ஏன்‌ கேட்கிறீர்கள்‌? ஏன்று சொல்லிச்‌ 
சமாளித்து விட்டான்‌. இந்திரனுக்கு இது தெரிந்தது, 
அவன்‌ செய்த குற்றத்துக்கு இப்படித்‌ தன்ரீது பழி 
போடுகிறானே என்று எண்ணிப்‌ பூவுலகிற்கு ஒரு 
சாதாரண மனிதனாக வந்தான்‌. அந்த விவசாயியின்‌ 
தோட்டத்துக்கு வந்து சுற்றிப்‌ பார்த்தான்‌. ரொம்ப 
பிராராதமாக இருக்கிறதே அப்பா? என்று பாராட்டினான்‌. 
விவசாயிக்கு உச்சி குளிர்ந்தது. என்ன நினைத்துக்‌ 
கொண்டாய்‌? எல்லாம்‌ நான்‌ செய்ததாக்குற்‌? நானே 
கவனித்து உரம்‌ போட்டு நீர்‌ பாய்ச்சி வளர்த்தேன்‌. 
என்‌ உழைப்புக்கு பலன்‌ கிடைத்தது என்று 
பெருமையுடன்‌ சொல்லிக்‌ கொண்டான்‌.தேவேந்திரன்‌ 
சுயரூபத்தில்‌ வெளிப்பட்டார்‌. நல்ல ஆளய்யா நீர்‌? 
பசுமாட்டை நீர்‌ அடித்து அது இறந்து போனால்‌ 
தேவேந்திரன்‌ மீது பழி. தோட்டம்‌ பசுமையாக இருந்து 
காய்கறிகள்‌ விளைந்தால்‌ புகழ்‌ உனக்காக்கும்‌? ஏன்று 
கேட்டான்‌. விவசாயி வெட்கித்‌ தலை குனிந்தான்‌. நாம்‌ 
எல்லோரும்‌ பெரும்பாலும்‌ அப்படித்தானே 
இருக்கிறோம்‌. வாழ்க்கையில்‌ வெற்றி கிடைத்தால்‌ 
நமது சாதனை என்கிறோம்‌. தோல்வியோ, கஷ்டமோ 
குறுக்கிட்டால்‌ கடவுளின்‌ சோதனை என்கிறோம்‌. 
அப்படித்தானே? 


சுவாம்‌' சாந்தாநந்த்‌ 


(மலசீயா) 
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*& தமழ்‌ மகள்‌ 





BOMT ID கங்க GAIT OVTIG GEE. 
FITC BAIT! 


ஆலயங்கள்‌ 


அருள்‌ நிலையம்‌ 


எங்கும்‌ நிறைந்திருக்கின்ற இறைவனுக்குக்‌ கோவில்‌ ஏன்‌ 
என்று சிலர்‌ கேட்கின்றனர்‌. 


பரம்பொருள்‌ எங்கும்‌ பரந்திருக்கின்றதென்ற உணர்ச்சி 
எல்லோருக்குமிருந்தால்‌ சூது, வாது, வஞ்சனை, பொய்கள்‌, 
ஒன்றும்‌ இருந்திருக்காது. மின்‌ சக்தி எங்கும்‌ பரந்திருக்கும்‌. 
ஊனக்‌ கண்களுக்குப்‌ புலனாவதில்லை. சில ஆராய்ச்சியினால்‌ 
இருக்கின்றதென்று அறியப்‌ படுகின்றது. அருவமாயிருக்கும்‌ 
மின்‌ சக்தியைச்‌ சில கருவிகளால்‌ சேமித்து வைத்து 
அதற்கேற்ப உபகரணங்கள்‌ மூலம்‌ நாம்‌ நமது தேவைக்‌ 
கேற்றவாறு உபயோகப்படுத்திக்‌ கொள்ளுகிறோம்‌. 


அதேபோல்‌ அருவ சக்தியாயிருக்கும்‌ அருட்சக்தியைக்‌ 
சேமித்து வைத்திருக்கும்‌ அருள்‌ நிலையம்‌ ஆலயம்‌. 

மந்திரம்‌, தோத்திரம்‌, அபிஷேகம்‌, அர்ச்சனை முதலியன 
அருட்சக்தியைச்‌ சேமிக்கும்‌ கருவிகள்‌, பிரார்த்தனை, வழிபாடு, 
தியானம்‌ முதலியன அந்தச்‌ சேதனா சக்தியை நாம்‌ பெறும்‌ 
உபகரணங்களாகும்‌. 


GRACE TRANSMISSION CENTRES 
What is the need for Temples for the Divinity 
that pervades everywhere is a question that is raised 
by some. 


If all have the realization that the primordial 
force is omnipresent pervading everywhere 
treachery, negativity in argumentation, partiality and 
falsehood would not prevail. The existence of 
electricity all over is not visible to the naked eye. It 
is known through some research. We harness the 
electric power to Suit our needs by storing this 
formless substance through some appropriate 
instruments. 
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In the same way temples are grace transmission 
grids where the formless divine energy is stored. 


Incantations, Devotional prayers, annointation, 
Archana, and such activities are the divine 
instruments which serve to store the energy of 
Divine Grace. Prayer, worship, and meditation and 
such practices are the instruments with which we 
obtain the stored potential power. 


புகல்‌ ம்‌ 


சகடம்‌ போன்ற வாழ்க்கையில்‌ எதுவும்‌ நிலையாய்‌ நிற்பதில்லை. 
மாறி மாறி வரும்‌ மாரியும்‌ கோடையும்‌ போன்று சுகதுக்கங்களும்‌ 
வந்தும்‌ போய்க்கொண்டும்‌ இருக்கின்றன. இது பிராரப்த நியதி. 


மனிதர்‌ எவ்வளவு விழிப்பாயிருந்து கருமங்களாற்றிய 
பொழுதிலும்‌, சில சந்தர்ப்பங்களில்‌ துன்பங்களும்‌ கஷ்டங்களும்‌ 
ஒன்றுக்குமேல்‌ ஒன்றாக வந்து செய்வதென்னவென்று 
தெரியாமல்‌ தடுமாறி தளர்ந்து போகும்‌ நிலை வருவதுண்டு. 


மனிதன்‌ தனது சக்தியும்‌ தன்னறிவும்‌ இழந்து மனக்‌ 
கலக்கத்துடன்‌ வாழவேண்டி வரும்பொழுது புத்துணர்வுக்கும்‌ 
மனச்‌ சாந்திக்குமாக ஒரு புகலிடம்‌ தேவைப்படுகின்றது. 


அந்தப்‌ புகலிடங்கள்‌ தான்‌ நமது மதகேந்திரஸ்‌ 
தானங்களாகிய ஆலயங்கள்‌. 


பாலைவன சஞ்சாரிகளுக்குப்‌ பாலைவனத்தில்‌ தென்படும்‌ 
பசுந்தரைகள்‌ போன்று, ஜீவித யாத்திரையில்‌ களைத்துத்‌ 
தளர்ந்து போகின்றவர்களுக்கு குளிர்மையூட்டி அவர்களுடைய 
வாழ்க்கையில்‌ மீண்டும்‌ ஒருமுறை தன்னம்பிக்கையும்‌ ' 
உயிரோட்டமும்‌ உண்டாக்குகின்றன ஆலயங்கள்‌. 


REFUGE 


Nothing is permanent in life which is like a 
wheel, happiness and sorrow occur in changing 
pattern similar to the winter and summer. This is a 
natural divine phenomena. 


However wakefully one performs his duties at 
times pain and hardship occur in repeated succession 
and it is usual for one to reach a stage of depression 
when one does not know what to do 


When man loses his own power and self 
knowledge and has to live in a state of mental 
confusion he needs a centre of refuge for revival 
and mental peace. 


கீ தமிழ்‌ மகள்‌ 


Such centres of refuge are the temples which 
are the strategic points of our faith. 





Like the oasis for the desert traveler the temples 
refresh the exhausted and depressed in the journey 
of life and crate in them self confidence and enliven 
them once again. 


-END- 


வாழ்க்கை எனநால்‌ என்ன? 


ஓர்‌ மாட்டி 
ஓர்‌ சிகாடை 
ஓர்‌ நுணிகரச்‌ AGUA 
ஓர்‌ சாகம்‌ 
SF AD LOCA 
ஓர்‌ கடமை 
ஓர்‌ விளையாட்டு 
ஓர்‌ மர்மம்‌ 
ஓர்‌ பாட்டி 
ஓர்‌ தருணம்‌ 
ஓர்‌ பீரயமாணம்‌ 
ஓர்‌ வாக்குறுதி 
ஓர்‌ AWS 
ஓர்‌ Kary 
ர்‌ ஆத்மா 
மீபாராட்டம்‌ 
்‌ மக்கு 
T குநீக் கான்‌ 


AS TPH BD 
அஈழ்க்கை 
வாழ்ககை 
வாழ்ககை 
வாழ்க்கை 
வாழ்ககை 
வாழ்ககை 
வாழ்ககை 
அரஈழ்க்கை 
ATP BVM 
வாழ்க்கை 
வாழ்க்கை 
வாழ்க்கை 
வாழ்ககை 
வாழ்க்கை 
வாழ்ககை 
வாழ்க்கை 
வாழ்க்கை 





அதைச்‌ சந்தியுங்கள்‌ 
அதை எந்றுகசிகாள்ளுங்கள்‌ 
K BMAD CAT SN BSE AT 
சிவி சிகாள்ளுங்கள்‌ 
எதீர்ச்கொள்ளூங்கள்‌ 
AGUS மூுழயுங்குள்‌ 
ஆரங்கள்‌ 

Ay US HID AT 
மாடங்கள்‌ 

பய BTU by ரு்நுஙகள்‌ 
முடியுங்கள்‌ 
நிதை2வற்றுங்கள்‌ 
CURB SSD 
PAGE AUG CIA 
உணருங்கள்‌ 
மீமாராடிங்கள்‌ 
விடுவியுங்கள்‌ 

அதை அடையுங்கள்‌ 


சிகாகுப்பு: ௧. கசகராசா 3.ஓ 
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= கோய்‌ மேயர்‌ 


உயரமாக நில்லுங்கள்‌! 


என்னுடைய வாழ்க்கையில்‌, அதாவது நீண்ட, சம்பவங்கள்‌ 
நிறைந்த வாழ்க்கையில்‌ நான்‌ தெரிந்து கொண்ட விஷயத்தை 
இரண்டு வார்த்தைகளில்‌ சொல்லி விடலாம்‌. 

உயரமாக நில்லுங்கள்‌! 

முக்கியமான, பயன்‌ உள்ள, உதவக்கூடிய இரண்டு 
வார்த்தைகள்‌. 

உயரமாக நில்லுங்கள்‌!? என்று நான்‌ சொல்லுகின்ற 
போது நேராக என்று நான்‌ சொல்லுவதாக மட்டும்‌ 
அர்த்தமில்லை. நேராக நிற்பதும்‌ அவசியம்‌ தான்‌. நான்‌ சொல்ல 
வந்தது. உங்கசுடைய ஆளுமையை உயர்த்திக்‌ 
கொள்ளுங்கள்‌ என்பதாகும்‌.” மூன்று நிலைகளில்‌ உயரமாக 
நிற்பது அவசியமாகிறது. 


1. உடல்‌ அளவில்‌..... உயர்ந்து நில்லுங்கள்‌. 
2. மன அளவில்‌..... உயர்ந்து நில்லுங்கள்‌. 
3. ஆன்மிக அளவில்‌... உயர்ந்து நில்லுங்கள்‌. 


உங்களுடைய ஆளுமையின்‌ இந்த மூன்று நிலைகளிலும்‌ 
நீங்கள்‌ உயர்ந்து நிற்கும்போது, வாழ்க்கைமின்‌ எல்லாச்‌ 
சூழ்நிலைகளையும்‌ கட்டுப்பாட்டுக்குள்‌ கொண்டுவரக்‌ கூடிய 
முழுமையான தோற்ற அமைப்பு உங்களுக்குக்‌ கிடைத்து 
விடுகிறது. வாழ்க்கையில்‌ ஏற்படும்‌ சகலவற்றையும்‌ 
சமாளிக்கின்ற தன்னம்பிக்கை, திறமை, நிதானம்‌ ஆகியவற்றுடன்‌ 
வாழ்க்கைப்‌ பாதையில்‌ கம்பீர நடை போடவும்‌ முடிகிறது. 

வாழ்க்கைப்‌ பயணத்தைத்‌ துணிச்சலுடனும்‌, 
வெற்றிகரமாகவும்‌ நடத்துவதற்கு இதைவிட சிறந்த 
ஆலோசனைகளை என்னால்‌ கூறமுடியாது. மனிதர்களுக்கும்‌, 
சரி., சந்தர்ப்பங்களுக்கும்‌ சரி நீங்கள்‌ தலைவணங்கத்‌ 
தேவையில்லாத விரிவான ஆலோசனைகளை நான்‌ சொல்லப்‌ 
போகிறேன்‌. 
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1 உடல்‌ அளவில்‌... உயர்ந்து நில்லுங்கள்‌ 


சுலபத தில்‌ 
கற்றுக 


இது ஒரு கலை. ஆனால்‌ 
கற்றுக்கொள்ளக கூடிய கலை. இதைக்‌ 

கொள்ளும்போது உன்னதமான உற்சாகத்தையும்‌, 
துணிச்சலான ஆதிக்க உணர்வையும்‌ நீங்கள்‌ பெற்று 


இருப்பதை உணர்வீர்கள்‌. 


முதலில்‌ நிமிர்ந்து நிற்கக்‌ கற்றுக்‌ கொள்ளுங்கள்‌. 
கூனிக்குறுகி நிற்காதீர்கள்‌. அதேசமயம்‌ விறைத்த நிலையிலும்‌ 
நிற்காதீர்கள்‌. நிமிர்ந்து நின்றால்‌ போதும்‌. 


அமைதியாக சிரமப்படாமல்‌ உடலை நிமிர்த்துங்கள்‌. தலை 
எவ்வளவு உயரமாகச்‌ செல்ல முடியுமமோ அந்த அளவுக்கு 
உடலை நிமிர்த்துங்கள்‌. கஷ்டப்படாதீர்கள்‌. சுலபமாக 
நிமிர்த்தி, பாரம்‌ கால்களை அழுத்தாமல்‌ நிற்க முயற்சி 
செய்யுங்கள்‌. இப்போது உங்கள்‌ எடையை நீங்கள்‌ 
உணராதது போன்ற ஒருநிலை ஏற்படும்‌. 


நடக்கும்போது சுலபமாக, எளிமையாக நடக்கப்‌ பயிற்சி 
செய்யுங்கள்‌. நடையில்‌ தடுமாற்றம்‌ வேண்டாம்‌. 


பெண்டுலம்‌ அசைவதைப்‌ போல கால்களை முன்னும்‌ 
பின்னும்‌ சுலபமாக வீசி மிருதுவாக நடக்க முயற்சி 
செய்யுங்கள்‌. 


தோளை தூக்கிக்‌ கொணடு நடக்காதீர்கள்‌. பின்னுக்குத்‌ 
தள்ளியும்‌ நடக்காதீர்கள்‌. தோள்களின்‌ நிலையில்‌ உங்கள்‌ 
மார்பைக்‌ கொண்டு மேலே சொன்ன கட்டுப்பாட்டுக்குள்‌ 
கொண்டு வாருங்கள்‌. மார்பை விரிய விடுங்கள்‌. மார்பு 
உயர்ந்து முன்னே தள்ள நடக்கப்‌ பழகுங்கள்‌. 


தாடையை உயர்த்த வேண்டாம்‌ அப்படி உயர்த்தினால்‌ 
நீங்கள்‌ கர்வம்‌ கொண்ட மனிதர்‌ என்கிற தோற்றத்தை 
அது ஏற்படுத்தும்‌. தாடையை உறுதியாகவும்‌, 


சமநிலையிலும்‌ வைத்திருங்கள்‌. எக்காரணம்‌ கொண்டும்‌ 
உங்களை சிரமப்படுத்திக்‌ கொள்ளாமல்‌ இவற்றை செய்யுங்கள்‌. 
காற்றின்‌ மேல்‌ நின்று நடப்பதைப்‌ போல உங்கள்‌ நடை 
அமையட்டும்‌. 


இப்படி உடலால்‌ நீங்கள்‌ நிமிர்ந்து நிற்கக்‌ கற்றுக்கொண்டு 
விட்டால்‌ தன்னம்பிக்கை மற்றவர்களிடம்‌ உங்களுக்கு 
ஏற்படுகின்ற செல்வாக்கு, மொத்தத்தில்‌ உங்களுடைய 
முழுமையான தோற்றம்‌ - அனைத்துமே சிறப்படைவதை 
கவனிப்பீர்கள்‌. மற்றவர்கள்‌ உங்களிடம்‌ அதற்குப்‌ பிறகு நடந்து 
கொள்ளும்‌ விதத்தில்‌ இருந்து இந்தச்‌ சிறப்பினை நீங்கள்‌ 
உணர முடியும்‌. 


உடல்‌ அளவில்‌ நீங்கள்‌ உயர்ந்து நிற்கும்போது உங்கள்‌ 
தோற்றத்தில்‌ உள்ள முதுமையில்‌ பல ஆண்டுகள்‌ குறைந்தும்‌ 
போகும்‌. வயோதிகத்தின்‌ அடையாளமே குறுகிய தோள்களும்‌, 
கூனல்‌ விழுந்த முதுகும்‌ தான்‌. வயோதிகத்தின்‌ இந்த 
அடையாளங்கள்‌ உடல்‌ அளவில்‌ நீங்கள்‌ நிமிர்ந்து நிற்கும்போது 
மறைந்து விடுகின்றன. நிமிர்ந்து நிற்பது ஆரோக்கியத்திற்கும்‌ 
நல்லது. நரம்புகளின்‌ இறுக்கம்‌ குறைகிறது. தசைகளின்‌ 
அழுத்தம்‌ விலகுகிறது. ரத்த ஓட்டம்‌ சீராகிறது. மார்பு 
விரிவதால்‌ சுவாசம்‌ நன்கு நடைபெற்று தேவையான ஆக்ஸிஜன்‌ 
கிடைக்கிறது. 


உடலால்‌ நிமிர்ந்து நிற்கும்போது தோற்றம்‌ மட்டும்‌ 
இளமையாகக்காட்சியளிப்பது இல்லை. இளமையாகிவிட்ட 
உணர்வு உங்களுக்கே தோன்றும்‌. 


உங்களுடைய வயது எதுவாக இருந்தாலும்‌, உடல்‌ 
அளவில்‌ நீங்கள்‌ நிந்கும்போது உங்களுடைய ஆளுமையின்‌ 
கவர்ச்சி கூடுதல்‌ ஆகிவிடுகிறது. முன்னே சொல்லியுள்ள 
ஆலோசனைகளை திரும்பத்‌ திரும்பப்‌ படியுங்கள்‌. உடல்‌ 
அளவில்‌ நிமிர்ந்து நிற்பது இயற்கையான பழக்கம்‌ ஆகின்ற 
வரையில்‌ அதைப்‌ பயிற்சி செய்யுங்கள்‌. 


இப்போது இரண்டாவது விஷயத்திற்கு வருவோம்‌. 
2 மன அளவில்‌..... உயர்ந்து நில்லுங்கள்‌ 


“எப்போதும்‌ முதல்தரமாகவே இருங்கள்‌ “ என்று ஒரு 
கோஷம்‌ உண்டு. “எப்போதும்‌ முதல்‌ தரமாகவே சிந்தியுங்கள்‌” 
என்கிற கோஷத்தை அதனுடன்‌ சேர்த்துக்‌ கொள்ள நான்‌ 
விரும்புகிறேன்‌. இரண்டாந்தர எண்ணங்களால்‌ உங்கள்‌ 
மூளையை நிரப்பிக்‌ கொள்ளாதீர்கள்‌. சிறியவற்றை சிந்திப்பதைப்‌ 
போலவே பெரியவற்றை சிந்திப்பதும்‌ சுலபமானதுதான்‌. நீங்கள்‌ 


ப 4 தமிழ்‌ மகள்‌ 


உங்களுடைய எண்ணங்களின்‌ விளைவாகவே உருவாகிநீர்கள்‌ 
என்பதை மறந்து விடாதீர்கள்‌. 

“ ஒருவன்‌ ஆழமாக எதைச்‌ சிந்திக்கிறானோ அதுவாகவே 
அவன்‌ ஆகிறான்‌.” உங்களுடைய அழுத்தமான 
எண்ணங்களின்‌ அளவுக்கே நீங்கள்‌ பெரிதாகவோ 
சிறப்பானவர்களாகவோ வெற்றி பெற்றவர்களாகவோ ஆகிறீர்கள்‌. 
ஆகவே பெரியதையே நினையுங்கள்‌. மன அளவில்‌... உயர்ந்து 
நில்லுங்கள்‌! 





நீங்கள்‌ கேட்பதைவிட, வாழ்க்கை உங்களுக்கு அதிகமாக 
எதையும்‌ கொடுத்துவிடப்‌ போவதில்லை. நிர்வாகிகள்‌, வேலை 
கேட்டு வரும்‌ மனுக்களில்‌ பெரும்பாலானவை குறைந்த சம்பள 
வேலை கேட்டு வருவதாகவே சொல்லுகிறார்கள்‌. ஒரு சிலர்‌ 
மட்டுமேதான்‌ பெரிய சம்பள வேலைகளுக்கு மனுச்‌ 
செய்கிறார்கள்‌. மிக உயர்ந்த சம்பள வேலைகளுக்கு மனுச்‌ 
செய்கிறவர்கள்‌ 
அனேகமாக இல்லையென்றே சொல்லி விடலாம்‌. எவருமே 
பெரிதாக சிந்திப்பது இல்லை. கூட்டத்தில்‌, நீங்கள்‌ உயர்ந்து 
நிற்க வேண்டுமானால்‌, உங்களை மற்றவர்கள்‌ நிமிர்ந்து நோக்க 
வேண்டுமானால்‌.... மன அளவில்‌... உயர்ந்து நில்லுங்கள்‌. 

சாதனைகளுக்கு உங்களுடைய எண்ணம்‌ தான்‌ 
எரிபொருள்‌. காலையில்‌ உங்களுடைய காரின்‌ எஞ்சினில்‌ 
குப்பையை நிரப்பிக்‌ கொண்டு நீங்கள்‌ புறப்பட மாட்டீர்கள்‌. 
அதைப்‌ போலவே உங்கள்‌ மனதில்‌ அச்சம்‌, கோபம்‌, வெறுப்பு, 
பொறாமை குற்ற உணர்வு ஆகியவற்றை நிரப்பி அது 
செயல்படுவதைத்‌ தடுக்காதீர்கள்‌. சிறிய எண்ணங்கள்‌ உங்களை 
சிறுமைப்படுத்த வேண்டாம்‌. 


நிகழ்காலத்தில்‌ சிக்கி நின்று விடாதீர்கள்‌. உங்களின்‌ 
நிகழ்காலம்‌ எவ்வளவு முக்கியமற்றதாக வேண்டுமானாலும்‌ 
இருக்கட்டும்‌. உங்கள்‌ எதிர்காலத்தைப்‌ பற்றிப்‌ பெரிதாகச்‌ 
சிந்தியுங்கள்‌. ஆக்கப்‌ பூர்வமாகச்‌ சிந்தியுங்கள்‌. 


சிந்தியுங்கள்‌: “நான்‌ எப்படி மேலும்‌ சிறப்படைய முடியும்‌? ்‌ 


சிந்தியுங்கள்‌ “ நான்‌ எப்படி இன்னும்‌ அதிகமாகச்‌ செய்ய 
முடியும்‌?” 


இந்த இரண்டும்‌, மதிப்பையும்‌ அளவையும்‌ 
அதிகமாக்குகின்றன. கற்றுக்‌ கொண்டு புதிய தகவல்களை 
சேகரியுங்கள்‌. பொருள்கள்‌ இல்லாமல்‌ எதையும்‌ கட்ட முடியாது. 
ஆகவே கற்றுக்கொள்ளுங்கள்‌. கற்றுக்‌ கொண்டதை வைத்து 
பெரிதாகச்‌ சிந்தியுங்கள்‌. அப்போது மன அளவில்‌....... நீங்கள்‌ 
உயர்ந்து நிற்கமுடியும்‌. வாழ்க்கையைப்‌ பற்றிய உங்களுடைய 
கண்ணோட்டத்தில்‌ பிரமிக்கத்தக்க மாற்றம்‌ ஏற்பட்டு விட்டதை 
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உணர்வீர்கள. மற்றவர்களின்‌ பாராட்டுதலுக்கும்‌ இலக்காவீர்கள்‌. 


அடுத்து உங்கள்‌ ஆளுமையை உயர்த்துகின்ற 
மூன்றாவது விஷயத்திற்கு வருவோம்‌. 


3 ஆன்மிக அளவில்‌....... உயர்ந்து நில்லுங்கள்‌ 


ஒழுக்கத்தால்‌, ஆன்மிக அளவில்‌ உயரமாக இல்லாத 
எவரும்‌ மற்றவர்களின்‌ மதிப்பீட்டில்‌, ஏன்‌ தங்களுடைய 
மனசாட்சி படியே கூட உயர்ந்து நிற்க முடியாது. ஆன்மிக 
அளவில்‌ உயர்ந்து நிற்கும்போது, அது உங்களை 
உயர்த்துவதோடு அமைதியான உறுதியினை உங்களுக்கு 
அளிக்கிறது. வாழ்க்கையின்‌ ஏற்றத்தாழ்வுகள்‌ உங்களைப்‌ 
பாதிக்காத நிலையினைப்‌ பெற்று விடுகிறீர்கள்‌. 

ஆன்மிக உயரத்தை நீங்கள்‌ அடையாதபோது, ஆன்மிக 
அளவில்‌ நீங்கள்‌ உயர்ந்து நிற்க முடியாத போது - உங்கள்‌ 
கடவுளே சிறியவர்‌ ஆகிவிடுகிறார்‌. பிரபஞ்சத்தின்‌ விஸ்தாரத்தை 
காலத்தின்‌ முடிவில்லாமையை மரியாதைகளுக்கும்‌ அப்பாற்பட்ட 
புனிதத்தை ஏதோ ஒரு ஆன்மிக வழியில்‌ நீங்களும்‌ அவற்றின்‌ 
ஓர்‌ அங்கம்‌ என்பதை அறியும்‌ போது -அப்போது மட்டுமே 
தான்‌ ஆன்மிக அளவில்‌ நீங்கள்‌ உயர்ந்து நிற்கமுடியம்‌. 
அதுவே எல்லா நிலை பேதங்களுக்கும்‌ காரணமாகிறது ! 


ஆகவே வாழ்க்கையை நீங்கள்‌ முழுமையாக வாழ 
வேண்டுமானால்‌..... உயர்ந்து நில்லுங்கள்‌. 


1) உடல்‌ அளவில்‌..... உயர்ந்து நில்லுங்கள்‌ 
— நம்பிக்கையைப்‌ பெறுவதற்காக. 
2) மன அளவில்‌..... உயர்ந்து நில்லுங்கள்‌ 
— ஞானத்தை அடைவதற்காக. 
9) ஆன்மிக அளவில்‌... உயர்ந்து நில்லுங்கள்‌ 
— வெற்றி கொள்வதற்காக. 
RRR RAR 81) 0) உ ல்‌ ட 


ப ஆ, ஆ. ஆ. ஆ. ஆ. 
நட Ye Ye 
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டாக்டர்‌. திருமதி ஜேன்‌ 


அணிகலன்கள்‌ பெண்களை அழகு படுத்துகின்றது. 
ஆணால்‌ அணிகலன்களில்‌ உயர்ந்த அணிகலன்‌ 


கணணக்கு அணிகலன்‌ 
வாக்குக்கு அணிகலண்‌ 
மனத்திற்கு அணிகலன்‌ 
கரங்கட்கு அணிகலன்‌ 


-கருணை 
-சத்தியம்‌ 

-தூய சிந்தனை 
-தரன தர்மம்‌ 


ஒரு பெண்ணக்கு நகைகள்‌, நாகரிகமான 
ஆடைககள்‌, அழகைத்‌ தராது. காரணம்‌ அவற்றை 
அணியாதபோது அவள்‌ அழகாக காட்சித்தர மாட்டான்‌. 
இந்தச்‌ செயற்கையான புற அழகை விட உள்ளத்து 
அழகு என்றம்‌ நிலையானது. வெளித்தோற்ற உடலழகு 
சிறிது காலத்தில்‌ பொலி விழந்துவிடும்‌. பிறருக்கு 
உதவி செய்யும்‌ எண்ணம்‌ கொண்ட நல்ல மனம்‌ 
என்றால்‌ அழகுடன்‌ திகழும்‌. 


பெண்‌ களுக்கு பொண்‌ நகையைவிட ஆதரவு 
அற்றவர்களின்‌ முகத்தில்‌ புண்ணகையை வரவழைப்பதே 
சிறந்த அணிகலன்‌. இறைவன்‌ 


கருணையே வடிவானவன்‌. அன்பு எங்கிகுக்கிறதோ 
அங்கெல்லாம்‌ இறைவன்‌ இகுக்கிறாண்‌ என உரைத்த; 
உலகுக்கு வழிகாட்டிய சாரதாமணி தேவியார்‌ 
நகைகளை களைந்து வாழ்ந்து இன்றாம்‌ சரித்திரத்தில்‌ 
அழியாப்‌ புகழ்‌ பெற்றா விட்டார்‌. நகை மோகம்‌ கொண்டு 
வாழ்ந்த பல மகாராணிகளையும்‌, ஜமீன்தாரிணிகளையும்‌ 
மிட்டா, மிராசுகளையும்‌ காலம்‌ மறந்து விட்டது. 


அபலைகளாரக, அணரதைகளாக சமூகத்தால்‌ 
ஒடுக்கப்பட்டு வாடிய விதவைகள்‌, கெளரவமாக 
மறரவாழ்வு பெற போராடி வென்ற சகோதரி முத்து 
லட்சுமி அம்மையாரை பெண உரிமைக்கு சூரல்‌: 
கொடுக்கும்‌ பொறுப்பில்‌ அமர்த்தி வாழ்த்தியது. 


நம்‌ தேசப்பிதா மகாத்மா காந்தி துணைவியார்‌ 
கஸ்தூரிபாய்‌ காந்தி என்றுமே எனிய உடையையே 
அணித்து வாழ்ந்து வந்தார்‌. 

உலக அழகிகளாக திகழ்ந்த ரீட்டாபிரைரா, 
கஸ்மிமாசெண்‌, ஐஸ்வர்யாராய்‌ இவர்களால்‌ மட்டுமா 
இந்தியாவிரைடைய புகழ்‌, பெண்களின்‌ முதுமையிஹம்‌ 
தளராது பிறர்‌ கண்ணீரைத்‌ துடைக்கும்‌ அன்னை தெரசா 
போண்ற தன்னலம்‌ கருதர உண்ணத பெண்களின்‌ 
மூலமாரகத்தரணே? 


எனவே பெண என்பவன்‌ தண்‌ நாகரிகத்தாவூம்‌ , 
நகைகளாஹம்‌ மட்டும்‌ அல்லாது, பண பரஹாம்‌ சேவை 
செய்யும்‌ 2 ளணத்தினாஹம்‌ தரண்‌, மற்றவர்‌ தன்னை 
மதிக்கும்‌ படி, செய்ய முடியும்‌ என்பது சரித்திரம்‌ காட்டும்‌ 
உணமை. 

அவ்வகையில்‌ நகை மட்டும்‌ ஒரு பெண்ணுக்கு 
அனைத்தும்‌ ஆகாது. 

பிறகுக்கு உதவ பேண்டும்‌. அன்பு உணர்வு apps 
சுரக்கும்‌ பண்புதான்‌ பெண்ணுக்கு போற்றத்தக்க 
நகையாகும்‌. 








- புலவர்‌ ஈழத்துச்‌ சிவானந்தன்‌ 


Di cyst எங்கே இருக்கிறார்‌? அவர்‌ என்ன செய்து 
கொண்டிருக்கிறார்‌? என்ற கேள்விகள்‌ மனித மனங்களில்‌ 
அவ்வப்போது தோன்றித்‌ தொல்லை கொடுக்கிறது. இல்லையேல்‌ 
தெளிவு கொடுக்கின்றது. அறிவு தெளிவு தரும்‌ காரியத்தையும்‌ 
செய்யும்‌, குழப்பத்தை உருவாக்கும்‌ உணர்வுகளையும்‌ 
தூண்டி விடும்‌. 


உணர்ச்சிகளைக்‌ கட்டுப்பாட்டிற்குள்‌ கொண்டு வரவும்‌: 
ஒழுங்குபடுத்தி இயங்க வைக்கவும்‌ உதவுவதற்கு மேல்‌ அறிவால்‌ 
வேறு பலன்‌ கிடைப்பதில்லை. ஒன்றைப்‌ பற்றி ஆராய்ந்து எடுக்கும்‌ 
முடிவுகளை மறுநாளிலோ மறுமாதத்திலோ மாற்றி விடும்‌ சாதுரியமும்‌ 
அறிவினால்‌ நடைபெறுகின்றது. அறிவு இடர்வரும்‌ நேரத்தில்‌ 
நம்மைக்காப்பாற்றும்‌ கருவி. பகைவர்களிடமிருந்தும்‌ நம்மைப்‌ 
பேணி கொள்ளும்‌ கோட்டை. ஆயினும்‌ இவற்றையும்‌ கடந்து 
நம்மைக்‌ காத்து வளர்க்க நமக்கு உதவும்‌ கருணை கடவுள்‌ 
மட்டுமே. 


அறிஞர்கள்‌ தோற்கும்‌ இடங்களில்‌ அருளாளர்கள்‌ வென்று 
கொண்டு போகிறார்கள்‌. அறிவு மயங்கும்‌ வேளைகளில்‌ அருள்‌ 
விழிப்படைகிறது. வழிகாட்டுகின்றது. அருளற்ற அறிவு தனக்கும்‌ 
பயன்படாமல்‌ பிறருக்கும்‌ பயன்படாமல்‌ போகும்‌ நிகழ்வுகளும்‌ 
நாடுகளில்‌ உண்டு. அருள்‌ தனக்கும்‌ உதவி பிறருக்கும்‌ பயன்படும்‌ 
பொருளாக உள்ளது. இதனை வாழ்க்கை அனுபங்களாலேயே புரிந்து 
கொள்ள முடியும்‌. 


அனுபவங்கள்‌ இரண்டு வகைப்படும்‌. ஒன்று உலகியல்‌ 
அனுபவம்‌. மற்றையது ஆன்மீக அனுபவம்‌. உலகியல்‌ 
அனுபவத்திற்கு எல்லையும்‌ உண்டு. தொல்லையும்‌ உண்டு. ஆன்மீக 
அனுபவத்திற்கு எல்லையும்‌ இல்லை தொல்லையும்‌ இல்லை. 
இன்பமே எந்நாளும்‌ துன்பம்‌ இல்லை என்ற அனுபவமே ஆன்மீக 
அனுபவம்‌. நான்‌ பெற்ற இன்பத்தை இந்த உலக மக்களும்‌ 
பெறவேண்டும்‌ என்பது ஆன்மீகத்தின்‌ இயல்பு. ஆன்மீகம்‌ இளகும்‌ 
இன்பப்படுத்தும்‌. மன்னித்தலும்‌ மறத்தலும்‌ ஆன்மீகத்தின்‌ இரு 
குணங்கள்‌. சகித்தல்‌ ஆன்மீகத்தின்‌ பெருஞ்சக்தி. இச்சக்திக்குத்‌ 
துணையாய்‌ நிற்பது திருவருள்‌. தனித்துணை என்பது 
திருவருளின்‌ மறு பெயர்‌. ஆனமீகனுக்குப்‌ புறத்தால்‌ திரிவது 
திருவருள்‌. புறம்‌ புறம்‌ திரிந்த செல்வமே என்கிறது திருவாசகம்‌. 
பக்திவலையில்‌ படும்‌ திருவருள்‌ ஆன்மிகனுக்கு அல்லும்‌ பகலும்‌ 
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*& தமழ்‌ மகள்‌ 


காவலாய்‌ நின்று கருணை செய்யும்‌. அறிவுக்காவல்‌ சோர்கிறபோது 
அறிவுக்‌ கோட்டை தகர்கிற போது ஆன்மிக அரண எழுந்து 
கைதந்து காப்பாற்றும்‌. 


அண்மையில்‌ கனடாவில்‌ ஓர்‌ ஆன்மிகனுக்கு நிகழ்ந்த 
அனுபவம்‌ அனைவருக்கும்‌ அறிவிக்கப்படவேண்டி ஒன்று. இது 
நான்‌ பெற்ற இன்பத்தில்‌ திருவருள்‌ என்பது போன்று, நான்‌ பெற்ற 
துன்பத்தில்‌ திருவருள்‌ என்பதாகும்‌. ஒவ்வொருவரும்‌ தமது 
வாழ்க்கைப்‌ போக்கில்‌ திருவருளை விளங்கிக்‌ கொள்ளவும்‌ ஆன்மீக 
தரிசனங்களை தெளிந்து வாழ்க்கையைச்‌ சகிக்கவும்‌ இது உதவும்‌... 


ஒரு நாள்‌ கடும்‌ குளிரான மாலை நேரம்‌. அந்த 
ஆன்மிகனை ஒரு நண்பர்‌ தனது காரிலே கடைக்குக்‌ கூட்டிக்‌ 
கொண்டு போனார்‌. மூன்று நாட்களாக வீட்டுக்குள்‌ முடங்கிக்‌ 
கிடந்தவருக்கு; வெளியிலே போனது விடுதலை பெற்ற கைதியின்‌ 
உணர்வைக்‌ கொடுத்தது. கூட்டிச்‌ சென்ற நண்பர்‌ ஒரு 
மணித்தியாலத்தால்‌ திரும்பவும்‌ அவரை அவர்‌ தங்கியிருந்த வீட்டு 
வாசலில்‌ கொண்டு போய்‌ இறக்கி விட்டார்‌. 


இறக்கிவிட்டதும்‌ தனது கடமை முடிந்ததெனக்‌ கார்க்காரர்‌ 
திரும்பிப்‌ போய்‌ விட்டார்‌. இறங்கியவர்‌ வீடு பூட்டிக்‌ கிடந்தது, 
வீட்டுக்கார இளங்‌ குடும்பத்தினர்‌ வெளியே போய்விட்டார்கள்‌. அவர்‌ 
தனது பொக்கற்றில்‌ கிடந்த இரண்டு சாவிகளையும்‌ எடுத்துக்‌ 
கதவில்‌ பொருத்தித்‌ திறந்தார்‌. பூட்டுத்‌ திறபடவில்லை. 
வெடவெடக்கும்‌ குளிர்‌ வாட்டியது. கதவு திறபடவில்லை. தான்‌ 
வணங்கும்‌ தெய்வத்தை வேண்டினார்‌. கடவுளே கதவைத்‌ திறக்கக்‌ 
கருணை செய்‌ என்று கத்தினார்‌. பலன்‌ இல்லை. நாயன்மார்‌ காலத்தில்‌ 
திருக்கதவம்‌ திறக்கப்‌ பாடிய “பண்ணினேர்‌ மொழியாள்‌” என்னும்‌ 
பதிகத்தைப்‌ பாடிப்‌ பாடித்‌ திறப்பால்‌ திறந்து திறந்துகளைத்துப்‌ 
போனார்‌. கடவுள்‌ கருணை செய்வதாய்‌ இல்லை. குளிரால்‌ உடல்‌ 
சோர்ந்தது. குமைச்சலால்‌ உள்ளம்‌ குலைந்தது. பக்கத்து வீடுகளில்‌ 
ஒன்றுக்குள்‌ போகவும்‌ மனம்‌ விரும்பவில்லை. அவை வேற்று 
இனத்தவர்‌ வீடுகள்‌. வித்தியாசமான மனிதனின்‌ வரவை அவர்கள்‌ 
ஏற்பார்களா? என்ற சந்தேகத்தில்‌ அந்த முயற்சியும்‌ மந்தமாகியது. 


ஒரு மணித்தியாலம்‌ சென்றிருக்கும்‌. கடவுளிலும்‌ கோபம்‌ 
வந்தது. கதவடியில்‌ நின்ற படியே பார்வையைத்‌ திருப்பினார்‌. 
பக்கத்தில்‌ உள்ள கார்‌ கராஜ்‌ திறந்து கிடந்தது, அதற்குள்ளே 
போனார்‌. அங்கும்‌ குளிர்‌ தான்‌. ஆனால்‌ குறைவான விறைப்பையே 
கொடுத்தது. அதற்குள்ளும்‌ இருக்க இடமில்லை. நின்றார்‌. 
வீட்டுக்காரர்‌ விரைவில்‌ வந்து விடவேண்டுமென்று பிரார்த்தித்தார்‌. 
இரவு ஏழுமணி நகர்ந்து நகர்ந்து ஒன்பது மணியாகியது. குளிர்‌ 
உபாதை உடம்பை வதைத்தது. பஸ்ஸில்‌ ஏறி வேறு தெரிந்தவர்‌ 
வீட்டுக்குப்‌ போகலாமென்றும்‌ யோசித்தார்‌. பஸ்‌ எடுக்க நீண்ட 
தூரம்‌ நடக்க வேண்டும்‌ பொக்கற்றில்‌ காசும்‌ இல்லை. பஸ்ரிக்கட்டும்‌ 
இல்லை. சோதனை மேல்‌ சோதனை. வெளியில்‌ போகும்‌ வீட்டுக்காரர்‌ 
இரவு ஒன்பது மணிக்கு வீடு திரும்பும்‌ பழக்கமுள்ளவர்கள்‌. 


இனிவந்து விடுவார்கள்‌ தானே என்ற எண்ணம்‌ இதயத்தில்‌ 
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எழுந்தது. சிறிது ஆறுதலடைந்தார்‌. தனது நிலையையும்‌ 
திருவருளின்‌ நிலையையும்‌ எண்ணிப்‌ பார்த்தார்‌. திருவருள்‌ தனக்கு 
உதவியதா? என்று சிந்தித்தார்‌. 


ஓம்‌! உதவியிருக்கிறது என்று உள்‌ மனம்‌ சொல்லியது. 
உன்‌ விதி இன்று விளைந்து உன்னை மடக்கியிருக்கிறது. உன்‌ 
அறிவு செயல்பட்டு வெற்றி காணமுடியாத சூழலுக்குள்‌ அகப்பட்டுக்‌ 
கொண்டாய்‌. யோசித்துப்‌ பார்‌. இந்த வீட்டுக்‌ கராஜ்‌ திறந்திருக்காது 
போனால்‌ உன்‌ நிலைமை என்னவாகிமிருக்கும்‌? இன்னும்‌ சிறிது 
அவதானி! நேற்று இருந்ததை விட இன்று குளிரின்‌ தாக்கம்‌ 
சற்றுக்‌ குறைந்திருக்கிறது. நாளையோ மூன்று மடங்கு அதிகமாகும்‌. 
என்ற அறிவிப்பு வந்திருக்கிறது. நேற்றோ நாளையோ உனக்கு 
இந்தக்‌ கதி வந்திருந்தால்‌ நீ என்னவாகிமிருப்பாய்‌? விதி தனது 
வேலையைச்‌ செய்யும்‌ தான்‌. ஊழ்வினை உருத்து வந்து ஊட்டும்‌. 
ஆனால்‌ கடவுள்‌ தனது கருணையினால்‌ ஆதரிப்பதை ஆண்டு 
கொள்வதை விட்டு விடமாட்டான்‌. யோசனை மேலும்‌ மேலும்‌ 
சென்று குளிர்‌ உபாதையைக்‌ குறைத்தது. கையில்‌ கட்டியிருந்த 
மணியைப்‌ பார்த்தார்‌. பத்தரை காட்டியது. பதைத்துத்‌ திணறினார்‌. 





வீட்டுக்காரர்‌ வெளியூருக்குப்‌ போய்விட்டார்களா? 


இறைவா என்னைச்‌ சாகடிக்கப்‌ போகிறயா? என்னை 
நம்பியிருக்கும்‌ உயிர்களைத்‌ துடிக்க வைக்கப்‌ போகிறாயா? 
தளர்ந்தேன்‌. எம்பிரானே! என்னைத்‌ தாங்கிக்‌ கொள்‌ என்று கத்தினார்‌. 
என்ன ஆச்சரியம்‌ வீட்டுக்காரரின்‌ கார்‌ வேகமாக வந்து கராஜூக்குள்‌ 
நுழைந்தது. அவர்கள்‌ இவரை பார்த்ததும்‌ அதிசமித்துப்‌ போனார்கள்‌. 
ஏனையா இப்படி நிற்கிறீர்கள்‌? என்று கேட்டார்கள்‌. அவர்‌ நடந்ததைச்‌ 
சொன்னார்‌. நாங்கள்‌ கனகாலத்திற்குப்‌ பிறகு இன்று தியேட்டரில்‌ 
படம்‌ பார்க்கும்‌ விருப்பத்தோடு வெளியில்‌ போய்‌ விட்டோம்‌. 
உங்களிடமும்‌ திறப்புகள்‌ இருக்குத்‌ தானே? இப்படி நடக்குமென்று 
நாங்கள்‌ நினைக்கவில்லை. நாங்கள்‌ போகும்‌ அவசரத்தில்‌ கராஜைப்‌ 
பூட்டாமல்‌ போய்விட்டோம்‌. தியேட்டருக்குள்‌ தான்‌ நினைவு வந்தது, 
படம்‌ முடிய வேறோர்‌ இடத்துக்கும்‌ போய்வர எண்ணியிருந்தோம்‌. 
கராஜைப்‌ பூட்டாததால்‌ படம்‌ விட்டவுடன்‌ அவசரப்பட்டு ஓடி 
வந்தோம்‌. 


நாங்கள்‌ கராஜைப்‌ பூட்டாதது கடவுள்‌ உங்களுக்குச்‌ 
செய்த கிருபை இல்லையேல்‌ என்ன நேர்ந்திருக்குமென்று 
நினைக்கவே பயமாக இருக்கிறது. கடவுள்‌ தன்‌ இயக்கங்களை 
இந்த மாதிரி நிகழ்ச்சிகளில்‌ தான்‌ நமக்கு விளங்க வைக்கிறார்‌ 
என்றார்கள்‌. 


அவர்கள்‌ வைத்திருந்த திறப்பால்‌ கதவு திறக்கப்பட்டது. 


எல்லோரும்‌ வீட்டுக்குள்‌ போனார்கள்‌. வீடு அடைதல்‌ என்பதும்‌ 
இப்படித்தான்‌ இருக்கும்‌ என்று விளக்கமளித்தார்‌ ஆனமீகர்‌. 


க்‌ 


ஓடம்‌ 
நடுக்கடலில்‌ விடப்பட்ட ஓடம்‌! 


ஆம்‌ 

நடுக்கடல்‌ 

எங்கே செல்வது 

என்ற நிலை 

எந்த கரையை சேர்வது 
என்ற கடுமாற்றம்‌! 
நடுக்கடலில்‌ விடப்பட்ட ஓடம்‌! 


திசைகள்‌ புரியவில்லைகான்‌ ......... 
கரைகளை தீர்மானிப்பது 
திசைகளல்லவே | 


நடுக்கடலில்‌ விடப்பட்ட ஓடம்‌! 
அதை 
வழிநடத்துவது யார்‌? 


விடப்பட்ட ஓடம்‌ 

விடப்பட்ட யாரால்‌? 
விடப்பட்டதா? 

இல்லை 

அதில்‌ பயணம்‌ செய்தவரை 
குள்ளிவிட்டூ 

தத்தளிக்கும்‌ ஓடமா? 


அதோ! 
மூழ்கழப்பதற்காகவே 

அந்த அலைகள்‌? 
மூழ்கழப்பது 

அலைகளா? ஓடங்களா? 
ஓடங்களால்‌ 
மூழ்கழக்கப்பட்ட 
இதயங்கள்கான்‌ எத்தனை! 


அந்த ஓடம்‌ 

எங்கோ 

கரை சேர்ந்தால்‌ சரி 
என்ற நிலையா? 
கில்லை 

இந்த கரையைத்தான்‌ 
சேரவேண்டும்‌ 

என்ற தீர்மானமா? 
புரியவில்லை! 

இந்த கரையும்‌ 

அந்த ஓடத்தைப்‌ போல 
கத்தளிக்க கடலில்லை கான்‌... 


க தமிழ்‌ மகள்‌ 





கரையேற்ற உரிமையில்லையே ! 


ஆத்திரப்படுகிறேன்‌!.... 
கரை சேர வேண்டும்‌ 
என்ற ஆவல்‌ 
குத்தளிக்க வேண்டும்‌ 
என்ற நியதி 

கடலையும்‌ கரையையும்‌ 
நேசிக்கும்‌ 

கடலை தாண்டாமலும்‌ 
கரையை சேராமலும்‌ 
தத்தளிக்கும்‌ ஓடத்திற்காக 
ஆத்திரப்படுகிறேன்‌..... 


ஓடங்களுக்கு தெரியாதா 
கடல்களை தாண்டாமல்‌ 
கரைசேர முழயாது 


குத்தளிக்கும்‌ ஓடம்‌ 


அந்த ஒடத்திற்காக 
நான்‌ கவலைப்படவில்லை. .... 


குவலைப்பட்டிருப்பேன்‌ 
தத்தளிப்பது 

ஓடமாகவே இருந்கிருந்கால்‌ .... 
பதிலாக 

நயிருப்பதால்‌ 
ஆக்கிரப்படுகிறேன்‌..... 
ஓடத்தின்‌ நிலையும்‌ 

உன்‌ நிலையும்‌ 

ஒன்றாக இருந்தாலும்‌ 

ஓடமும்‌ நீயும்‌ 


இந்த கரையைத்தான்‌ 
சேர வேண்டும்‌ என்ற 
நியதியில்லை 

கடலை தாண்டத்தான்‌ 
வேண்டும்‌ என்ற 
கட்டாய மில்லை 
ஆனால்‌ 

தெரிந்து கொள்‌...... 
ஓடங்கள்‌ கக்களிப்பது.... 
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(மோல்‌ சந்திப்பு) 
என்ன ஏரம்பர்‌ பேப்பரும்‌ கையுமாய்‌ வாறாய்‌... ஏனப்பா 
நாங்கள்‌ பேப்பர்‌ பார்க்கக்‌ கூடாதெண்டு சட்டமே. இல்லை... 
ஏரம்பு பேப்பர்‌ படிக்கக்‌ கூடிய நிலைக்கு மனது ஒரு நிலையில்‌ 


இருக்கா எண்டுறன்‌. இதென்ன வயித்துப்‌ போக்கு 
மார்க்கண்டு... எல்லாம்‌ எங்கடை மனதில மட்டும்‌ தான்‌ 
தங்கிமிருக்கு. 


இஞ்ச வா மார்க்கண்டு உந்த மோலில நாங்கள்‌ 
ஒரு வருடத்திற்கு மேலாக சந்திப்பு நடத்திறம்‌. நீயும்‌ 
கொஞ்சமும்‌ மாறமாட்டன்டிறாய்‌. எட நான்‌ சொல்லுற 
புத்திமதியைக்‌ கேளண்டால்‌, அதுவும்‌ மாட்டன்‌ எண்டுறாய்‌ 
பின்ன என்னத்தை உன்னோட கதைக்கிறது. 

ஏரம்பு....... எல்லாம்‌ சரிவராத விசயம்‌. நான்‌ பல 
தடவை முயற்சி செய்து பார்த்தன்‌. சரிவரல்ல, என்ரை மனிசியும்‌ 
எத்தினைதரம்‌ பெத்த பிள்ளையட்ட கெஞ்சிறது, ஏரம்பு 
இதுவரை நானும்‌ நீயும்‌ இந்த இடத்தில சந்திச்சு கதைக்கிறம்‌ 
இண்டைக்கு ஒரு உண்மையை சொல்லப்‌ போறன்‌ சொன்னால்‌ 
தான்‌ எனக்கு மனசில உள்ள பாரம்‌ குறையும்‌. 

95ம்‌ ஆண்டு நாங்கள்‌ கொழும்புக்கு கனடாவில 

இருக்கிற மகளோட ரொலிபோன்‌ கதைக்கவென்று வந்தம்‌. 
நானும்‌ என்ரை மனிசியும்‌, என்ரை இரண்டாவது மகளும்‌ 
கதைக்‌ கேக்க சொன்னாள்‌ என்ரை மகள்‌ **அப்பா உங்களையும்‌ 
அம்மாவையும்‌ கனடாவுக்கு கூப்பிடுவதற்கு நான்‌ முயற்சி 
எடுக்கிறன்‌ நீங்களும்‌ அம்மாவும்‌ ஊருக்கு போகவேண்டாம்‌. 
கொழும்பில கொஞ்ச நாள்‌ தங்குங்கோ.... தங்கச்சியை மட்டும்‌ 
ஊருக்குப்‌ போக சொல்லங்கோ.... மிகவும்‌ கெதியில்‌ உங்களை 
கூட்டிக்‌ கொண்டு போக சிலவேளை நான்‌ வருவன்‌ எண்டு 
சொன்னாள்‌. எனக்கெண்டால்‌ ஏரம்பு தலையை சுத்த 
வெளிக்கிட்டுது. என்னடாப்பா நாங்கள்‌ எப்பிடி கனடாவுக்கு 
போறது, அதுக்குள்ள இவள்‌ பெட்டையை தனிய விட்டுப்‌ 
போட்டு நான்‌ வரமாட்டன்‌ எண்டு முடிவாய்‌ சொல்லிப்‌ போட்டன்‌. 
பெரிய பெடிச்சி விட்டால்‌ தானே! அப்பா முதலில்‌ உங்களை 
கூப்பிட்டுட்டு அடுத்தது தங்கச்சிக்கு ஒரு மாப்பிள்ளை பார்த்து 
கூப்பிடுவம்‌ இதுக்கேன்‌ சத்தம்‌ போடுறியள்‌ எண்டு வில்லங்கப்‌ 
படுத்தனாள்‌. எண்டாலும்‌ எனக்கு மனம்‌ கேக்கேல்லை ஏரம்பு 
ஒரேயடியாய்‌ சொன்னன்‌ தங்கச்சிக்கு மாப்பிள்ளை பார்த்து 
கூப்பிடுற போது நாங்களும்‌ வாறம்‌ பிள்ளை இப்ப என்ன 
அவசரம்‌ எண்டன்‌. 
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உடன பெரியவள்‌ அழுது அழுது சொன்னாள்‌ 
எங்கடை ஆசையெல்லாம்‌ உங்களை நல்லமாய்‌ வைத்திருக்க 
வேண்டும்‌ அப்பா. அதோடை நீங்களும்‌ அம்மாவும்‌ இந்தச்‌ 
சண்டைக்கு இருக்கிறபோது எனக்கு நித்திரையே 
வருகுதில்லை. ஆனபடியால்‌ தான்‌ முதலில்‌ உங்கள்‌ 
இருவரையும்‌ கூப்பிட்டுப்‌ போட்டு, தங்கச்சியை கூப்பிடலாம்‌ 
என்று வேலை நடக்குது எண்டாள்‌. சரி என்ன செய்யறது 
ஓமெண்டு சொல்லிப்‌ போட்டன்‌ ஏரம்பு. 
பிறகு என்ன நடந்தது? மார்க்கண்டு. பிறகென்ன 
தடார்‌ புடார்‌ என்று பெடிச்சி எல்லா அலுவலையும்‌ பார்த்துப்‌ 
போட்டாள்‌. அவளே வந்து எங்களுக்கு டிமிக்கிரேசனுக்கு 
கூட்டிக்‌ கொண்டு எல்லா அலுவலும்‌ பார்த்தாள்‌. சிவனே 
யென்று கனடாவுக்குள்‌ கால்‌ வைச்சு இப்ப ஒரு வருஷமாகும்‌. 


மார்க்கண்டு நீ சொன்னது டிமிக்கிறேசன்‌ இல்லையப்பா 
இமிக்கிறேசன்‌. 


சரி! சரி! உந்த முட்டையில மயிர்‌ புடுங்கிற வேலை 
மட்டும்‌ உன்னை விட்டுப்‌ போகல்ல. சரியப்பா! பிறகு சொல்லு. 


பிறகு கென்ன ஏரம்பு... இரண்டு மாதம்‌ மட்டில 
பெடிச்சி எல்லா செலவுகளையும்‌ தானே பெறுப்பேற்றாள்‌. 
மூண்டாவது மாதம்‌, ஆரோ புலேந்திரனாம்‌ இங்க லோயரோட 
வேலை செய்யறவன்‌..... அவனோடு வெல்‌ அடிக்க என்ன 
அனுப்பிட்டாள்‌. எங்களுக்கு ஒரு நாசமறப்பும்‌ தெரியாது, 
நாங்களும்‌ சொல்லத்‌ தந்த யெல்லாம்‌ சொன்னம்‌. எங்களுக்கு 
வேறாய்‌ காசு தாறண்டு சொல்லி தநீதினம்‌. பிழை 
சொல்லக்கூடாது ஏரம்பு. அவங்கள்‌ சொன்னமாதிரி காசு 
தாறங்கள்‌. இது வரை காசு வருகிது மட்டும்‌ தெரியும்‌. 
எங்க போகுது எண்டு தெரியாது. அடுத்த நாளே காசு 
முழுத்திலையும்‌ மகள்‌ வாங்கிப்‌ போடுவாள்‌. 


வெக்கம்‌ கெட்ட கதை ஒன்று சொல்லுறன்‌ கேள்‌. 
ஏரம்பு என்ரை மனிசி வெத்திலை வாங்கக்‌ கூட அவளட்ட 
கெஞ்சிறாள்‌. இதைப்‌ பார்க்கேக்கை செத்திட்டாலும்‌ 
பிரச்சனையில்லை என்டுற மாதிரி இருக்கு. பெத்த பிள்ளை 
இந்தளவுக்கு போகும்‌ எண்டு நான்‌ கனவிலையும்‌ 
நினைக்கேல்லை. ஏரம்பு.... அதோட சின்னவள்‌ வன்னிக்குள்‌ 
சரி மார்க்கெண்டு எதுக்கும்‌ 
என்ரை 


என்ன பாடோ தெரியாது! 
அடுத்தமுறை நல்ல முடிவு எடுப்பம்‌. நீ 
சொல்லைக்கேளு. அவள்‌ பாவி மீனுக்கு சொன்னவள்‌. கூழ்‌ 
காய்சவேணும்‌ எண்டு பார்த்தண்டு இருக்கப்‌ போறாள்‌.. சரி... 
அடுத்தமுறை சந்திப்பம்‌ என்ன..... 

(பரமசிவத்தார்‌) 


ப்‌ 4 தமிழ்‌ றகள்‌ 
இது ஒரு தமிழ்‌ மகனின்‌ விளம்பரம்‌ 


தமிழா! 

காயை மறக்காதே! தந்தையை 
மறக்காதே! 

தாயீற்‌ சிறந்ததொரு கோயீலுமில்லை! 
சந்தை சொல்‌ மிக்க மந்திரமில்லை! 
தமிழா! 

வந்த வீதியை மறவாதே! 

சொந்த வீதிகளை மறவாதே! 

பெற்ற தாயும்‌ பிறந்த பொனனாடும்‌ 

நீ செய்த தவமல்லவா? 

நேசங்களை மறக்காதே! 

இரத்த பாசங்களை மறக்காதே । 
கண்டதே காட்சியாய்‌ கொண்டதே 
கோலமாய்‌ 

வாழநினைக்காதே। 

கமிழ மகளை 

வரவேற்று தரணியிலே வாழ்வதற்கு 
தக்கவனாய்‌ உன்னை தயார்‌ செய மகனே! 


ஓா தமிழ்‌ அன்பன்‌. 
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இதழ்‌ மகள்‌ 


த்து 
இலக்கயம்‌ பல்‌ 
துறை நோக்கு 


-நா-சோமகாந்சுன்‌ 
அண்மையில்‌ மணிவிழாக்‌ கண்ட எழுத்தாளர்‌ 
நா.சோமகாந்தன்‌. ஈழத்துச்‌ சோமு என்ற பேனாப்‌ பெயரில்‌ 
பிரபலமானவர்‌. சிறுகதை நாவல்‌ கட்டுரை ஆகிய ஆக்க 
இலக்கியங்களைக்‌ கடந்த பல ஆண்டுகளாகப்‌ படைத்து 
வருபவர்‌. இலங்கை முற்போக்கு எழுத்தாளர்‌ சங்கத்தின்‌ 
முதுகெலும்பாய்‌ திகழ்பவர்‌. ஈழத்து இலக்கியத்‌ துறைகளை 
அனுபவபூர்வமாக அறிந்தவர்‌. 


இத்தொடரை இளந்தலைமுறையினருக்கு ஒரு வரலாற்றுப்‌ 
படையலாய்‌ தமிழ்‌ மகள்‌ தருகிறாள்‌ 


1 நாவல்‌ இலக்கியத்தின்‌ முதல்‌ நூற்றாண்டு 


தமிழ்‌ மொழியிலே பண்டைக்‌ காலத்தில்‌ பல காப்பியங்கள்‌ 
எழுந்தன. தமிழிலக்கியத்தைச்‌ செழுமைப்படுத்தி, மொழிக்கு 
அணி செய்யும்‌ இலக்கியப்‌ பணியை ஐம்பெருங்‌ காப்பியங்களான 
சிலப்பதிகாரம்‌, மணிமேகலை, சீவக சிந்தாமணி, குண்டலகேசி, 
வளையாபதி என்பவை சிறப்பாகச்‌ செய்துள்ளமை வரலாறு. 


காலப்போக்கில்‌ காப்பியங்களின்‌ இடத்தை 
நாவல்‌ என்ற புனை கதைகள்‌ பிடித்துக்‌ கொண்டன. 
காப்பியங்கள்‌ செய்யுள்‌ வடிவில்‌ அமைந்திருந்ததால்‌ சாதாரண 
கல்வி அறிவுடைய மக்களால்‌ அவை இலகுவில்‌ புரிந்து 
கொள்ள இயலாதவை. ஆனால்‌ புனைகதைகள்‌ உரை நடையில்‌ 
அமைந்தவை. 


19 ஆம்‌ நூற்றாண்டின்‌ ஆரம்பத்தில்‌ செய்யுள்‌ 
நடையின்‌ ஆதிக்கத்தை உடைத்துக்‌ கொண்டு உரைநடை 
தமிழில்‌ தலைதூக்கிவிட்டது. எனவே தமிழில்‌ செய்யுள்‌ நடை 
தனது பலத்தை இழந்து, கம்பீரமான உரைநடை வீச்சுக்கு 
வழிவிட வேண்டியதாகிவிட்டது. 

சுமார்‌ 450 ஆணடுகளுக்கு முன்னர்‌ மேற்கு 
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நாடுகளில்‌ உற்பவித்து, வளர்ச்சி பெற்ற நாவல்‌ இலக்கியம்‌, 
தமிழ்‌ மொழியில்‌ புகுந்து கொண்ட நூற்றாண்டு விழா ஒரு 
தசாப்தத்துக்கு முன்னர்‌ தான்‌ கொண்டாடப்பெற்றது. 


வசன வடிவத்தில்‌ கணிசமான அளவு நீளம்‌ 
கொண்டதாக, நடைமுறை வாழ்க்கையோடு ஒட்டிய கதைப்‌ 
பொருளுடன்‌, மாந்தர்களின்‌ இயல்பான குணங்களை, உணர்ச்சி 
மோதல்களுடன்‌ சித்தரிப்பதாக அமைவது நாவலின்‌ பொது 
இயல்பாகும்‌. 


தமிழ்‌ நாட்டிலே நாவல்‌ இலக்கிய முயற்சி மேற்‌ கொள்ளப்பட்ட 
காலகட்டத்துக்குச்‌ சிறிது முன்‌ பின்னாகத்தான்‌, இலங்கையிலும்‌ 
தமிழ்‌ நாவல்‌ இலக்கிய முயற்சி தொடங்கியது. 


ஐரோப்பியரின்‌ ஆதிக்கம்‌ காரணமாக ஆங்கிலக்‌ 
கல்வியும்‌, அவர்களின்‌ சமய வளர்ச்சிக்கான அச்சுவாகன 
வச்தியும்‌ தமிழர்கள்‌ மத்தியில்‌ வளரத்‌ துவங்கிமிருந்தன. சுதேச 
சமயிகளும்‌ பிரதேச சமயத்தைத்‌ தழுவிய நடுத்தர 
வர்க்கத்தவர்களும்‌ தத்தம்‌ மதங்களில்‌ மிக்க பற்றும்‌, அதே 
வேளையில்‌ அவற்றைப்‌ பரப்புவதில்‌ போட்டி நோக்கமும்‌ 
கொண்டு விளங்கினர்‌. பொது மக்களை இலகுவில்‌ கவரக்‌ 
கூடிய வகையில்‌, சமயம்‌ சார்ந்த நீண்ட, கதைகளை 
ஆங்கிலத்திலிருந்து தழுவி எழுதிப்‌ பரப்புவதில்‌ கிறிஸ்துவ 
சமயப்‌ பிரசாரத்தில்‌ ஈடுபட்டிருந்தவர்களும்‌ இஸ்லாமிய 
மறுமலர்ச்சியாளரும்‌ இத்துறையில்‌ ஈடுபட்டனர்‌. 


1856 இல்‌ யாழ்ப்பாணம்‌ Religions Society 
காவலப்பன்‌ கதை © யையும்‌ 1890 இல்‌ அசன்பேயின்‌ 
“ ஊசோன்‌ பாலந்தை 


யினர்‌ “ 
சரித்திரத்தை சித்திலெப்பையும்‌, 1891இல்‌ 
கதையை “ இன்னாசித்‌ தம்பியும்‌ எழுதி வெளியிட்டனர்‌. 
திருகோணமலை திரு.த.சரவணமுத்துப்‌ பிள்ளை எழுதிய * 
மோகனாங்கி “ என்ற நாவல்‌ 1895 இல்‌ வெளியானது. தமிழ்‌ 
நாட்டின்‌ நாயக்கரடாட்சிக்கால வரலாற்றுச்‌ சம்பவங்களை 
வைத்து எழுதப்பட்ட தமிழின்‌ முதலாவது சரித்திர நாவல்‌ 
என்னும்‌ பெருமைக்குரியதாக இந்நாவல்‌ விளங்குகின்றது. 


[4 


இருபதாம்‌ நூற்றாண்டின்‌ ஆரம்பங்களில்‌, 
இலங்கையில்‌ அந்நிய கலாச்சாரத்துக்கெதிரான சுதேசப்‌ போக்கு, 
அரசியல்‌ உரிமைக்கான உணர்வு. வாசிப்புப்‌ பழக்கத்தின்‌ 
பரம்பல்‌, கிறிஸ்துவ சமயப்‌ பிரசார முயற்சி, 
அதற்கெதிராக இந்துக்களின்‌ தற்காப்பு முயற்சி, இந்து 
சாதனம்‌, சன்மார்க்க போதினி ஆகிய பத்திரிகைகளின்‌ வளர்ச்சி 
முதலிய சூழ்நிலைகள்‌ நிலவின. இந்நூற்றாண்டின்‌ முதல்‌ 80 
ஆண்டுகளில்‌ 19 நாவல்கள்‌ வெளியாகின 


என்பது வியப்பான சங்கதி, இந்நாவல்களில்‌ 
இலங்கை மக்களின்‌ வாழ்வுடன்‌ தொடர்பான விஷயங்கள்‌ 
பகைப்புலமாக விளங்கின. 


1914 இல்‌ மங்களநாயகம்‌ தம்பையா எழுதிய “ 
நொறுங்குண்ட இதயம்‌ “ நாவலில்‌ சமூகத்திலுண்டாகும்‌ 
பிரச்சனைக்கு சமய அடிப்படையில்‌ தீர்வு காண வேண்டும்‌ 
என்ற கருத்து வலியுறுத்தப்பட்டது. இலங்கையின்‌ முதலாவது 
தமிழ்‌ நாவலாசிரியை என்ற பெருமையைப பெறும்‌ இவர்‌, 
தமது நாவலில்‌ துர்நடத்தை கொண்ட ஆணகளினால்‌ 
பெண்கள்‌ படும்‌ துயரங்களையும்‌ குடும்பச்‌ சிக்கல்களையும்‌ 
சித்தரித்துள்ளார்‌. 


1905 இல்‌ வீரசிங்கன்‌ கதையையும்‌ 1961 இல்‌ 
விஜய சீலம்‌ என்னும்‌ நாவலையும்‌ திரு. சின்னப்பிள்ளை 
என்பவர்‌ எழுதினார்‌. இவை இரண்டும்‌ சரித்திர நாவல்கள்‌, 
விஜயனை காவிய நாயகனாக வைத்துப்‌ பின்னப்பட்டது 
விஜயசீலம்‌. 

1924 இல்‌ “ 
இல “ கோபால்‌ நேசரத்தினம்‌ 


காசிநாதன்‌ ‘ , 1928 
* 1931 இல்‌ “ துரைத்தினம்‌ 
நேசமணி “ ஆகிய நாவல்களை இந்து சாதன ஆசிரியராக 
விளங்கிய திரு. ம. வே. திருஞானசம்பந்தப்பிள்ளை எழுதினார்‌. 
முதலிரு நாவல்களும்‌ கிறிஸ்துவ பிரசார முயற்சிகளுக்கு 
எதிராகவும்‌, அடுத்தது சீதனக்‌ கொடுமையையும்‌ நகர்ப்புறப்‌ 
பெண்களின்‌ ஒழுக்கமற்றபோக்கையும்‌ கண்டிப்பதாகவும்‌ 
அமைந்தவை. 


- நேசமலர்‌ 


1924 இல்‌ செ. செல்லம்மாள்‌ எழுதிய 
இராசதுரை “ 1925 இல்‌ இடைக்காடர்‌ எழுதிய * நீலகண்டன்‌ 
ஒரு சாதி வேளாளன்‌ © ஆகிய நாவல்கள்‌ துப்பறியும்‌ போக்குக்‌ 
கொண்ட சுவாரஸ்ய நாவல்களாகும்‌. 1925 இல்‌ இடைக்‌ 
காடர்‌, “ சித்தகுமாரன்‌ * என்ற மற்றொரு நாவலையும்‌ எழுதினார்‌. 
அது சைவசித்தாந்த தத்துவ அடிப்படையில்‌ அமைந்தது. 

மேற்கூறப்பட்ட அனைத்து நாவல்களும்‌ உருவ 
ரீதியாக அக்கறை செலுத்தப்படாமல்‌, சமயப்பிரசாரம்‌, 
சம்பவச்சுவை, வாழ்க்கையின்‌ பிரச்சனைகள்‌ முதலியவை பற்றி 
கருத்துககளை வெளிப்படுத்த எழுதப்‌ 
பட்டவையாகும்‌. 1930 இல்‌ ஈழகேசரி பத்திரிகை மலர்ந்தது. 
டொனமூர்‌ அரசியற்‌ திட்டம்‌ நடைமுறைக்கு வந்தது 
தொடர்பாக ஏற்பட்ட விழிப்புணர்வும்‌ பத்திரிகைகளின்‌ 
தோற்றமும்‌ அக்கால முக்கிய நிகழ்ச்சிகள்‌. அவை தமது 
அரசியல்‌ நோக்குடன்‌, பக்கத்துணையாக இலக்கியப்‌ 


எண்ணக்‌ 


பணியையும்‌ மேற்கொண்டன. இப்பிரசுர வசதி காரணமாக 
கால்‌ நூற்றாண்டு காலத்தில்‌ 10044 மேற்பட்ட பத்திரிகை 
நாவல்கள்‌ வெளிவந்தன. வீரகேசரி, தினகரன்‌, ஈழகேசரி 


பி 4 தமிழ்‌ றகள்‌ 


பத்திரிகைகள்‌ தொடர்கதைகளை வெளியிட்டன. வீரகேசரியில்‌ 
அக்காலத்தில்‌ ஆசிரியராக இருந்த எச்‌. நெல்லையா 10 க்கு 
மேற்பட்ட தொடர்கதைகளை எழுதினார்‌. காதல்‌, சோகம்‌, 
திடுக்கிடும்‌ சம்பவங்கள்‌ ஆகியவற்றை கலந்து விறுவிறுப்பான 
நடையில்‌ அவை அமைந்தன. ஈழகேசரியில்‌ வரணியூர்‌ ஏ. சி, 
இராசையா, வே. ஏரம்ப முதலி என்போரும்‌ தொடராக எழுதினர்‌. 





1940 களில்‌ இலங்கைத்‌ தமிழிலக்கியத்தில்‌ புதிய 
அலை பாய்ந்தோடத்‌ துவங்கியதும்‌, ஈழகேசரி பிரசுர களத்தின்‌ 
வாயிலாக பல மறுமலர்ச்சி எழுத்தாளர்கள்‌ மண்வாசனை மிக்க 
நாவல்களை எழுதினர்‌. சம்பந்தன்‌, சச்சிதானந்தன்‌, கசின்‌, 
சொக்கன்‌, UA. இராசரத்தினம்‌, தேவன்‌, கனகசெந்திநாதன்‌, 
AGE. முருகானந்தன்‌, த.சணமுகசுந்தரம்‌ முதலியோர்‌ 
அக்காலத்தின்‌ நாவலாசிரியர்களில்‌ குறிப்பிடத்‌ தக்கவர்கள்‌. 
நகைச்சுவை மிளிர்வதாயும்‌ உணர்ச்சி மோதல்கள்‌ 
கொப்பளிப்பதாயும்‌ இவர்களின்‌ நாவல்கள்‌ அமைந்து 
யாழ்ப்பாணப்‌ பிரதேச மக்களின்‌ ஆசை அபிலாசைகளைப்‌ 
பிரதி பலித்தன. ஆங்கிலம்‌, ஜெர்மன்‌, வங்கம்‌, இந்தி, மராத்தி, 
ருஷ்ப மொழிகளில்‌ வெளியாகிய நாவல்களும்‌, “ பிறநாட்டு 
நல்லறிஞர்‌ சாத்திரங்கள்‌ தமிழ்‌ மொழியில்‌ பெயர்க்கப்பட 
வேண்டும்‌ “ என்ற பாரதியின்‌ வாக்குக்கு ஒப்ப, மொழி 
பெயர்க்கப்பட்டன. பேராசிரியர்‌ கணபதிப்பிள்ளை சில தழுவல்‌ 
நாவல்களை எழுதினார்‌. 


1948 ஆம்‌ ஆண்டில்‌ 
அந்தியராட்சியிலிருந்து விடுதலை பெற்றது. எனினும்‌ தமிழ்‌ 
நாவல்‌ இலக்கியத்தில்‌ அச்சுதந்திரத்தின்‌ தாக்கம்‌ உடனடியாகக்‌ 
காணப்படவில்லை. சுதந்திரம்‌ பெற்று 10 ஆண்டுகளின்‌ பின்பே 
இலக்கிய ரீதியில்‌ புதிய பார்வை ஆரம்பமாகின்றதை 
அவதானிக்க முடிகின்றது. 1956 இல்‌ ஏற்பட்ட அரசியல்‌ 
சமூக மாற்றம்‌ தேசிய உணர்வுக்கு முக்கியத்துவ மூட்டியது. 
இலக்கியத்திலும்‌ இதன்‌ எதிரொலி தொனிக்கத்‌ தொடங்கியது. 
இலக்கியத்தின்‌ பணி பற்றிக்‌ கருத்து மாறுபாடுகள்‌ எழுந்தன. 
இம்முரணபாடுகள்‌ தரமான நாவல்கள்‌ எழுதுவதற்கு உந்து 
சக்தியாயின. எழுத்தாளர்களின்‌ சமூகப்பார்வை விரிந்தது. 
அவர்கள்‌ சமூகப்‌ பிரச்சனைகளை ஆழமாக ஆராய்ந்து 
அணுகினர்‌. பின்தங்கிய பிரதேசங்கள்‌, உரிமை குறைந்த 
இனங்கள்‌, சமூகக்‌ குறைபாடுகள்‌ என்பன எழுத்தாளர்களின்‌ 
கவனத்தை ஈர்ந்தன. 


இலங்கை 


இலங்கைத்‌ தமிழ்‌ நாவல்‌ இலக்கியத்தின்‌ ஒரு 

நூற்றாண்டின்‌ அந்தமாக விளங்கிய 1956 இல்‌ இருந்து, 

வீரிய மிக்க விளைச்சலைக்‌ கொண்ட ஒரு புதிய காலப்‌ 

பகுதி, இலங்கைத்‌ தமிழ்‌ நாவலிலக்கியத்தில்‌ தொடங்கி விட்டது. 
(வளரும்‌......) 
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க தமிழ்‌ றகள்‌ 


e ஓ 
சிறுவர்களுக்கு வழி 

உ 6 

காட்டுவோம்‌ 

மனிதப்‌ பண்புகள்‌ 
இன்று சிறுவர்கள்‌ வழி தவறிச்‌ செல்வதற்குச்‌ சந்தர்ப்பங்கள்‌, 
சூழ்நிலைகள்‌ என்பன ஊக்குவிப்புகளாக விளங்குகின்றன. 
அதனைத்‌ தடுத்து நிறுத்திச்‌ சிறுவர்களுக்குச்‌ 
சரியான பாதையைக்‌ காண்பிப்பதற்குப்‌ பெற்றோர்கள்‌, பெரியோர்கள்‌ 


பலருக்கு முடியாமலும்‌ உள்ளது. பெற்றோர்களும்‌ பெரியோர்களும்‌ 
வழிகாட்டும்‌ வல்லமையை இழந்து விட்டார்களோ அல்லது 


அதேவேளை 


வழிகாட்டல்‌ பணியில்‌ நின்றும்‌ ஒதுங்கிக்‌ கொண்டார்களோ என்று 
எண்ணத்‌ தோன்றுகின்றது. 


பெற்றோர்களும்‌ சமூகப்‌ பெரியோர்களும்‌ சிறுவர்‌ சிறுமிகளை 
விடப்‌ பன்மடங்கு வாழ்க்கை அனுபவங்களையுடையவர்கள்‌. 
அத்தகைய அனுபவங்களைத்‌ தம்முள்ளேயே அடக்கி வைத்துக்‌ 
கொள்வதில்‌ பயன்‌ இல்லை. தாம்‌ சம்பாதித்த சொத்துக்களைப்‌ 
பிள்ளைகளுக்குப்‌ பகிர்ந்தளிக்கும்‌ பெற்றோர்கள்‌, தாம்‌ பெற்ற வாழ்க்கை 
அனுபவங்களையும்‌ தம்‌ பிள்ளைகளுடன்‌ பகிர்ந்து கொள்ள வேண்டும்‌ 
என்பதை உணர்ந்து கொள்ளுதல்‌ அவசியம்‌. 


நமது முன்னோர்கள்‌ தமது அனுபவங்களை அடுத்த 
சந்ததியினருக்கு வழங்கி வந்தமையினால்‌ தான்‌ எமக்கென்று ஒரு 
பண்பாடும்‌ கலாசாரமும்‌ கிடைத்திருக்கின்றது. அவர்களின்‌ 
பங்களிப்பினாலும்‌, அனுபவங்களை அவர்கள்‌ பகிர்ந்தளிப்புச்‌ 
செய்தமையினாலுமே மனித நாகரிகம்‌ இற்றைவரை தொடர்ந்தும்‌ 
வளர்த்தும்‌ வந்துள்ளது. எனவே, இந்தத்‌ தலைமுறையினருக்கும்‌ 
தமது வாழ்க்கை அனுபவங்களை அடுத்த தலைமுறையினருக்குக்‌ 
கையளிக்க வேண்டிய கடமை உள்ளது. அதனால்‌ அவர்கள்‌ 


ஒதுங்கிக்‌ கொள்ள முடியாது. 


பிள்ளைகளைப்‌ பொறுத்தவரையில்‌ பத்து வயதிலிருந்து 
பதினாறு வயது வரையிலுள்ள பருவம்‌ மிகவும்‌ முக்கியமானது. 
உடல்‌ வளர்ச்சி, உடலியல்‌ மாற்றங்கள்‌, உளவிருத்தி, சமூக விருத்தி 
என்பன விரைவாக ஏற்படுகின்ற பருவம்‌. கல்வி கற்கின்ற பள்ளிப்‌ 
பருவமும்‌ இதுவே. புதிய நண்பர்களுடன்‌ பழகிப்‌ பரிச்சயம்‌ 
பெறுவதும்‌ இக்காலத்திலேயே தான்‌. வீட்டில்‌ பெற்றோர்களுடன்‌ 
முரண்படுவதும்‌, சுதந்திரமான போக்கினை விரும்புவதும்‌ இந்தப்‌ 
பருவத்தில்‌ தான்‌. 


எனவே, பெற்றோர்க்ள விழிப்புடனும்‌, விவேகத்துடனும்‌ 
இப்பருவப்‌ பிள்ளைகளைக்‌ கவனித்தும்‌, கண்காணித்தும்‌, 
ஆலோசனைகள்‌ கூறியும்‌ வர வேண்டியது மிகவும்‌ 
இன்றியமையாதது. சில பெற்றோர்கள்‌ தமது வேலைப்‌ பளு 
காரணமாகவோ, பிள்ளைகள்‌ வேறிடத்தில்‌ தாம்‌ வேறிடத்திலும்‌ 
பிரிந்து வாழ்வதன்‌ காரணமாகவோ, தமது நல்ல வழிகாட்டல்களைத்‌ 


a2 





தம்‌ பிள்ளைகளுக்கு வழங்கத்‌ தவறிவிடுகின்றனர்‌. அதனால்‌ பாரிய 
விளைவுகளைப்‌ பின்னர்‌ எதிர்நோக்க வேண்டியவர்கள்‌ ஆகின்றனர்‌. 
போன புத்தி, யானை கட்டி இழுத்தாலும்‌ திரும்பி வராது என்று 
கூறுவார்கள்‌. பொறுத்த நேரத்தில்‌ பிள்ளைகளுக்கு உதவி செய்வதை, 
சரியான வழியில்‌ அவர்களை இட்டுச்‌ செல்வதைத்‌ தவற விட்ட 
பெற்றோர்கள்‌, பின்னர்‌ பிள்ளைகள்‌ நெறிதவறிய நடத்தைகளை 
மேற்கொள்ளும்‌ போதும்‌, ஊரார்‌ அவர்களின்‌ துர்‌ நடத்தைகள்‌ 
பற்றி இழிவாகப்‌ பேசும்‌ போதும்‌ அவற்றைக்‌ கண்டும்‌ கேட்டும்‌ 
தவிக்க நேரிடும்‌. 


பெண்‌ பிள்ளைகளுக்கு தாயும்‌, ஆணபிள்ளைகளுக்குத்‌ 
தந்தையும்‌ வழிகாட்ட வேண்டியது அவர்கள்‌ கடமை. 
பருவமாற்றங்களினால்‌ ஏற்படுகின்ற உணர்ச்சிகள்‌, உந்தல்கள்‌ என்பன, 
இப்பருவப்‌ பிள்ளைகளுக்குப்‌ புதிய அனுபவங்கள்‌. இத்தகைய 
புதிய அனுபவங்கள்‌ காரணமாகப்‌ பிள்ளைகள்‌ திகில்‌ அடையவும்‌ 
கூடும்‌ : அல்லது தவறான வழிகளில்‌ செல்லவும்‌ கூடும்‌. அத்தகைய 
சந்தர்ப்பங்களில்‌ இவர்களுக்கு ஆலோசனைகள்‌ வழங்குபவர்கள்‌ 
நம்‌ நாட்டைப்‌ பொறுத்தவரையில்‌, இவர்களோடு ஒத்த 
வயதுடையவர்களாகவே பெரும்பாலும்‌ காணப்படுகின்றனர்‌. இது 
எதைப்‌ போன்றதெனில்‌ கட்புலன்‌ அற்ற ஒருவனுக்குப்‌ கட்புலன்‌ 
அற்ற மற்றொருவன்‌ வழிகாட்டுதல்‌ போன்றதாகும்‌. விஷயம்‌ தெரிந்த 
அனுபவமுள்ள பெற்றோர்கள்‌ சரியான ஆலோசனைகளைத்‌ தம்‌ 
பிள்ளைகளுக்கு வழங்குவதனால்‌ இத்தகைய நெருக்கடிகளைத்‌ 
தவிர்க்க முடியம்‌. 


பெண்‌ பிள்ளை தாயையோ, ஆண்‌ பிள்ளை தந்தையையோ 
அணுகி விளக்கம்‌ பெறுவதற்குக்‌ கூச்சப்படுவார்கள்‌. அன்றியும்‌ 
பெரும்பாலான பெற்றோர்கள்‌ தாமும்‌ கூச்சமடைவார்கள்‌. பெற்றோர்க்ள 
தம்‌ அனுபவங்கள்‌ மூலம்‌, பிள்ளைகளை வழிநடத்துவதற்குக்‌ 
கூச்சப்படுவதில்‌ அர்த்தமில்லை. “ சொல்லித்‌ தெரிவதில்லை “ 
என்ற கூற்றுப்‌ பொருத்தமற்றது என்றே தோன்றுகின்றது. பத்தாவது 
வயதிலிருந்து பதினாறு அல்லது பதினேழு வயது வரை தங்கள்‌ 
உடலை, உணர்வை, நடத்தையை, ஒழுக்கத்தை 
ஆண்பிள்ளையாயிலும்‌ சரி, பெண்பிள்ளையாயினும்‌ சரி எப்படிக்‌ 
கவனித்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌ என்று கற்றுத்‌ தருவது மிகமிக 
முக்கியம்‌. பெற்றோர்களே இதற்குப்‌ பொறுப்பாக இருக்க வேண்டும்‌. 
இந்த நேரத்தில்‌ அலட்சியமாக உள்ள பெற்றோர்கள்‌, பின்னர்‌ 
பிள்ளைகளின்‌ துர்‌ நடத்தையைக்‌ கண்டு கவலை கொள்வதைத்‌ 
தவிர வேறு வழியில்லை. 


பிள்ளைகள்‌ பத்து வயது முதல்‌ பதினாறு அல்லது பதிளேழு 
வயதுப்‌ பருவத்தில்‌ எப்படி நடந்துகொள்கிறார்களோ என்பதைப்‌ 
பொறுத்தே பிள்ளைகளின்‌ பிற்கால வாழ்வு சீருள்ளதாகவோ 
சீரற்றறாகவோ அமையப்‌ போகிறது, என்பதை உணர்ந்து, 
தம்பிள்ளைகளின்‌ நல்‌ வாழ்வில்‌ அக்கறை கொண்ட பெற்றோர்கள்‌, 
பிள்ளைகளைப்‌ பேணி, நல்ல வழியைக்‌ காட்டி வளர்க்க வேண்டியது 

அவசியம்‌ ஆகும்‌. 
கரு. 8சாமசுந்சூரம்‌- 


நாகரிகத்தை நிலைநாட்டினர்‌. மதத்தை உதாசீனஞ்‌ செய்யும்‌ 
நாகரிகம்‌ நிலைக்காது. எமது சரித்திரம்‌ இந்த உண்மையைக்‌ 
காட்டுகிறது. இதனாலேயே காலத்திற்குக்‌ காலம்‌ 
ஆண்டவனால்‌ மதபோதகாசிரியர்கள்‌ அனுப்பப்பட்டார்கள்‌. 
அவர்கள்‌ காலத்தினாற்‌ செய்த நன்றி ஞாலத்தின்‌ மாணப்‌ 
பெரியதாகும்‌. 

* சைவமாம்‌ சமயஞ்‌ சாரும்‌ ஊழ்பெற லரிது' என்றார்‌ 
அருணந்திசிவம்‌. ஆனால்‌ அந்த நல்ல ஊழும்‌ வாழ்வின்‌ 
மூலமே சிறப்படைய முடியும்‌. பிறவியென்பது கடல்‌: 
உடம்பென்பது தோணி: உயிர்‌ மீகாமன்‌. கடலைக்‌ 
கடப்பதற்குத்‌ தோணியும்‌ நல்லபடி அமையவேண்டும்‌. 
மீகாமனும்‌ அறிவுடையவனாய்‌ விளங்கவேண்டும்‌. 
மீகாமனின்றித்‌ தோணியினாற்‌ பயனில்லை. அதே நேரத்தில்‌ 
உடம்பாகிய தோணிக்கும்‌ நல்ல பலம்‌ இருக்கத்தான்‌ 
வேண்டும்‌. இதனாற்றான்‌ உடம்பையும்‌ போற்றி வாழ்ந்தார்கள்‌. 
இந்த வாழ்விலே மேம்பட்டுத்‌ தம்மையுணர்ந்து தலைவனை 
உணர்ந்து அவன்தாளிற்‌ தலைப்பட்டனர்‌. அதனால்‌ 
பிறவியாகிய கடலை நீந்தித்‌ கரை யேறினர்‌. எனவே, வையத்தில்‌ 
வாழ்வாங்கு அமைந்த தெய்வநெறியின்‌ தலைப்பட்டால்‌ மானுடப்‌ 
பிறவியும்‌ மாண்புடையதாய்ப்‌ போற்றப்படுமன்றோ! 


குனித்த புருவமும்‌ கொவ்வைச்செவ்‌ 
வாயிற்‌ குமிண்சிரிப்பும்‌ 

பனித்த சடையும்‌ பவளம்போல்‌ 
மேனியிற்‌ பால்வெண்ணீறும்‌ 

இனித்த முடைய எடுத்தபொற்‌ 
பாதமுங்‌ காணப்பெற்றால்‌ 

மனித்தப்‌ பிறவியும்‌ வேண்டுவ 
தேயிந்த மாநிலத்தே. 


நலகணி மந்திரம்‌ 
கல்யாணத்திற்குப்‌ பின்பு தங்கள்‌ பிள்ளைகளை, 
மனம்‌ 
மாற்றிவிட்டதாகச்‌ சில பெற்றோர்கள்‌ சுவையான 
கதையாகச்‌ சொல்வார்கள்‌. படுக்கையில்‌ தலையணியில்‌ 


கணவனை அல்லது மனைவியை 


அவர்கள்‌ மாற்றிவிட்டார்கள்‌ என்பர்‌. இதற்குத்‌ 
தலையணிறந்திரம்‌ என்று பெயர்‌ சூட்டுவர்‌. இத்‌ தலகணி 
மந்திரக்‌ கதைகள்‌ வேடிக்கையாய்‌ இருக்கும்‌. 
இவற்றினைக்‌ கேட்டவர்கள்‌ எழுதியனுப்புங்கள்‌. தமிழ்‌ 
மகள்‌ தருதியானவற்றைப்‌ பிரசுரிப்பாள்‌. 





XE தமிழ்‌ மகள்‌ 


காரணம்‌ சொலலீயே 
காலம்‌ குள்ளுபவர்கள்‌ 





லனா தமிழ்வாளுன்‌. 


“ஏன்யா வரலை?” 


“ஒரே மழைங்க! எங்கங்க வர்றது! “ 
“வீட்டுக்குள்ளதானப்பர வேலை? மழைக்கும்‌ அதுக்கும்‌ 
என்னப்பா சம்பந்தம்‌?” 


“மழை பேஞ்சா ஒண்ணம்‌ புரியாதுங்க. ஒரே கசகசன்னு. 
இன்னைக்கு முடிச்சிடலாங்க!” 

“ஏன்ன சுரேஷ்‌! டிக்கெட்‌ வாங்கி வச்சுக்கிட்டுக்‌ 
கூப்பிட்டாக்கூட வரமாட்டேங்குறே! முதலிலேயே சொல்லி 
யிருக்கலாம்ல! உனக்காக எவ்வளவு நேரம்‌ காத்திருந்தேன்‌. 
தெரியுமா தியேட்டர்‌ வாசல்ல?” 


“ஒரே டல்‌ மூடு! வர முடியலை.” 


இப்படிச்‌ சீறிய சீறிய விஷயம்‌ முதல்‌ பெரிய பெரிய 
வீஷயம்‌ வரை தாங்கள்‌ செய்கிற தவறுகளை நியாயப்படுத்தவும்‌ 
தள்ளிப்போடும்‌ பழக்கத்திற்கு விளக்கம்‌ தரவும்‌ பல பேர்‌ தயாராக 
இருக்கிறார்கள்‌. 


“ஏன்‌ வேலை முடிக்கலைன்னு பாஸ்‌ கேட்டார்‌. பத்து 
நிமிஷம்‌ பிலுபிலுன்னு பிடிச்சேன்‌. விட்டுட்டாரு,” என்று 
பெருமையுடன்‌ தம்‌ நண்பரிடம்‌ தம்‌ வாய்ச்‌ சொல்‌ வீச்சின்‌ 
மகிமையைச்‌ சொல்வார்‌ ஒருவர்‌. 


இவர்களெல்லாம்‌ எதிராளிகளின்‌ வாயை அடக்கிவிட்ட 
தங்களது வெற்றிகளைப்‌ பற்றிப்‌ பிரமாதப்படுத்திக்‌ 
கொண்டிருக்கையில்‌, உள்ளுக்குள்‌ ஒரு மாபெரும்‌ புதை பள்ளம்‌ 
உருவாகிக்‌ கொண்டிருப்பதை உணர்வதில்லை. 


J don’t want explanations: J want only results’ 
என்று ஓர்‌ ஆங்கில வாசகத்தை, (எனக்கு விளக்கங்கள்‌ 
தேவையில்லை: வேலை ஆகவேண்டும்‌.) ஒரு மிகப்பெரிய 
நிர்வாகியின்‌ மேசையில்‌ பார்த்து, கவர்ந்து இழுக்கப்பட்டு, இப்படி 
ஒரு வாசகத்தை வைத்தற்கான விளக்கத்தை அவரிடம்‌ 
கேட்டேன்‌. 

இதை வைத்ததிலிருந்து நல்லபலன்‌. நான்‌, காரணங்கள்‌ 
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னம்‌ மகள்‌ 


சாக்குப்‌ போக்குகளை நம்பவோ ஏற்கவோ தயாரில்லை என்பதைப்‌ 
புரிந்துகொண்டு விட்டார்கள்‌. எனவே நல்ல மாற்றம்‌. முடியாது 
என்று நான்‌ நினைத்த வேலைகளைக்‌ கூட முடித்துவைத்து 
விடுகிறார்கள்‌. மனிதர்களைப்‌ பேச விட்டுக்‌ காரணங்களைக்‌ 
கேட்டுக்‌ கொண்டிருந்தால்‌ காலமெல்லாம்‌ அதுதான்‌ நடக்கும்‌, 
என்றார்‌ அந்த அனுபவஸ்தர்‌. 


காரணம்‌ சொல்லி மற்றவர்களை அசத்தி, அவர்களது 
வாயை அடைக்கச்‌ செய்கிறவர்கள்‌ தங்கள்‌ மனத்தில்‌ எழக்‌ 
கூடிய வளர்ச்சி வேகங்களையும்‌ சாதனை ஏண்ணங்களையும்‌ 
கூடக்‌ காரணம்‌ சொல்லிச்‌ சொல்லியே ஆராரோ பாடித்‌ தாங்க 
வைத்து விடுகிறார்கள்‌. 


எல்லாவற்றுக்கும்‌ காரணம்‌ தேடும்‌ மனம்‌, 
சுயவளர்ச்சிக்குக்‌ கூட அதே பாணியைக்‌ கடைப்பிடிக்க 
ஆரம்பித்து, உருப்படாமல்‌ போகவே வழி செய்கிறது. 


சும்மா காரணமே சொல்லிக்‌ கொண்டிராமல்‌ (ஈesoning) 
இனியாவது செயல்‌ வீரர்களாக மாறும்‌ முயற்சியில்‌ இறங்குவது 
நல்லது. 


~Q00- 


கேள்விகள்‌ 


வர வர்‌ 

சப்தங்களைக்‌ 
கேட்கவே முடி வதில்லை. 
நினைவுகள்‌ 

என்னும்‌ 

சப்தங்களைக்‌ கூடத்‌ 
தாங்க முடியவில்லை 
பசியறியா வயிறும்‌ 
ருசியறியா நாவும்‌ 
இசையறியாச்‌ செவியும்‌ 
இவையறியா மனமும்‌ 
இறையறியாப்‌ பிறப்பும்‌ 
இருந்தென்ன? 
போயென்ன? 


-இசைஞானி இளையராஜா 
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அமைதியான நினைவும்‌ செயலும்‌ 


நொடிப்‌ பொழுதுகள்‌, சொற்கள்‌ வாழ்த்துக்கள்‌, 
உணவுகள்‌, உடைகள்‌, கடிதத்‌ தொடர்பு, 
இனளைப்பாறாதல்‌, வேலை, தனீப்பட்ட முயற்சிகள்‌, 
விரைந்த கடமைகள்‌ கருத்துச்‌ செஷத்தாவதற்குரிய 
இன்ணறைம்‌ ஆயிரக்‌ கணக்கான புல்லிய செயல்களில்‌ 
சுருங்கச்‌ சொன்னால்‌ வாழ்வின்‌ பொதுப்படையான 
சில்லறைச்‌ செயல்களில்‌ பொதிந்துள்ள பெரும்‌ 
மதிப்பைப்‌ பற்றி பெரியோன்‌ அறிகிறான்‌. 


ஒவ்வொன்றும்‌ தெய்வத்தால்‌ வகுக்கப்‌ 
பட்டிருப்பதாய்க்‌ காண்‌ கிறான்‌. வாழ்நரணை 
இன்பமுனனதாகவும்‌, நிறைவுளளதாகவும்‌ செய்யும்‌ 
பொருட்டு அமைதியான நினைவையும்‌ செயலையும்‌ 
பயன்படுத்துவதா தான்‌ இன்றியமையாததெனவும்‌ 
அவன்‌ காண்கிறான்‌. 


அவன்‌ ஒன்றையும்‌ புறக்கணிப்பதில்லை : 
பதுற்றபபடுவதில்லை. தப்புத்‌ தவறாகளைத்‌ தவிர 
மற்றொன்றையும்‌ விட்டூுவிலக வழிதேடுகிறதில்லை. 


தனக்கென அமைக்கப்படுகிற ஒவ்வொரு 
கடமையையும்‌ நிறைவேற்றாகின்றாண்‌. அதை 
நிறுத்தி வைக்கிறதுமில்லை, அதற்காக வருந்துவதும்‌ 
இல்லை. 


தண்னையடுத்த கடமையைத்‌ தரழ்ச்சியின்றிச்‌ 
செய்யத தலையப்‌ படுவதால்‌ , குழந்தையின்‌ 
கண்னமிண்மைய]ம்‌, தரனறியாதடைந்த வல்லமையும்‌ 
ஒருங்கே அடைகின்றான்‌. இதுவே பெருமையாகும்‌. 


ஜேம்ஸ்‌ ஓலண்‌ 


கீ தமிழ்‌ றகள்‌ 
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மேலதிக பல்வேறு வகையான திட்டங்களை அறிந்து கொள்ள 
நம்பிக்கை - நாணயம்‌ - உத்தரவாதத்துடன்‌ 


சிவ பஞ்சலிங்கம்‌ (B. Comm.) 


SIVA PANCHALINGAM (B.Comm.) 
Phone: Bus: (416) 299-3323 
lax: (416) 298-4148 
101 - 100 Cowdray Court 
Scarborough, Ontario MIS 5C8 


LIFE INSURANCE 
ஆயுள்‌ காப்புறுதித்‌ திட்டங்கள்‌ 
Whole Life Insurance with cash value 
மீளப்‌ பெறும்‌ பண வெகுமதியுடன்‌ கூடிய காப்புறுதித்‌ திட்டம்‌ 
Universal Life Insurance Plan 
முதலீட்டுடன்‌ கூடிய ஆயுள்‌ காப்புறுதித்‌ திட்டம்‌ 
Term Insurance Plans 
தற்காலிக மிகவும்‌ விலை குறைந்த ஆயுள்‌ காப்புறுதித்‌ திட்டங்கள்‌ 
Accident, Sickness, Disability Insurance Plans 
விபத்து காயங்கள்‌ மூலம்‌ ஏற்படும்‌ இயலாமைக்கான காப்புறுதித்‌ திட்டங்கள்‌ 
Critical Illness Insurance 
சில கடுமையான நோய்களுக்கான காப்புறுதீத்‌ திட்டங்கள்‌ 
SAVINGS & INVESTMENTS 
சேமிப்புகளும்‌ முதலீட்டுத்‌ திட்டங்களும்‌ 
Investment Fund 
RRSP 
RIFs and Annuities 


ட 


அனுபவம்‌, திறமை மிகுந்த ஊழியர்கள்‌ மூலம்‌ ஜெனரல்‌ டுவர்ஸ்‌ எல்லா சேவைகள்‌, சாட்டர்‌ சேவைகளில்‌ 
பயணங்களை அளிக்கின்றது. இலங்கை, இந்தியா, ஜேர்மனி, பிரான்ஸ்‌, சுவிற்சலாந்து, நோர்வே, பாங்கொக்‌, 
சிங்கப்பூர்‌, மற்றும்‌ லண்டனுக்கு விசேட கட்டணத்தில்‌ பயண ஏற்பாடு. புளோரிடா, கலிபோர்ணியா கரிபியன்‌ 
நாடுகளுக்கு விசேட பயண ஏற்பாடுகள்‌. உங்கள்‌ கார்‌ வாடகை, ஹோட்டல்‌ பதிவுகள்‌, விமான காப்புறுதித்‌ 
போன்றவற்றை நாம்‌ கையாள்வோம்‌. உங்கள்‌ பீரயாணத்‌ தேவைகளை மொனி 

வினிபெக்‌ கிளைகள்‌ உட்பட ஜெனரல்‌ டுவர்ஸ்‌ அலுவலகங்கள்‌ பூர்த்தி செய்‌ 


2155 Lawrence Ave 
_ Suite 11, Scarborot 


CGP Apr ‘97. 





FRUITERIE 
ROCKY MONTANA 


so : : 
( அன்பு (10/2 ரீ Yen! 


TOT LITO 6OBLUOTOT முருகனை LILO அழைத்தான்‌ 


LIPID மணிதனு க்கு Laps பயர்‌ Os. 


மங்களம்‌ பழத்தால்‌! மகிழ்வு பழத்தால்‌ 
மா! பலா! வாழை! முக்கனி ஆனது 
பழமுதிர்‌ சோலை முருகனின்‌ ஆலயம்‌ 


மொன்றியலில்‌ அப்பாவும்‌ மகனும்‌ நடத்தும்‌ 


சீ ஏர பம்‌. GOL 


பழங்களை வாங்கி பான்களைர்‌ பெறுங்கள்‌ 
பழம்‌ வாழ்வின்‌ உரம்‌ உரிர்‌ 
FRUITERIE 
ROCKY MONTANA 


பரி. வேலாயுதபீள்ளை 
Was. ரமேஷன்‌ 
5704 Sherbrooke St. West 


Montreal Quebec 
H4A 1W8 Canada 


Tel.s (514) 489-3226 Jj Fax: (514) 489-5501 








AN பப 


அழகு தமிழ்‌ அமைப்புக்‌ கோட்டம்‌ 
சிக உலகல்‌ புத்ய புநூமை.......! 


உங்கள்‌ எண்ணங்களை எழுத்தாக்கி குசையாக்கி மகீழ்லீம்‌ மாம, 
த்ருமண HOUT BWW HAN 

THC நாள்‌ வாழ்த்துக்கள்‌, அழைப்பீருழ்கள்‌ 

பூப்புனீசு நீராட்டி அழைய்ப்கும்கள்‌ 

கஃசிவட்டு க்கள்‌ 


மறும்‌ உங்கள்‌ தேவைகள்‌ எதுவோ அதனை எழுத்த துயார்த்து 
உங்களுக்குச்‌ சீரமம்‌ இல்லாறமல்த்‌ தருவோம்‌. 

SID - நேரா - சிக்களம்‌ எங்கள்‌ ஸ்தாரான றந்தீரம்‌. 

இந்த மந்தீரத்தால்‌ நீங்கள்‌ தீருப்தீ கொள்வீர்கள்‌. 


உடனே தொடர்பு கொள்ளுங்கள்‌ 


சங்கசு குமிழ்‌ வேண்டுமா? 

புதுமைக்‌ குமிழ்‌ வேண்டுமா? 

இன்பத்‌ தம்ழ்‌ வேண்டுமா? 

இலகு தமிழ்‌ வேண்டுமா? 

எந்தத்‌ தமிழிலும்‌ எழுதித்‌ தயாரித்துத்‌ தருவோம்‌. 


வாருங்கள்‌!!! 
ஒருமுறை வந்தால்‌ பலமுறை பாராட்டுவீர்கள்‌. 
133 Mansvill Road Unit 25 


scarborough 
தொலைபேசி இலக்கம்‌: (416) 751 - 2022 


